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EDIÇÃO ACTUALIZADA - NOTA:
 
 
Actualizámos o e-book por ter faltado a refe-
rência à autora da ilustração que está na base 
deste CV:

A autora é a maravilhosa artista plástica Da-
niela Ribeiro, que foi muitíssimo simpática e 
compreensiva, a quem apresentamos, desde 
já, as nossas mais sinceras desculpas!!!

Aproveitamos para solicitar que, se alguém 
mais verificar que há um trabalho seu neste 
e-book não devidamente identificado, nos in-
forme, por favor.

Este e-book pretende ser original e criativo, 
mas também com  ética, honestidade e trans-
parência, dando crédito a quem o merece.

Pois, tenho acompanhado as tuas 
conversas com várias pessoas, mas 

estas conversas estão mais para 
terapias do que outra coisa, não 

achas? kkkkk!

Tudo indica, mas deve ser complicado lidar 
com isso, porque, por vezes, pensas mais em 
como ajudá-las e acabas esquecendo de ti.

Isto é uma verdade, noto que 
geres muito bem as tuas emoções 

e dificilmente te abalas!

Fazes muito bem. A Psicolo-
gia é a tua única paixão?

Uau! Se quiserem, como é que 
as pessoas podem fazer para 
ter acesso a essas conversas 

super interessantes?

Perfeito! Agora voltarei 
para o meu aposento, que é 

bem no teu interior.

Oi, meu eu interior!
Oi, Pitra! Reparei

no quão reflexiva tens
estado ultimamente.

De facto tenho pensado 
muito, mas sabes que não 
muito em mim, mas em 

como ajudar certas pessoas.

kkkkk! Também acho! A 
questão é que eu amo a 

Psicologia e talvez tenha um 
talento nato para isto!

Esta é um coisa com a qual lido desde 
cedo, já se tornou leve para mim, até 

porque tenho as técnicas para lidar com 
as minhas situações.

Sim, a minha saúde mental é 
das coisas que mais preservo, 
sem isso, tudo o resto se abala.

Não! Existem outras, como a 
paixão pela música (amo 
cantar) e pela pastelaria.

Ligando para mim a partir do 
930424172 ou pelo Facebook 

“Ana Pitra”.

Texto: Ana Pitra
Ilustrações: Marco Pitra

Nota: Autorizo que os meus dados pessoais sejam publicados!
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Prefácio I
 
“Ninguém faz tudo sozinho, nem mesmo é desejável que saiba 
fazer tudo.”
 
Quando a Professora Fátima me falou da ideia dos CV em 
banda desenhada, foi como ouvir uma versão nova da 
canção “Parabéns”! Esta é uma canção que ouvimos vá-
rias vezes, todos os anos, que já nem nos agrada assim tan-
to, mas que, ainda assim, ninguém pensa em mudar.  

Sendo o CV, na maioria das vezes, a primeira relação de gran-
de importância que temos com alguém, pois, se admitirmos 
o candidato, este terá a capacidade de elevar ou arruinar uma 
empresa, organização, projecto, ou seja o que for, pergunto-me: 
Porque é que não nos preocupamos mais com os CV? Porque 
é que têm de ter sempre o mesmo formato?  Sugeriu uma vez 
o Ministro do Comércio e Indústria que trocássemos o pão do 
“matabicho” pela mandioca, batata doce ou banana pão e gin-
guba. Porque não? Faz tanto sentido, em vários aspectos, mas, 
ainda assim, poucos pararam para analisar essa ideia.
 
Tenho fé que este formato será revolucionário, com o pas-
sar do tempo. Isto porque, além de útil, de fácil com-
preensão e profundo, ainda é divertido! 
 
Fico sem muito mais a acrescentar, pois uma banda 
desenhada não se explica, vive-se!  
 
Bem-haja a imaginação, criatividade e inovação! 
 
Cumprimentos de um artista empreendedor.  
 
Bruno Ag
IG @djbrunoag 
Tiktok kotabrunoag
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Prefácio II
  
Todo o candidato a uma vaga de emprego sabe que é com 
base no seu currículo que os recrutadores seleccionam pre-
viamente as pessoas que participarão efectivamente do pro-
cesso selectivo. 

É importante que todo o futuro candidato a uma vaga de em-
prego tenha noções sobre como elaborar um CV atractivo, ou 
até inovador, que desperte ou chame a atenção dos recruta-
dores; por outras palavras, um CV capaz de seduzir a pessoa 
responsável pela triagem curricular!

Então, há mais de uma década que a elaboração de CV atrac-
tivos e inovadores tem sido um tema com “especial” destaque 
no seio dos profissionais de recursos humanos e de outros es-
pecialista na matéria.

A realidade é que a criação de um currículo simples nem sem-
pre demonstra todas as capacidades que o candidato possui, 
logo, há que ser criativo! 

Hoje em dia já existem muitos tipos de CV criativos. Entre os 
mais comuns, encontramos os CV design gráfico, o vídeo CV, 
a foto CV e a web CV (modelo de currículo criado em páginas 

especializadas da web, podendo ser compartilhado em re-
des sociais ou enviado por e-mail). 

A realidade é que, embora estas novas abordagens re-
lacionadas com a inovação dos CV não seja novidade 
em alguns países, no nosso país continua a ser uma 
grande novidade.

Por exemplo, posso afirmar que, ao longo de todos 
estes anos como profissional de RH, contam-se as 
vezes que me deparei com um CV criativo ou inova-
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dor. A tendência é depararmo-nos com os mesmos CV tradi-
cionais do costume.

É bom saber que existem escolas/universidades no nosso país 
que têm o domínio dos pequenos aspectos que, com certeza, 
farão toda a diferença na vida dos seus estudantes ao ingres-
sarem para o mercado de trabalho. 

O que estou a tentar dizer é: Parabéns, Professora Fátima 
Sampaio Fernandes, parabéns aos alunos do 1.º ano do ISAF, 
parabéns aos gestores do ISAF e a todos aqueles que contri-
buíram para esta iniciativa brilhante.

Inovar é evoluir!

Fernando Paiva Alves 
 
Director de Capital Humano 
Fundador do Minuto RH 
 
IG @_minuto_rh
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Que cada currículo escrito com tanta imaginação, graça, per-
sonalidade e talento seja um dos pontos de partida para os 
vossos futuros. 
 
Ana Paula Fonseca 
 
Directora para os Assuntos Académicos 
e Vida Estudantil
 
IG @anapaula.fonseca.3956 
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TEXTOS DE: ADIMIRO ESTEVÃO COSTA DE VASCONCELOS 
ILUSTRAÇÕES DE: ADIMIRO ESTEVÃO COSTA DE VASCONCELOS / STORYBOARDTHAT 

                                                                                                                            Nota: Autorizo a publicação dos meus dados pessoais. 
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CURRICULUM VITAE
 

 

 
 

 
 

 

       Olá, Celmira é o meu nome,
tenho 20 anos, sou

estudante do 1.º ano do
ISAF. Devem estar a

perguntar-se: Porquê
Hollywood?               

             
Não preciso de estar
em Hollywood para

ser a rainha do
mesmo.

         
Antes de terminar o

Ensino Médio em
Contabilidade e Gestão,

fiz os cursos de
Contabilidade

Informatizada e Inglês.
Neste momento estou
no Pre-intermediate

Level.

             Tenho paixão pela culinária,
pastelaria e pela
confeitaria. Amo,

igualmente, corte e costura,
gosto de aprender de tudo

um pouco.

            Sou muito competitiva,
determinada e focada. Quando
quero algo, faço os possíveis

para conseguir, e, se não
conseguir, tento de novo.  

           Sou muito curiosa, uma
vez tentei consertar a

electrobomba da minha
casa e consegui !

         Depois, tentei
consertar a TV da

minha tia e quase morri
electrocutada. Pelo

menos tentei.

       TEXTO: CELMIRA MATIAS PEDRO CRISTÓVÃO
ILUSTRAÇÕES DE: CELMIRA NO SITE STORYBOARDTHAT.

                      Por fim, gosto da cor rosa,
lembra-me o Outubro rosa,

a empatia, a simpatia e a
união. Algo que sempre

faço é trabalhar em
questões como a

humildade e a resiliência.

         AUTORIZO A PUBLICAÇÃO DOS MEUS
DADOS  PESSOAIS.

Remove Watermark

Wondershare

PDFelement
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Texto: Cléusia de Carvalho. 

Ilustrações: Pierre”Peyo” / Google .                                                                                                                                       
Nota: Autorizo a publicação dos meus dados pessoais. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gosto muito de 
música, confeitaria e 
vestuários artísticos.

 
 

Hi! Sou a Cléusia de 
Carvalho, de 19 anos de 

idade, e sou estudante do 
1.º ano do Curso de 

Contabilidade e Finanças do 
ISAF. Resido no Patriota, em 

Luanda / Angola. 

Em 2021 terminei o curso médio de 
Contabilidade e Gestão, no IMAG do 
Nova-Vida, com a classificação final 

de 15/20 valores. 

Sou uma profissional capaz 
de se reiventar, disposta a 

adquirir novos 
conhecimentos e 

experiências. 

Disponibilidade imediata para trabalhar. 

Contactos:  
945287308 / cleusycarvalho@gmail.com 
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NOTA: AUTORIZO A PUBLICAÇÃO DOS MEUS DADOS PESSOAIS. 

TEXTO: DAVID MUZAZA ][ ILUSTRAÇÕES: PETRA MARCOS ][ COR: RUI MOURA 
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Nome: Durildo Baptista BI: 005917764LN049

Tel: 930-724-521 CV Banda Desenhada  

Artista: Durildo Baptista/ Canva; Lab photo; IbisPaint x. 
E-mail: durildobaptista1@icloud.com 

 Nota: Autorizo a publicação dos meus dados pessoais.
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TEXTO: Elizabeth Baptista 
ILUSTRAÇÕES: Andronico Canjamba 

Autorizo a publicação dos meus dados pessoais. 

                                                                                           

        

A aceitação do próprio corpo é um acto de resistência! 

 

                                         

   

                                                              

Olá! Eu sou a Elizabeth Baptista. Frequento o  
curso de Contabilidade e Finanças no ISAF. 
Desde muito nova fui obrigada a seguir os 
padrões induzidos pela sociedade, cresci 
sendo questionada e criticada por pensar 
"fora da caixa". 
Aprendi que o meu corpo não é domínio 
público, que as pessoas "gordas" só querem 
mostrar que os seus corpos são igualmente 
válidos. Começar  a se amar é saudável para a 
mente e para o corpo... 

Português 

Francês 

Inglês 

                      INTERESSES/ HOBBIES: 

  

FONTES DE INPIRAÇÃO: 

 Alexandrismos; 
 Comunidade LGBTQIA+; 
 Oprah Winfrey; 
 Eu mesma. 

IDIOMAS: 

Pede um desejo: 

“Desejar 
infinitamente.” 

Qual é o teu maior 
sonho? 

“Ser Rica!” 

“Um dia de cada vez!” 
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Sou um jogador bastante 

criativo, com óptimo posiciona-

mento técnico, adapto-me bem 

em qualquer posição que me 

seja atribuída, tenho um óptimo 

instinto finalizador e tenho boa 

qualidade de passe.

Treinei no 1.° de Agosto 

durante 2 anos.

Treinei no Progresso do 

Sambizanga durante 4 

anos, participando em 3 

campeonatos e conquistei 

2 troféus. 

Currículo
Muito bem, 

senhor Fábio Mande 

Cunha, fale de si e das 

suas habilitações 

futebolísticas. 

Sim, meu nome 

futebolístico é 

Fábio'C, sou 

angolano, nasci 

no dia 17 de 

Junho de 2002, 

tenho 1.70m, jogo 

no meio campo e 

minha perna 

predilecta é a 

direita.

Tenho o ensino médio concluído, 

no curso de Ciências Económicas 

e Jurídicas , no Colégio Ricardina, 

actualmente frequento o 1.° ano no 

Instituto Superior de Adminis-

tração e Finanças, no curso de 

Contabilidade e Finanças. 

Treinei na AFA 

(Academia de 

Futebol de Angola) 

durante 8 meses.

Sou campeão de 

natação do Torneio 

Miramar!

Muito bom!

Texto de: Fábio Cunha
Ilustrações de: Altino Chindele

Nota: Autorizo a publicação dos meus dados pessoais.
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O que será que ela

quer?!

 Olá, senhora

Ovelha, o que

deseja? 

Nossa, quebolomaravilhoso! 

 Será que elame dará um
pedaço?

Bom, se eu não

tentar não

saberei. Então

mbora lá!

Olá!

 Gisileine, olha!
Aquela ovelha

está a falar
connosco!

Olá, meninas! Bom, eu
quero conhecer-vos!
Podem dizer-me os

vossos nomes?

Podemos, sim, Senhora

Ovelha! Eu sou a Gisileine

Jaciara José Guia, te
nho 19

anos de idade, sou natural do

Cuanza Sul, m
unicípio do

Sumbe.

Ora, te
nho in

úmeras paixões.

 E entre
 elas estão escrever,

ensinar, e
tc. M

as a m
inha

verdadeira
 paixão é pastelaria

 e

fin
anças. C

omo vê, eu não perco

qualquer o
portu

nidade quando

se tra
ta de fa

zer b
olo.

Tive a oportunidade de ingressar numa

formação profissional de pastelaria, foi nesta

formação que eu adquiri mais habilidades com

doces. Concluí o ensino médio em Ciências

Económicas e Jurídicas, obtive uma qualificação

boa.  Actualmente faço parte do programa

curricular do ISAF para bolseiros de mérito.

Nesta bolsa poderei privilegiadamente concluir

a minha licenciatura em Contabilidade e

Finanças. A minha vida é bastante divertida!!

Texto: Gisileine Jaciara Guia
Ilustrações: Herman Francisco  

 Uau! O que tu gostas
de fazer, ou seja,
quais são as tuas

aptidões?

Nota: Autorizo a publicação dos meus dados pessoais.
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Graça, no que você é
bom? 

Vivaldo, eu sou

bom em não

desanimar

perante as

derrotas da vida.

Ele não esperava esta
resposta😳😳

Graça Bumba dos Santos, aluno do ISAF, no curso de Contabilidade e

Finanças, turma T6

Consigo reerguer-me comfacilidade, tão logo caio,
procuro levantar-me, sacudira poeira e continuarandando.Entendi que fases são faes,não podemos ficarapreciando a vida passar,devemos vivê-la.

Você realmente é o cara,
Graça Bumba dos Santos.

Atenção à jogada!!

Autorizo a publicação
dos meus dados

pessoais.

Texto: Graça
Bumba dos

Santos.
Aplicativo:

Canva
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CURRICULUM VITAE 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

Oi, qual é o teu nome? Olá! Eu sou a Elsa, e qual é 
o teu? 

Eu sou a Indira, é um 
prazer conhecer-te.  O prazer é todo meu. 

Conta-me mais sobre ti. 

Eu sou a Indira de Oliveira, 
elegante e sempre 
deslumbrante. Nasci aos 7 de 
Maio de 2002, em Angola. 

Sou natural de Namacunde, 
Cunene. 

Para além da minha beleza (rindo), 
sou muito boa nas seguintes áreas: 

• Make up profissional; 
• Informática (óptica do 

utilizador); 
• Pastelaria; 
• Sou falante nativa de 

Inglês e Português e falo 
Espanhol muito bem. 

Agora, em 2021, estou a 
frequentar o 1. ano da 
licenciatura em Contabilidade e 
Finanças pelo ISAF. 

 

 

 

 

 

 

 

Texto: Indira de Oliveira 
Ilustrações: Disney/ Pinterest 

 

Todas as minhas habilidades, 
faço-as num toque de mágica. 

Nota: Autorizo a publicação dos meus dados pessoais. 

Parabéns por tudo isso, 
Indira, és alguém com 
muito talento! 
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CURRICULUM VITAE  
 

 Endereço: 1ª Rua do 6 Cajueiro, defronte a casa das irmãs de Beatas 
Liduína 

TeAutorizo a publicação dos meus dados 
pessoais. 
 

Endereço: 1ª Rua do 6 Cajueiro, defronte a casa das irmãs de Beatas 

Texto: Inocêncio António 
Ilustrações: Armindo Pululo e 
Edueni Sebastião 
Aplicativo:Adobe Photoshop CS6 
Liduína 
Telefone: +244 924 930 514 / 937 850 907/ 997 390 897 
E-mail: inocencioantonio06@gmail.com 
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TEXTO: Jairo António 

ILUSTRAÇÕES: Google 

Nota: Autorizo a publicação dos meus dados pessoais. 
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TEXTOS DE: JOANA DO ROSÁRIO JOÃO DO AMARAL 
ILUSTRAÇÕES DE: JOANA DO ROSÁRIO JOÃO DO AMARAL / STORYBOARDTHAT 

                                                                                                                                             Nota: Autorizo a publicação dos meus dados pessoais. 
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Olá! (Alegre falando de mim!) 
Eu sou o Joel Valente de Sousa, vim ao mundo  
há 19 anos, isto é, aos 25 de Maio de 2002 mais 
concretamente. Nasci em Angola, por isso sou 
angolano, kkkk. Meu número de telemóvel é o 
seguinte: 923811786. 
E-mail: joelsousavalente@gmail.com 

 

...ainda falando sobre mim. 
Fico feliz em saber que tenho várias habilitações literárias, 
adquiridas com muito orgulho e satisfação. São elas: 

• 2020/21 Conclusão do ensino médio, no Instituto 
Médio de Economia do K. Kiaxe (IMEK), em Técnicas 
de Finanças, com média de 15/20 valores; 

• 2021 Aptidão, com média de 17,5, no teste de admissão 
do ISAF-Academia BAI. Agora, sou bolseiro de Mérito 
BAI. 

• 2021/22 Frequentando o 1.º ano da licenciatura em 
Contabilidade e Finanças pelo ISAF. 

 

... 
E não pára por aí, pois ainda tenho algumas formações para 
complementar e apimentar ainda mais isso: 

• Tenho formação de Pedagogia Básica, feita em 2019 
(Outubro-Dezembro); 

• Sou muito bom em Infomática (óptica do utilizador); 
• Sou falante nativo da língua portuguesa. 

 
 

Texto: Joel Sousa 
Ilustrações: Disney 

Curriculum Vitae 

Estou triste!!!!! 
 Arrhã! Já sei o que fazer para sair dessa melancolia.Vou pôr num 
único papiro tudo aquilo que considero serem as minhas vitórias. 
Começo, apresentando-me! 
 

... 
Então, como o objectivo é não ficar triste, prefiro não dizer nada 
sobre experiências de trabalho. kkkkkkkkkkk 
 
Viva com alegria!!!!!! 
 

Nota: Autorizo a publicação dos meus dado pessoais. 
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TEXTO: KALLYANE CANGANJO
ILUSTRAÇÕES: APP CANVA 

Oh! Boa
tarde
mana,

como é 
que estás?
Não foste
às aulas

hoje?

Hm…Olá, mano,
está tudo bem. 
Só voltei mais
cedo para casa

hoje. 

Estás com
os olhos

inchados e
meio

estranha. 
 Passou-se

alguma
coisa,
mana?

Naaah,
mano. Estou
só a tomar
um chá, já

passa.

Assim deixas-me
preocupado,
mana. Senta
aqui e vamos

conversar.

Ok, eu falo. Só não estou
nos meus dias. Estou a

sentir-se incapaz e
cansada. Além disso, hoje

não me saí bem no teste. O
medo de errar tem me

deixado calada e 
faz-me perder

 oportunidades 
incríveis.

Irmã, tu és a
Kallyane Isabel

Fernanda da Silva
Canganjo. Tens 19
anos e não devias
sentir-te incapaz.

Conseguiste
entrar no ISAF e

estás no 1.º ano de
Contabilidade e
Finanças. Tu és

um orgulho! Olha
para trás e vê

onde estás,
melhores testes

virão.

Às vezes, sinto que não
sou. Sinto-me

pressionada; só me
apetece chorar e largar

tudo. Sinto muitas
saudades do pai. Faz seis

meses que ele se foi e
não tem sido nada fácil

lidar com tudo 
isso.

Onde quer que o papá
esteja, ele está

orgulhoso de nós.
Agora é o nosso anjo
da guarda. E somos
irmãos para darmos
força um ao outro.
Agora, limpa essas

lágrimas e vem
ajudar-me com o
Excel. O teu curso

básico de Informática
deve valer para
alguma coisa.

Tens razão, mano,
vamos. Trabalhar

como influencer nas
redes sociais tem-me
ajudado a conhecer

mais sobre marketing e
ajudado na minha

habilidade informática
e digital.

Tens razão, irmã.
É muito bom ver

mulheres jovens a
investir e a

ganhar por conta
própria. Seres

modelo comercial
nos teus tempos
livres é uma mais

valia para ti.
Ajuda-te na

capacidade de
socialização e
trabalho em

grupo.

Certo. Quanto mais trabalho,
mais experiência. O teu
computador está com o

armazenamento cheio, não
consigo guardar o trabalho

feito no Excel, irmão. Dá um
jeito. O importante é que já fiz
o que precisavas. Agora, vou
tratar do meu conteúdo no

instagram. Cada dia que
passa, mais pessoas visitam o

meu perfil.

Calma, irmã. Assim que
terminar esta partida, apago
os ficheiros desnecessários
para liberar espaço no meu

computador. Agora, deixa-te
de trabalhos, faz o chá que

gostas e descansa um
bocado. Devias jogar comigo
um bocado ou talvez vermos

um filme. O que achas ?

Mano, tomei chá logo que
chegaste. Já termino aqui com

as redes sociais. Além disso,
tenho tarefas do curso de

Inglês por fazer. Sabes que já
estou a meio do tempo de

duração do mesmo. Assim que
terminar, vou meditar e
descansar. No final de

semana, jogamos. Prometo.

É bom saber que
tenho um irmão
que me apoia e
incentiva nas

minhas
habilidades. É
bom quando

conquistamos a
confiança de

alguém, seja em
ambiente

familiar, seja de
trabalho.

AUTORIZO A PUBLICAÇÃO
DOS MEUS DADOS PESSOAIS. 
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Autorizo a publicação dos meus dados pessoais.

TEXTO: Lacksony Jamba
ILUSTRAÇÕES: Lacksony Jamba (Photoshop e Comica)
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● HABILITAÇÕES LITERÁRIAS ●
▪2021/2022 INGRESSO NO INSTITUTO 
SUPERIOR DE ADMINISTRAÇÃO E FINANÇAS 
▪2020/2021 ENSINO MÉDIO CONCLUÍDO EM 
CONTABILIDADE NO INSTITUTO MÉDIO 
COMERCIAL DE LUANDA. 

● HABILITAÇÕES PROFISSIONAIS ●
▪ CURSO DE CONTABILIDADE NA SISTEC.
▪ CURSO DE SECRETARIADO.

● EXPERIÊNCIA DE TRABALHO ●
▪ESTÁGIO CURRICULAR EM
 CONTABILIDADE SUPERVISIONADO PELA
EMPRESA CHAVGEST. 

● LÍNGUAS FALADAS ●
▪PORTUGUÊS: FALANTE NATIVO .
▪INGLÊS: BÁSICO. 
▪ESPANHOL: BÁSICO. 
    

Nome:Larissa Teresa Dacho Cafranca
Filiação: Nito Cafranca e de Dulce Dacho

 Data de Nascimento: 18/02/2001
 Natural de: Ingombotas

 Província de: Luanda
 Nacionalidade: Angolana
 B.I.N.º 007659294LA044

 Residência: Sector Lello, Casa n.° 4a,
 Bairro Ilha do Cabo.

 

OLÁ, SOU A LARISSA 
PRONTO PARA

CONHECER-ME?

Informações Pessoais

992 94 57 35

922 58 03 79

raullarissa15@gmail.com

iam_negress

Amo animais, em
especial cães híbridos

de lobos.
E nós

também a
amamos.

Fiz natação por 2 anos
e agora é como um

bálsamo para aliviar a
dor.

O que mais gosto de fazer... 

Sair com amigas

Cantar 

Ouvir música 

Ler
Escrever poemas

TEXTO: Larissa Cafranca 
ILUSTRAÇÕES: Pinterest e

CANVA

NOTA: Autorizo a publicação 
dos meus dados pessoais. 
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Quem 

são essas 
pessoas? 

Relaxa Companheiro. 
Elas só querem saber 

mais sobre mim! 

Então, começa 
logo a 
desembuchar. 

Kkkkk. Ok, 
lá vou eu. 

Olá,eu... 

O que 
vais 

contar? 

Vou contar 
sobre a 
minha 
chegada 
gloriosa ao 
ISAF. 

1 
2 

3 

4 

5 
6 

Olá, eu sou o Laurindo Simão, residente em 
Luanda, meu contacto telefónico é 921 422 
752, em Maio de 2021 concluí o ensino médio 
no Instituto Politécnico Industrial de Luanda 
(IPIL), mais conhecido como Makarenco. 

 

Concorri para a 
Bolsa de Estudo 
de Mérito BAI e 
fiquei apurado 
nos testes, com 
média de 17 
Valores. 

 

Em Outubro de 2021 comecei a estudar no Instituto 
Superior Técnico de Adminstração e Finanças e 
encontrei colegas muito competentes e inteligentes, 
todos querendo ser o melhor da turma. Muitos deles 
também são bolseiros.  

E, como qualquer um, eu também quis ser o melhor na 
minha turma. 

Na primeira aula de CPE, falámos sobre a comunicação 
e eu tive um grande destaque. Tive as melhores 
repostas para as perguntas que a professora fez. E eu 
era o que mais e melhor interagia com a referida 
professora. Gostei muito daquele dia, porque me fez 
sentir mais inteligente do que eu imaginava ser. 

 

“Eu não dou 20 valores, só dou 19 valores no máximo” 
- Professor de Matemática. 

“Eu estou a fazer o terceiro ano em engenharia 
informática na Universidade Agostinho Neto (UAN), e 
sou mestre em tudo o que estamos a estudar na 
cadeira de Matemática” – Meu colega de turma. 

Eu pensei: “Não vai ser fácil superar esse colega.” 

“Desde que dou aula nesta instituição, a nota máxima 
na minha cadeira foi de 18 valores, sendo que há quem 
tenha tirado só 1 valor.” – Professora de MIC. 

Aí eu pensei: “aqui a Metodologia de Investigação 
Científica (MIC) deve ser uma cadeira muito difícil.” 

 

Em MIC, fui o único aluno na turma a obter 19 valores! 

Aí, pensei, feliz: “Mudei os extremos da professora. Agora é de 1 a 
19 valores e não mais 18.” 

No momento de entrega das provas de Matemática, todos os 
colegas que recebiam as referidas provas quase que choravam. 
Diante desse facto, comecei a tremer e me entristeci. Quando o 
colega do 3. ano na UAN recebeu a sua prova, ele teve 14 
valores.  

Eu pensei: se calhar, nem sequer 10 valores eu devo ter 
conseguido!  

Quando chamaram por mim, ao receber a prova, obtive 19,25 
valores! Fiquei muito feliz. 

 

Texto: Laurindo Simão 
Ilustrações: Blogs Canção Nova, 
Pinterest. 

Nota: Autorizo a publicação dos meus dados pessoais. 

E, quando terminámos de receber todas as 
provas, tive a maior nota em todas elas. Não 
esperava, foi muito gratificante. 
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TEXTO: Leonildo Soares João 
ILUSTRAÇÕES: Leonildo Soares João / Storyboardthat  

   NOTA: Autorizo a publicação dos meus dados pessoais. 
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Nota: Autorizo a publicação dos meus dados pessoais.
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Curriculum Vitae 
Nome: Marcos Francisco Valente José                                                     Número de Telefone: 938 160 360 
E-mail: marcosfranciscovalentejoseadil@gmail.com 
 

 

 

                           

 

 

 

 

 

                                         

          

          

 

                                                                                                                                 

Chamo-me Marcos, o mais quente que 
o fogo. 

Sou fantástico, cauteloso e um cara 
muito interessante. 

Na Matemática, considero-me 
altamente perigoso, pois sou que nem 
o Goku: rápido e invencível. 

Por isso, 
penso muito 

rápido. 

Quando se fala de Contabilidade, eu 
faço encarnação nas vestes do Naruto, 
pois as minhas habilidades funcionam 
como o seu efeito multiplicador. 

Olá novamente! 
⎯ Tenho noções suficientes da língua 

inglesa; 
⎯ Domino a informática, na óptica do 

utilizador. 

Enfim... amo cozinhar, cantar e 
praticar futebol. 

Texto: Marcos José 
Ilustrações: Netflix, Javi Corellan|Saatchi 
art, Alchetrom, Spiritfanfiction. 

Nota: Autorizo a publicação dos meus dados pessoais. 
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TEXTO: Marlene Augusto 

ILUSTRAÇÕES: Google 

Nota: Autorizo a publicação dos meus dados pessoais. 
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TEXTO: OCTÁVIO CORREIA KAPAPA 
ILUSTRAÇÕES: BRUNO F. CAMBULO MANUEL 
 
 

NOTA: AUTORIZO A PUBLICAÇÃO DOS MEUS DADOS PESSOAIS. 
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Item 1 Item 2 Item 3 Item 4 Item 5

50 

40 

30 

20 

10 

0 

Gosto de viajar, ouvir música, orar.
Gosto, igualmente, de ser livre.

Aprendo muito rápido. Tenho sentido
de humor. Sou linda e disciplinada.

Por que me
devem

contratar?

 Tenho experiência como
professora.

 Sou a Olga Marília Mabeia Francisco,
nascida a 14 de Outubro de 2002.

Vivo no Zango, em Luanda.

Curriculum Vitae

Frequento o primeiro ano de
Contabilidade e Finanças, no

Instituto Superior de
Administração e Finanças/

Academia Bai.

Frequentei um curso de
Inglês, um curso de

Contabilidade e um curso
de pastelaria.

Autorizo a publicação dos meus dados pessoais.

Podes
apresentar-te ?

Estou totalmente disposta a aprender e a colocar em prática todo o conhecimento que vim
adquirindo nos meus estudos, com toda a minha garra, disposição, vontade de crescer, de
trabalhar e de superar desafios. 
Vou dedicar-me para fazer um bom trabalho e me adaptar, da melhor maneira possível, à
cultura da empresa, pois não tenho vícios profissionais e disponho de flexibilidade para aprender
e atender as necessidades e características que a empresa quiser desenvolver em mim.

TEXTO: Olga Marília Mabeia Francisco
ILUSTRAÇÕES: www.canva.com
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E então, vocês estão preparados para 
saberem quem eu sou? 
 

Preparem-se logo, poque eu serei um 
pouco diferente dos demais, no que diz 
respeito à apresentação. 
 

Vem comigo Will, vamos terminar logo 
com isso. 
 

Este sou eu. Meu nome é Patrício 
Amaro Mudiz da Cunha. Sou 
natural de Malange e, neste 
momento, resido no Morro Bento. 
Sou muito poderoso e eu uso o 
meu poder para realizar os meus 
desejos. 
Tel.: 933 017 163 
 

Usei-os pela primeira vez de 2019 a 
2020, quando trabalhei como 
Assistente de Contabilidade, na 
empresa NAG- Contabilidade e 
Auditoria. E em 2021, para 
terminar o meu ensino médio em 
grande. E, hoje, sou um Técnico 
Médio de Educação... 

... sou falante nativo da língua portuguesa. 
Tenho cursos de: Contabilidade (1. Nível); 
Comunicação, Oratória e Palestrantes e 
formação do Software Primavera. 
E, depois, usei os mesmos para poder 
vencer o teste de admissão para ingressar 
no ISAF, em 2021/2022. E, por mais 
incrível que pareça, saí vitorioso. 

Agora, eu estou intensificando 
cada vez mais o meu poder para 
ser criativo e interessante, ao 
ponto de surpreender e nunca 
aborrecer a minha professora da 
cadeira de Comunicação Pessoal e 
Empresarial (CPE). 
 
Embora seja exigente, graças aos 
meus poderes, já consegui 
ententer a professora. 

Nota: Autorizo a publicação dos meus dados pessoais. 

Texto: Patrício Mudiz 
Ilustrações: Pinterest 
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Hey! Eu sou a Sheila da Cruz, a Garota Maravilha, 
cheia de surpresas, de amarguras e bagunças. Desde 
que terminei o secundário, estou a pensar seriamente 
no que fazer agora. Ontem, imaginava-me como 
jornalista e hoje a guru da computação. 

E-mail: sheilaconceicaocruz@gmail.com 

Comecei a usá-las e parece que elas são 
realmente mágicas!! Olha o que eu fiz com 
elas... 

-Oi Sheila, Trouxe algo que te vai ajudar a 
resolver qualquer problema. 

-Ohh! Sério!? Braceletes mágicas?? Que 
legal! 

 

... graças a essas braceletes, tornei-me mais 
forte e firme. 

Até que um dia, eu descobri que elas não 
eram mágicas...   

... na verdade, a bracelete ajudou-me a manter: 
a confiança, a resiliência e o foco. E tudo o que 
consegui fazer, foi fruto do meu esforço e não 
de magia nenhuma. 

Não substimes o poder do pensamento positivo, 
tu atrais o que pensas. 

1 

3 4 

2 

Texto: Sheila da Cruz 
Ilustrações: Tumbir.com 

Nota: Autorizo a publicação dos meus dados pessoais. 
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TEXTO: Sheila de Oliveira 

ILUSTRAÇÕES: Google 

Nota: Autorizo a publicação dos meus dados pessoais. 
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Texto: Winona Chelsea dos Santos da Costa. 

 

Ilustrações: Clevor Valentim. 
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