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f Contem historias, verdadeiras ou inventadas,
fazem bem. Contem histérias. As criancas agradecem!

Contar historias aquece alma, cria e fortalece os
vinculos de afecto. Quem escutou uma histéria
(estoria) em algum momento de sua vida, jamais sevai
esquecer, pois, por mais simples que seja a narrativa,

a mensagem transmitida sempre vai encontrar um
lugar onde vai se acomodar e fazer morada, e quando
se fizer necessario a memoria afectiva atraz de volta e
dessa maneira seré possivel viver e ouvir tudo de novo
algo que ja nos é familiar, e conhecido, que pode nos
trazer conforto, carinho, abrigo e  sorrisos .

Comecando com era uma vez... e nos dando a
certeza que no final todos ou quase todos acabaréo
felizes para sempre!

Conto histérias porque acredito nos lacos  de
afecto... no calor que aquece a alma de quem conta e
de quem escuta... histérias que de tdo verdadeiras
parecem inventadas e que de tdo inventadas parecem
verdadeiras.

Por favor, contem histérias! g,

y Marco Polo ,in O CONTADOR DE CONTOS
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Palavras que ferem, matam




Sanza Pombo- Uige, Angola
Novembro de 1958

Mesmo em pleno cacimbo, o0 ar parecia
abrasador para aqueles que apenas observavam de
fora, criando uma agitacdo em torno da cabana de
pau-a-pique , entre jovens e adultos. Para os mais
jovens, a ideia de um ser sair de dentro de outro
sempre parecia estranha, enquanto os mais velhos,
despreocupados, viam isso como uma inevitavel
consequéncia da maturidade.

y A sorte esteja do nosso lado y murmurou a
mulher em trabalho de parto, com a voz trémula,
lagrimas escorrendo dos olhos e a respiracao
entrecortada. Tristeza que outros abortos e a morte
prematura de filhos ja haviam deixado como
cicatrizes profundas. O medo da perda pairava sobre
aguele momento.

A seu lado, a avdé materna, figura de poucas
palavras e menos simpatia, demonstrava 0 Sseu
desdém pelas parteiras que entravam e saiam, numa
danca aflita. O parto era dificil mas, a velha parecia
desprovida de emocgbes, sem entusiasmo ou
preocupagc ao visivel.



Do lado de fora da cabana, as pessoas esperavam
ansiosas, murmurando entre si. Alguns ja haviam
perdido a esperanga, outros eram contaminados pela
agitacdo das parteiras que entravam e saiam.
Ninguém sabia ao certo o que acontecia no interiord a
cabana.

Apos seis horas angustiantes, marcadas por
complicagbes, dor e profundo pavor, ecoaram gritos
de alivio das parteiras, seguidos pelos choros de bebés
gue, ao chegarem ao mundo, eram, segundo a crenca
popular, manchados pela maldade.

Os que aguardavam do lado de fora, ouvindo os
choros dos bebés, acreditavam que tudo tinha corrido
bem. Mantiveram -se em siléncio, conforme a
tradicdo, aquele era 0 momento para a avdO materna
entoar o seu cantico.

y Deixem -me ver! Deixem -me ver! y gritou a
avo, empurrando agressivamente as parteiras. Ao
chegar perto e ver seus netos nos bracos da filha, ela
fez uma careta de horror, como se tivesse visto
criaturas grotescas, algo que nao transparecera
durante o tenso trabalho de parto.

y Ah, ndo! Nao! De modo alg um! y resmungou
a velha ranzinza, deixando clara sua insatisfacdo e
desilus&o no rosto antes de se afastar.



A recém-mae, sem compreender a razao
daquela atitude, comecou a chorar. O que a avod
materna dissera ao ver seus netos recém -nascidos
deixou todos na cabana e os que estavam do lado de
fora perplexos, sem compreender as razdes por tras
daquelas palavras.

Abanando a cabeca, a avd materna retornou a
filha e disse:

y Que erro grave foi esse? Vocé teve gémeos e
agora, quem cuidara deles? Vocé? Sozinha? El es déo
muito trabalho, minha filha! Um ja é castigo. Agora,
imagine dois!

O siléencio envolveu a todos, enquanto
absorviam as palavras que causavam tristeza.

Apoés proferidas tais palavras, um dos bebés
parou de chorar, virou lentamente a cabeca em
direcdo a avo materna e fechou os olhos, como se
estivesse se despedindo. ApGs esse gesto, a recém-mae
percebeu que o batimento do coracdo do bebé cessara
e comecgou a chorar amargamente.

O povo marcou a maior arvore da aldeia com um
recado profundo, ao ver que um b ebé partira deste
mundo devido as palavras cruéis. Foi dai que surgiu o
ditado:

f Palavras que ferem, matam! g,



Tamarindos mortos




O saco preto

y Ouve o que te vou dizer, ali habita um mal,
tem bruxa y disse Aluana Nvita.

Aluana Nvita era meu amigo, vizinho e colega
de escola. Apaixonado por mitologias, assumia -se
como um verdadeiro fanatico. Os assuntos
relacionados com deuses e seres estranhos sempre o
fascinaram.

y Cala-te, tu acreditas em tudo o que te dizem.

y A minha tia disse que ali habita um mal, ela
nao mente. Acredito no que ela diz.

y Eu gosto de provas, tenho de ver para
acreditar.

y Nao achas estranho o tamarindeiro sé dar
tamarindos estragados? Devem ter langado bruxedos
nesta arvore y insistiu Aluana Nvita.

y Bem, ndo ten ho uma fotografia para mostrar,
mas tenho uma prova, ndo € das mais comuns, mas €
uma prova.

y Entdo mostra, simples!

Entr ou a correr em casa, emocionado. Fiquei la
durante uns minutos e volt ou aos saltos com um saco
preto na mao, dizendo:



y Vamos para ali , temos de ser rapidos. Minha
mae nado pode descobrir que tenho isto guardado.
Minha tia disse que ela ficara zangada se descobrir.

Estdvamos a abrir 0 s aco, e eu estava com muita
desconfianca, Aluana Nvita nem tanto. Espreitei para
dentro do saco e tomei um ligeiro susto. Vi algo
estranho, com um formato quase oval, desconhecido
para mim.

Decididos a matar a curiosidade, abrimos o saco
de uma vez.

y O que éisto?y questionei desconfiado.

y Minha tia disse que isto € coisa de bruxa.
Percebes?y Respondeu Aluana Nvita, olhando para o
objeto estranho.

vy ;JotJeVv ElotJr VU oKGEY guv Ju g
guestionei intrigado.

y Na&o, pateta, isto € o que sai de uma bruxa
depois de comer y respondeu com uma gargalhada.

Larguei o0 saco, enojado, afastei -me, fui
cheirando e esfregando as maos nat -shirt, olhei para
ele enquanto ele ria descaradamente.

y Agora ja acreditas em mim?

y Claro que nao, isto é lixo e nada mais, isto nao
€ prova de nada y respondi, nervoso.



y OK, entdo sera assim. Amanha vens e vamos
vigiar, porque sozinho ndo me atrevo y propos
Aluana Nvita.

y Ok, combinado. S6 ndo me fagas perder
tempo.

y Estd bem. y Respondeu Aluana Nuvita,
sorrindo!

Um ato de bravura

Eram 18h e ndo sei quantos minutos. Eu estava a
porta da casa de Aluana Nvita. Parei por um
momento, a pensar e a olhar para o tamarindeiro
espesso que estava na parte de tras da casa. Pela altura,
era possivel vé -lo a partir da rua. Nao demorei muito a
observar e bati a porta.

y Chegaste cedo, muito cedo. y disse Aluana
Nvita, abrindo a porta.

y Vim para te fazer ganhar vergonha na cara,
mentiroso y respondi, entrando e empurrando -0
pelo ombro.

Ficamos na varanda da casa, a olhar para a
arvore enquanto esperavamos pelo anoitecer.



y Mais 10 minu tos para as 19h. Vamos manter -
nos em posigcdo. Pega nessa vara, eu tenho esta chave
de fendas do meu pai y disse Aluana Nvita enquanto
preparavamos 0 N0SsSo equipamento.

y Eu tenho uma lanterna. Vamos precisar
falei.

Ficamos sentados um pouco afastados da
arvore. No quintal, éramos apenas nés, o medo e o
vento que dava vida a cada objeto, pregando -nos
KEKGEK?2 U (GgKUt AEOGEUGSt LgUVUTF SUSKI

y Aluana Nvita, vamos embora. Olha para o
relégio. Isto € uma palhacada. Nao h4 nada aqui
falei, levantei -me, tirei a poeira das minhas calcas e
comecei a caminhar em direcdo a varanda para pegar
a minha pasta e ir embora.

Apés dar uns passos, ouvi 0 barulho de um
tronco seco caindo e quebrando no chéo. Os ramos da
arvore moveram -se, fazendo um barulho que passava
de galho em galho, parecendo aproximar -se cada vez
mais para baixo .

Deve ser 0 venb, pensei.

Aluana Nvita, que ainda estava sentado, olhou
para mim. Olhei para ele de volta, assustados, e
corremos... corremos muito. O quintal da casa de
Aluana Nvita era grande.



Chegamos a varanda. A porta estava trancada.
Tentamos forcar. O quintal estava escuro, e a arvore
ainda mais escura. Nao era uma noite com lua visivel.
Aluana Nvita bateu na porta desesperado.

O barulho na arvore estava cada vez mais
proximo do chdo. Até que ouvimos um barulho
brusco, como se algo pesado tivesse sido deixado cair.
Olhamos assustados para a arvore, 0s nossos olhos
molhados de lagrimas ndo conseguiram discernir
claramente o que era devido a escuriddo. Mas era algo
negro, mais sombrio do que a prépria noite. Aluana
Nvita gritou pelo nome do seu pai. A sensagao era
angustiante.

Lembro -me de ter fechado os olhos e comec¢ado
a rezar. Sentimo s que aquilo que desceu da arvore
SKGISJVUEIiFJusSeUt JOKVUUGSAGT:!

Ouvimos um barulho na porta, um barulho
brusco. Era o pai de Aluana Nvita. Ele abriu a porta e
saiu furioso para o0 quintal. Lembro que nos
levantamos e corremos para dentro. O pai de Aluana
Nvita, um militar reformado, tinha uma cagadeira na
mao. Encarou a criatura estranha que avistamos e
berrou:

y Quem estd ai? Saia ja do meu quintal!



A figura estranha permaneceu parada,
encarando o pai de Aluana Nvita. Sem mais aviso,
disparou para o ar. Assustada, a criatura foi em
direcdo a &rvore, tentando escapar. Outro tiro foi
disparado, com a intencdo de matar.

Para a criatura , qualquer tentativa de escalar a
arvore era inutil. Ela caiu e ficou deitada no chéo,
respirando de forma que nunca tinha ouv ido antes,
emitindo um som estranho e incompreensivel.

llusdo de otica

Finalmente, amanheceu. Eu e Aluana Nvita
estavamos dentro de casa, acordados desde a noite
anterior, sentados no chédo da sala. Nao falavamos.
Ouviamos vozes do lado de fora, mas com dificuldade,
pois a vizinhanga curiosa tinha -se reunido no quintal
dele.

y Vamos sair. Quero ver o que era aquilo
sugeri apés muito tempo de siléncio.

y N&o. Eu quero esquecer isso y disse Aluana,
receoso.

y Deixa de ser mimado. Ja sdo 6h, e ha pessoas
la fora y falei, sorrindo.



y Vamos ver e voltar logo. Nao quero ter aquilo
gravado na memdria. Sériol y disse Aluana, com
medo.

Finalmente, saimos. O quintal estava cheio, e
até a policia tinha chegado. Passamos despercebidos,
empurrando as pessoas para alc ancar a arvore.
Quando chegamos perto, vimos sangue no chao, um
gorila morto com uma bolota na méo e outras duas no
chéo.



Estou a vir de kigali a pé,

aviao ta dificil




Golf 1- Luanda, Angola
8 de outubro de 2005

Em tempos idos, Angola viveu uma era em que a
emocao se insinuava na pele, o entusiasmo pulsava
como algo tangivel, e as pessoas expressavam sua
felicidade com uma transparéncia genuina. Pode
parecer que assim era, ou talvez fosse mesmo.

3 JAASoIY 30 ET e Windd ngdDfamS at S G|
parte do nosso quotidiano, ou talvez a minha familia
fosse demasiado desprovida de recursos. Mesmo sem
publicacbes ou tecnologias avancadas, era possivel
sentir o frenesim que percorria 0 pais, palpavel nas
vibracbes e nas ondulacdes que as pessoas criavam,
nos relatos que ecoavam pelo ra4 dio ou pelo televisor
analdgico Sharp... reforco, em todo o pais. O
entusiasmo ndo conhecia limites de idade; todos se
deixavam encantar.

E foi num dia assim, em que um evento de
importancia inigualavel esta va prestes a acontecer,
gue na minha casa, meu pai sintonizou o famoso radio
Simba. Meus irmdos, exultantes, entravam e saiam,
como se fosse uma festa coletiva, um alvoroco
constante de um lado para o outro... Naquela época,
colocavamos a televisdo numa me sa artesanal no



quintal, alinhAvamos cadeiras para todos os que se
quisessem juntar a celebracao.

Nem mesmo o aroma da comida da minha mée
podia rivalizar com a emoc¢do que nos impelia. Sem
sistema de iluminacdo no quintal, a televisdo, a lua
cheia e um fo gareiro criavam um magico jogo de luzes.

y N&o vou ver o jogo aqui y exclamou Loy,
emocionado, enquanto vestia a camisola da selecéo e
se apressava a sair do quintal. Surpreendidos,
voltamos nossos olhos para a porta que ele deixara
entreaberta ao sair apr essadamente.

Deve estar a ir ver 0 jogo com 0S amigos pensei.
Enguanto isso, meus outros irmaos corriam sem rumo
U0SogVAAEDE GJo!

y Ei' Ojogo ja comecou ha um tempo, ndo estao
a ver? y gritou um dos meus irmaos. As criancas,
particularmente, ndo se preocup avam em
acompanhar a partida; estavam contentes com a
algazarra dos mais velhos. Eu era parte dessa
pequenada, ndo da que corria desenfreadamente pelo
quintal, mas apenas uma crianca.

A segunda parte do jogo ja estava em
andamento, e sO os adultos faziam comentarios ou
aSEoJt Jf USK!



N&o prestei muita atencédo a partida em si, mas

houve um relato proximo do final que prendeu a

atencao de todos:

Akwa

.. Zé Kalanga domina a bola

.. vai para cima do adversario

.. procura Akwa

.. Pedro Mantorras

. a insisténcia. .. agora a procura do capitdo

.. Zé Kalanga em diagonal

.. Joga com o Pedro Mantorras

.. Zé Kalanga corre aqui pro lado direito
.. vai tirar o cruzamento

.. Akwa da uma cabecada

.. € € goooooool de Akwaaaaa

.. goooooool!

.. goooooool!

Nesse instante, sentimos um movimento

brusco no quintal, ficamos assustados, mas logo

percebemos que era o Loy. Ele estava suado, parecia

exausto demais. Aproximou -se de nds, com as costas

curvadas e a cabeca baixa por um momento.

Surpreendidos, olhamos para ele, e antes de

conseguirmos dizer qualquer coisa, ele levantou a



cabeca, olhou para noés e, com as maos na cintura,
comecou a falar fazendo pausas e suspirando:

y JA U SAEV SKGEAY JU SD4U F SV nO!
Nd0ZJoDd! US/ke USKGE AV \J PaBoD oY uimS Y n 0 Z .
instante e sorriu y eu, estou a vir de kigali a pé, aviao
ta dificil g Sorriu novamente, com os olhos cheios de
emocéao.



As vezes, acho boa ideia

nao ter um cao




