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AJUDE O PRÓXIMO
Lions Clube é uma organização
internacional de clubes de serviço
que promove trabalhos voltados a
comunidades locais.

CONHEÇA +

F A Ç A  S U A

D O A Ç Ã O

https://youtu.be/_2roczDhUGs


A C E S S E  A Q U I

PLAYLIST
Escute a playlist que criei 

enquanto escrevia "Simples"

https://open.spotify.com/playlist/34GFdL07YgxERHKC6SuA9P


Simples
Sim

Simplesmente
Simples.
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Branco
Preto

Amarelo
Brasileiro

Americano
Hispânico.

 
Baixo
Alto

Gordo
Magro.

 
Tímido

Descontraído.
 

Tantos rótulos
Para um ser humano.
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O bater das horas
Nos faz lembrar

Como a vida passa
E que o tempo

não para de escoar.
 

Não que isto seja ruim
Nem mesmo que seja bom
Nos lembra que nascemos

E vivemos
De forma única.

 
Aprendendo

Errando
Acertando

O caminho vamos traçando
Nossa bagagem acumulando

Nossa mente despertando.
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O ar
Passa pelos pulmões

Com a chegada da noite
E suas escuridões

Interrompidas
pelo prateado da lua

E por cada palavra tua.
 

Faz-me perceber
Que cada momento

É diferente com você.
 

Como cada noite
Tem suas estrelas

Seu luar
Você também tens

Motivos para não ser esquecida.



SIMPLES

Como não notar
Ao amanhecer

Os barulhos
Já vem nos tomar.

 
Dos carros passando

Ônibus parando
Jornais abrindo

Fones nos ouvidos.
 

Inundados por seus sons
Somente quebrados

Pelo incomum:
Pássaros cantando.

 
O comum

Mais incomum
Do dia a dia.
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Escuto no telhado
Cada pingo anunciado
Um enorme temporal

Trazendo beleza
E o caos.

 
De um lado

A chuva que faz crescer
Faz o sertão agradecer

E a planta florescer.
 

De outro
Chuva que arrasta

Destrói e acaba
Com a esperança

E o trabalho
Já não vale mais nada

Debaixo da água.
 

Dois lados da mesma chuva
De histórias diferentes

Olhos que choram
Outros contentes.



SIMPLES

Podemos tentar
De todas as formas controlar

Nossas vidas
Derrotas e conquistas.

 
Podemos superar limites

Inventar e reinventar
Tudo o que existe.

 
Mas, nunca vamos decifrar

O nascer do sol
A testa franzir ao se irritar

Choro ao se alegrar.
 

Tudo isso porque
Não há palavras

Que expliquem o simples.



Simples
Tudo que há de mais belo

Revolucionário
Extraordinário

É simples.
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Das curvas mais belas
Teu sorriso é o melhor
Das melhores risadas

A tua é a melhor música.
 

Curvas
Sorrisos
Risadas

Teu corpo e tuas marcas
Em meu corpo.

 
O desejo

De me perder
Em meio a sorrisos

Suas curvas
Deixando marcas

Não só em teu corpo
Em teu coração.
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Quando a notificação chega
toda correria do dia para

não por ser o celular chamando
ou outra notícia implorando atenção

Mas porque do outro lado
a sua mensagem, foto ou voz está.

 
Pode parecer algo simples

e é
Mas seu simples olá

pode fazer o meu dia
meu humor mudar.

 
Não é que eu seja infeliz sem sua

mensagem
nem sem sua atenção

Mas a verdade que você também faz
parte dela

E como tudo que é simples
me toca ao coração.

 



Estender a mão
sem perguntar o porquê
sem questionar ou falar

não importa o que aconteceu
ajudar é se importar

uma forma diferente de amar.
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O que toma seus ouvidos
Afasta os dias corridos
A um passar de dedo

Sob demanda
Ou por inteiro.

 
Pode significar muita coisa

Ou nada.
 

Para emocionar
Divertir
Dançar

Desestressar
Curtir.

 
Nos preenche

Esvazia a mente
E toma o corpo

Pois somos
Música.
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Cada respirar
Um momento único

que de tão importante
nem percebemos.

 
Mas quanta coisa é assim

as pessoas nas ruas
o correr dos carros
o vestido de cetim.

 
Pode ser um obrigado

Até logo
com alegria
por vontade
ou obrigado.

 
O que nos torna únicos

que por muitas vezes tenta nos
afastar

nos torna mais iguais
até quando o ar acaba.
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Parado na esquina a esperar
os olhos só têm um ponto

fixo e ansioso a esperar.
 

Coisa maluca de se pensar
horas de cansaço e tensão
se vão ao vê-la atravessar.

 
E não é uma ponte

ou o mundo
Somente uma rua

e o tempo do sinal fechar.
 

E no decorrer 
de risadas 

e goles
mais uma noite se vai.

 
Não uma qualquer

Somente mais uma noite
se quer.
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Mudei sua vida
Quando cheguei
Seu dedo apertei

E até quando chorei.
 

Sou assim
Tratado como rei
Que vive descalço

Correndo no terraço
Brincando de bola

Ou Homem de ferro.
 

Das poucas palavras
Dos dentes nascendo
Papai vou crescendo
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Deixa brilhar
Os olhos
O sorriso

Tudo aquilo
Que um dia me conquistou. 

 
Permita-se

Deixa-se
Abraça-me
Beija-me
Ama-me. 

 
Pois tudo na vida passa

E quando partirmos
Somente o que é bom ficará

Gravado na memória
No rádio
Nas fotos

No coração



Fica aqui
Perto de mim

Que tudo acaba assim
Sem fim
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Sempre ao anoitecer
O sonho
O grito

O emudecer. 
 

Cada sopro de vida
Cada música

Ou página lida
Leva sempre ao mesmo caminho. 

 
O desconhecido

Que palpita
Agita

E súplica por novo ar.
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Como explicar
O sorriso brotar

Com a brisa ao passar
Difícil descrever
O simples fato
De feliz estar.

 
Sentimento

Que aumentou
Ao anoitecer
Entardecer

Ou amanhecer
Não controlamos

Mas está lá.
 

Guardado no que é bom
Modificado a cada som

Ao toque
Do relógio

Celular
Olhar.

 
Felicidade
De estar.
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De jeito simples
Assim vou escrever
De modo devagar 

Para você ler.
 

Sobre a mesa
O livro
O café

O adeus
E céus.

 
Simples assim

Versos sem sentido
Em busca do fim.
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O QUE VEM A SEGUIR?
 

Assim
O sol e o mar

Se encontram
Cada um na sua

Formando uma beleza única.
 

O vermelho e o preto 
Também se encontram

Para inflamar o que não se apaga
Que o olhar arrebata

Que a mão aperta
E a hora passa esperta.

 
Encontros

Casuais ou não
Poucas coisas colidem

Como nossas presenças.
 

Sem dramas
Nem sentenças
Uma vez mais.

 
O que vem a seguir

O encontro vai decidir.
 



O AUTOR E SUA OBRA
Simples nasceu em um momento diferente
da minha vida, apesar de nunca ter parado
de escrever tinha diminuído muito a
frequência normal que sempre tive e voltou
a bater aquela vontade/necessidade de
escrever e lançar algo novo. Escrevi está
obra em pouco mais de dois meses. 

“Simples” tem um conceito bem definido,
um livro que em todos os aspectos nasceu
para ser simples, seja sua escrita, leitura ou
descrição. E tive como objetivo falar sobre
coisas simples da vida.

Está obra talvez seja a mais visceral que
escrevi, coloquei muitas coisas, lugares,
emoções e pessoas que gostaria de
eternizar em meus escritos.

Espero que tenham gostado da leitura.
 

J O N A S  N E T O


