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Sobre Nós… 

A Editora Bancada dos Escritores, foi fundada 

oficialmente no dia 05 de Setembro de 2021, por 

Nascimento Artur Hebo e Mayomona Dinis. A Editora 

foi criada preliminarmente como uma ajuda para os 

escritores da nova geração, foi criada para direccioná-los 

nalgumas Editoras com o escopo de puderem assoalhar as 

suas obras, quer electrónica quer física, à vista disso, 

mantínhamos contactos com várias editoras, e 

concomitantemente, surgiu-nos a imprescindibilidade de 

criarmos uma editora, com o intento de difundir a cultura 

nacional e de valorizar o livro e a leitura. Concebemos os 

serviços de edição de livros digitais e físicos, 

promovendo o trabalho do escritor em diversas páginas e 

plataformas digitais. 
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Omnis ars naturae imitatio est, ou seja, toda a 

arte é imitação da natureza. 

É à luz deste axioma latino de Séneca, que se 

entende toda a obra artística, pois, toda ela, seja em 

prosa ou em verso, fundamenta-se na realidade, 

implica a realidade, aliás, como dirá um poeta: 

“como seres humanos, que estamos inseridos numa 

sociedade, os nossos reflexos serão sempre 

influenciados pela realidade que nos circunda, isto é 

evidente, estaríamos a mentir se disséssemos o 

contrário”. Neste caso, os dois mundos são, de certa 

maneira, relevantes, até porque, de acordo com a 

máxima em referência, só poderemos ter o mundo 

fictício, se tivermos o mundo real, porque a utopia 

pressupõe que o inverso exista. 

Assim, a presente obra, que o caro leitor tem 

em mãos, não foge da regra, obedeceu a lei natural 

PREFÁCIO 
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do mundo artístico, pois, é uma confluência de dois 

mundos: o mundo real e o mundo fictício. O autor expressa 

o que se viveu, tanto de forma real quanto de forma 

alegórica, isto é que é arte, ser o reflexo da realidade, e 

criar uma realidade, pela metáfora e comparação, que 

componha a verdade littera. Talvez, com algum exagero, 

diria mesmo que o meu Irmão, Eliseu Abraão, é um deus, 

porque Deus, do nada (ex nihilo) cria as coisas; isto tem 

mais profundidade com a expressão hebraica comparada 

com a expressão umbundu, em hebraico, o termo criar é 

barah, e, em umbundo, okuetcha utuwa, significando dar o 

ser às coisas. Então, Eliseu Abraão, tendo criado um 

mundo, que aqui o temos, é, sem sombras de dúvidas, um 

deus, porque, não só cria, como também, projecta o 

princípio e o fim da história das suas criaturas. 

A obra em referência é composta por oito capítulos, 

sendo que, todos eles, são marcados por acontecimentos 

risonhos e tristonhos, pois, não poucas vezes, vemos um 
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homem, cujo nome é Mwata, que se encanta por ter 

encontrado uma mulher, supostamente, carne da sua 

carne e osso dos seus ossos, isto é, um alter-ego, e, 

muitas das vezes, vemos a desilusão desta ilusão, 

afinal de contas, a ilusão das ilusões é tudo ilusão, 

como descreve, por palavras equivalentes, o autor 

sagrado. A alma amarfanha do pobre homem, 

Mwata, que procura, incansavelmente, um amor 

verdadeiro e eterno, é retomada no terceiro capítulo, 

interrogando-se: será sorte ou azar? Uma 

interrogação metódica, cuja resposta caberá de 

quem, tendo em mãos o nosso Livro, ousar abri-lo e 

terminá-lo, veemente. Na mesma lógica, aparece 

uma interrogação, e esta, talvez, é mais forte do que 

a anterior, porque se volta, não só ao destino, como 

também, à sociedade, em geral, dizendo: porquê que 

as pessoas se apaixonam por mim, se, no final, não é 

para ficarmos juntos? Que mal te fiz, ó destino? 
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Ab termino, desejo, francamente, os meus parabéns 

ao meu amigo e irmão, Eliseu Abraão, porque me mostrou 

que é como uma carraça que, quando quer uma coisa, não 

desiste, antes pelo contrário, persiste até ao fim, pois, 

quando me contou a ideia de dar à luz ao seu primogénito, 

parecia-me, simplesmente, viver um sonho, não tarda, liga-

-me para fazer a correcção linguística e o respectivo 

prefácio. Primeiro, teria negado, fingi que não ouvi nada, 

porque é um trabalho ingente e exigente, não só, como 

também, é o primeiro filho a quem eu baptizo, mas como 

disse anteriormente, o Eliseu Abraão consegue, até certo 

ponto, aquilo que quer, é mesmo equiparado a uma carraça. 

Em todo o caso, sinceramente, entre muitos amigos 

escreventes e escritores da minha faixa etária, o Eliseu 

Abraão é, sem dúvidas, o melhor, os factos falam por si, e 

isto não se pode descurar. Portanto, eu termino dizendo: 

quem, por ventura, vier a ler este livro, na sua inteireza, 

jamais voltaria a ser a mesma pessoa, aliás, como diz 

Victor Hugo Mendes: “quem lê um livro, seja qual for, 
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nunca mais é a mesma pessoa”. Bom apetite, caro 

leitor, a comida está servida à mesa, coma e beba 

gota a gota! 

Domingos Jinga Kangue 

Secretário do Seminário Maior do Bom Pastor, Secção de 

Filosofia, Ex-Secretário da AJEA, no Chongorói, Escritor, 

Contista, Poeta-Declamador, Romancista, Autor das obras inéditas, 

com cujos títulos “O PERCURSO ÁRDUO” e “O TÚMUO DOS 

VIVOS”. 
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no momento da dor que conhecemos o 

tamanho da nossa força, é na dificuldade 

que aprendemos a dar muito mais valor ao 

que é bom. É difícil compreender certos males, mas há 

sempre um pouco de luz em toda escuridão. Ela pode não 

iluminar muito, mas pode lhe mostrar o caminho para um 

amanhã melhor. 

Tudo começou na pausa de duas semanas da 

Páscoa de 2022, quando o Mwata passara as férias 

da Páscoa, na casa dos seus tios, no Bairro 28, em 

Benguela, depois de alguns dias de pausa, estando 

ele em casa dos seus tios, começou a fazer os 

trabalhos da escola, então, num dia tranquilo, depois 

de o ter tentado resolver alguns assuntos relativos à 

sua conta bancária, ficou chateado e triste, porque 

não conseguiu resolver esses assuntos, por causa da 

fila que era enorme e que, certamente, impossibilitou 

a entrada dele no Banco BFA, situado no largo da 

É 
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peça, Bairro Benfica, falou com o seu tio, com o intento de 

ajudá-lo a resolver o problema da sua conta bancária. 

Enquanto dialogavam, o seu tio falou sobre o BÚAP 

(Balcão Único de Atendimento Ao Público), perguntou-lhe 

se já havia se registado, com o escopo dele poder exercer o 

seu voto como cidadão angolano, em virtude das eleições 

que se avizinhavam, disse-lhe que ainda não se tinha 

registado, o tio olhou para ele e disse: 

- Olha, meu sobrinho, está a rolar uma informação 

segundo a qual faltam apenas dois dias para o término do 

registo eleitoral, portanto, era bom que te apressasses em te 

registares. Isso lhe fez perceber que, de uma forma ou de 

outra, o tio estava a dizê-lo para ele ir fazer o registo 

eleitoral, na verdade, ele não queria registar-se e, por isso, 

disse-lhe que já estava mesmo de saída em direcção ao 

BÚAP (Balcão Único de Atendimento ao Público), ele fez 

isso porque, provavelmente, o seu tio ia ficar chateado, isto 

porque é um político ansioso, confiante de que o seu 
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partido ganharia as eleições. Caro leitor, não quis 

escrever o nome do partido por questões de 

Deontologia, mas, se o caro leitor acompanhou as 

Eleições Gerais de 2022, poderá ter uma ideia sobre 

qual partido se trata. O tio exclamou dizendo que 

está bem, o Mwata disse-lhe que, apenas, queria 

apresentar a questão da sua conta bancária, porque 

está difícil resolver esse problema e ele disse ao 

Mwata que falaria com um dos seus amigos 

funcionário do banco para ajudá-lo. 

Depois dessa conversa, mesmo sem querer, 

acabou querendo ir ao BÚAP, e quando o Mwata 

chegou ao BÚAP, localizado no Mundo Bar, no 

Bairro da Camunda, encontrou uma jovem linda e, 

por sua vez, a sua beleza era de tirar o fôlego como o 

sol que nasce desconhecendo o anoitecer com um 

olhar que alegra qualquer turista, altura autorizada, 

que facilita andar de mãos dadas, apreciável como a 
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Monalisa que Da Vince esculpiu, ela era como se fosse 

uma obra de um artista. 

Enquanto aguardavam na fila, ela exclamou dizendo:  

- Está calor! 

O Mwata disse-lhe o seguinte:  

- Acho que não, moça, ela olhou para o Mwata 

dizendo que isso é uma loucura jovem, o Mwata perguntou 

o porquê que ela disse isso a ele, ela respondeu dizendo 

que o Mwata estava a hiperbolizar o seu discurso e, então, 

deu-lhe um sorriso romântico ladrão, que roubou o seu 

coração, foi assim que tudo começou. 

Ela disse-lhe que não gosta de estar em lugares 

frívolos, e dentre esses lugares, ela citou a cidade do 

Lubango e Huambo, que de Janeiro a Janeiro faz um frio 

que desagrada qualquer um, o Mwata disse-lhe que é um 

caso afim, ela disse prontos… Já somos dois que não 

gostamos desses lugares. 
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Enquanto aguardavam, na fila, para entrarem, 

a fim de fazerem o registo eleitoral, o Mwata disse 

para ela aguardar por ele, caso ela seja atendida 

primeiro, porque ela estava em frente dele, ela disse 

ao Mwata que aguardaria por ele caso isso 

acontecesse, o Mwata disse dentro de si mesmo, 

exclamando:  

- Wau, que bom!  

- Ela aceitou o meu pedido, acho que gostou 

de mim… 

Caro leitor, em situações como estas, as ideias 

são várias que martelam a nossa cabeça, que pululam 

no nosso coração, sobretudo, quando, num primeiro 

piscar de olhos, uma mulher aceita o pedido de um 

homem, isso alegra o coração e o mesmo transborda 

de paixão, porque esse assunto nos leva a imaginar 

coisas inimagináveis, que você pode torná-las 

imagináveis. Então, depois de o ser registado, saiu 
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do local, ela estava à espera dele, assim que ele saiu, ficou 

sem palavras. Caro leitor, ficou sem palavras, porque todas 

as palavras o vento as levou, ele pensou que enquanto 

estava dentro do BÚAP, ela não esperaria por ele, mas 

como dizia acima, acho que ela gostou do Mwata e esperou 

por ele, assim que ele saiu, disse a ela que já podiam 

caminhar, enquanto caminhavam e dialogavam sobre 

coisas loucas que saíam de suas bocas, e sorriam sem parar, 

porque não conseguiam achar o fim do sorriso, na verdade, 

o modo como dialogavam pareceu-lhe como já tivessem se 

conhecido a milhões de anos. 

O Mwata disse para ela que queria confessar-lhe 

algo, e ela disse-lhe que não havia problemas, então, o 

Mwata disse-lhe que há males que vêm para o nosso bem, e 

ela interrogou-lhe dizendo:  

-Por que? Mwata. 

Ele disse-lhe que, se não fizesse a vontade do seu tio, 

de ir ao BÚAP, para se registar, não teria a oportunidade de 
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receber esse presente que faz tornar presente o ser 

dela nele mesmo estando ausente, porque os abraços 

dela tatuaram-se na alma dele, ela exclamou 

dizendo:  

- És muito engraçado, Mwata. 

O Mwata disse a ela que a culpa de ser 

culpado por ser engraçado és tu, Natalícia, porque 

não há mais nada tão completo e perfeito que te ter 

perto neste precioso momento fazendo acontecer o 

nosso momento, ela disse: - Mwata, estás a me 

deixar entrar aos pouco na tua alma sem permissão, 

fazendo-me deixar o meu coração ligar-se mais ao 

seu. 

Na verdade, eu também não queria vir, mas 

como em minha casa, todos concordaram em não se 

registarem, então, decidi fazer o diferente, 

registando-me no dia de hoje, portanto, estamos 

todos de parabéns por esse dia de sorte. 
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Depois do Mwata ter feito ela o achar interessante, e 

com sorriso presente, ela queria saber mais sobre ele, e fez-

lhe algumas questões relativas a sua vida, ele também fez 

algumas para ela. No entanto, quanto à resposta, o Mwata 

não foi, profundamente, sincero com as respostas e, ele 

acredita que ela também não foi sincera com as mesmas, se 

bem que não é possível saber o que cada um expressa no 

seu interior, mas de certa forma conseguimos nos 

aproximar da verdade. Na verdade, não disseram tudo 

sobre eles, porque quando o coração se sente acolhido num 

sorriso verdadeiro, num coração novo que transforma todo 

o velho em novo, é cauteloso como um bebé inocente, 

dormindo no colo da mãe, parafraseando Raimundo 

Quintas, no primeiro contacto, a gente foge da realidade, 

porque ficamos com medo e receio de perder o que veio 

sem rodeios e que é raro de se achar nessas ruas acaciadas 

da cidade de Benguela. 
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Enquanto o Mwata dialogava com ela, ele não 

via a hora a passar, porque, nesse dia o tempo tinha 

todo tempo, especificamente, reservado para eles, 

porque esperou por eles e aproveitaram todo tempo 

que o tempo lhes ofereceu, nesse dia cheio de 

bênçãos, depois de muita conversa, o Mwata achou 

ela interessante, e achou por bem pedir-lhe se 

poderiam ser amigos, e felizmente ela aceitou o seu 

pedido, passou o seu contacto a ela, e ela passou-o 

dela também, ele disse para consigo mesmo: 

- Achei o que procurava no momento em que 

menos pensava para me ajudar a passar bem as férias 

de duas semanas da Páscoa. 

Um dia desses, convidou-a para rezarem 

juntos num domingo na Igreja de Nossa Senhora de 

Fátima Sé-Catedral de Benguela, com o escopo de 

agradecerem a Deus, pelos benefícios que Dele têm 

recebido, em todos os dias de suas vidas, e, 
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concomitantemente, de modo particular, agradecê-Lo pelo 

presente que Ele ofereceu ao Mwata, neste tempo de crise 

afectiva. Ela fez-lhe também um convite para irem à praia 

ver o pôr-do-sol, e curtir o som que o mar oferece àqueles 

que o apreciam, sem cobrar nada porém a cada um ele 

agrada. Marcaram a hora da saída, combinaram o local de 

encontro, e no dia seguinte, o Mwata foi até ao local 

combinado, na hora marcada, a fim de irem juntos à praia, 

tal como combinavam, ele chegou duas horas antes, porque 

estava ansioso por ser o primeiro encontro dele na cidade 

de Benguela e na vida dele, ele esperou por ela durante um 

período longo de tempo, começou a ter fome e sede de vê-

la, então, decidiu regressar à sua casa e, posto lá, ouviu 

uma voz que vinha do fundo do seu coração, ansioso em 

ver a rapariga que coloriu o seu coração quando o céu se 

abriu, pedindo-lhe para voltar no local combinado, 

obedeceu à essa voz e voltou, mas mesmo assim, ela não 

apareceu, e como ele não tinha nada por fazer em casa 

neste dia, decidiu ir sozinho à praia, posto lá, viu o pôr-do-
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sol sozinho, mas não viu poesia nele, porque ele não 

conseguiu enxergar o belo que ele oferecia, porque 

ficou mergulhado de desespero, raiva e dor profunda, 

ficou muito desesperado pelo facto do mais esperado 

não aparecer no momento marcado para ficar ao seu 

lado, estava frio na praia, mas sentiu muito calor, 

não era paludismo, nem febre, era por causa dela que 

ficou num estado inexplicável. 

O Mwata pegou na minha guitarra e tentou 

tocar algumas músicas, mas não conseguiu, porque 

perdera a noção do que queria tocar, e os seus dedos 

estavam a tocar em cordas erradas, perdera a noção 

do que é tocar uma guitarra, porque tudo pareceu-lhe 

muito estranho e indiferente, é como se o mundo 

estivesse terminado para ele, deixando-lhe sozinho 

numa solidão sem igual. 

Estava tão feliz, e nunca imaginou que fosse 

passar por essa situação, ele pensava que ela era a 
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pessoa certa para ser a amiga da vida dele, a motivação da 

sua alegria, mas logo apercebeu-se de que obteve uma ideia 

errada sobre ela, porque o sorriso dela confundiu os seus 

sentidos, porém, fez uma hermenêutica afectiva muito 

fusca, foi assim que decidiu não voltar a apaixonar-se por 

um simples sorriso. 

Passado o dia mais triste da sua vida, porque trouxe 

mágoas ao seu coração, que estavam sendo difíceis de 

serem apagadas, na noite do outro dia, isto é, depois de ele 

ter removido ela do seu coração, e apagado ela da sua 

mente para sempre, mesmo ficando alguns rastos do rosto 

dela na sua imaginação, não tardou e recebera uma 

mensagem dela dizendo: 

- Olá! Está tudo bem contigo, querido Mwata? 

- Procurei por ti no bairro em que resides, e 

perguntei sobre si a todos com quem eu me deparava, 

dizendo o teu nome, mas infelizmente, eles me disseram 

que nunca ouviram falar sobre si. 
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-Boa noite! 

O Mwata cheio de raiva disse-lhe:  

- Natalícia, estava a esperar por ti, no local 

combinado, durante períodos longos de tempo, mas, 

infelizmente, não apareceste, por que fizeste isso 

comigo… Natalícia? 

Aguardou pela resposta dela, durante muito 

tempo, e isso fê-lo perder tempo, porque ele não 

conseguia largar o computador, e em cada refeição 

ele já não sabia a posição certa do garfo para a boca, 

porque estava muito focado como alguém 

trabalhando num projecto sério de programação e 

bem atento como quem faz prova de Matemática 

com a raiz quadrada e todos os cossenos, a espera da 

mensagem dela que demorava, matando a esperança 

de esperar do Mwata. 
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A sua tia, tendo notado o seu estado estranho, disse-

lhe: 

- Filho, largue o computador, porque agora estamos 

à mesa, mas ele fingiu que não ouviu nada, porque, de 

tanto esperar a mensagem dela, ficou surdo para com os 

demais e só conseguia ouvir a voz dela. 

Aguardou pela mensagem dela, desesperadamente, e 

o seu coração parou de funcionar, foi levado ao hospital, e 

o resultado de todos os testes deram negativo, os médicos 

fizeram tudo que podiam, mas não conseguiram explicar a 

razão da dor que ele sentia. Porque se tratava de coisas que 

tem a ver com um coração apaixonado e com uma afeição 

acima da média, daí, dirá Matias Damásio: “essas coisas 

do coração, a gente não manda”. Por isso, tinham de 

utilizar o termómetro afectivo, para medir o tamanho do 

seu afecto por ela, porque somente ele sabia, pois, era a dor 

que ele sentia por alguém que não lhe deu valor, fingindo 

que não sabia que por ela, ele sofria. 
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Regressou para a casa, sempre com o 

computador na mão, e quando a internet dele ficava 

lenta, ele invadia as redes dos seus vizinhos, porque 

não suportava ficar um segundo sem estar conectado 

ao computador, e à aldeia global, com a esperança de 

esperar a mensagem dela, que nunca chegava. 

No dia da missa, visto que era Domingo de 

Ramos, e estando ele com raiva dela, uma vez que, já 

não apareceu no primeiro encontro, então, decidiu 

não esperar mais por ela porque, parafraseando 

Florindo Kessongo, quando uma lição é dada 

também é estudada, foi à igreja sozinho, com um 

ramo na mão, como se ele estivesse a ir à Igreja para 

oferecer rosas à Virgem Maria, estando ele na Igreja, 

o seu coração ficou inquieto e, mesmo assim, ainda 

ficou esperançoso, e começou a observar em cada 

uma das raparigas que chegava na igreja, para ver 

qual delas era ela, mas, infelizmente, nenhuma delas 
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era como ela, porque nenhuma delas tinha o rosto 

semelhante ao dela, entrou na igreja, e sentou-se no último 

banco, ao lado da porta principal, com intenção de vê-la a 

entrar, mesmo assim, não conseguiu vê-la a entrar. 

Terminada a missa, regressou para a casa, todo triste, 

e sentiu-se fracassado, e, na noite, desse dia, passado 

algumas horas, ela enviou uma mensagem para ele, 

pedindo desculpas, e disse-lhe que foi surpreendida com 

outra saída, mas que, no próximo encontro, será melhor e 

diferente, mesmo assim ele achou aquilo uma mentira, e, 

como também, já não queria mais saber nada dela, 

perdoou-a para ver se ele se esqueça de tudo que aconteceu 

entre eles. 

Mas mesmo assim, ela insistiu em vê-lo, e, num dia 

desses, ela enviou uma mensagem para ele, dizendo:  

- Desculpa, Mwata, mais uma vez, eu te peço mil 

desculpas, pelo que lhe fiz passar, confesso que estou 



 

 

28  

arrependida, e gostaria de saber se posso vir à sua 

casa, hoje às 7 horas da tarde? 

Ele ficou a pensar no caso dela, e na hora em 

que ela queria ver-lhe, mas depois de uma reflexão 

profunda, achou aquela hora muito tarde e, por sinal, 

era de noite, e criaria várias interpretações por parte 

dos seus tios, e, para além disso, ele criaria um 

escândalo, tendo em conta o contexto em que vivia, 

então, isso não caberia na cabeça deles, tendo em 

conta o que eles pensam sobre o Mwata. 

Então, o Mwata deu-lhe a seguinte resposta: 

- É melhor vires amanhã às 2 ou 3 horas da 

tarde, se tiveres tempo, a minha casa está situada no 

Bairro 28, quando chegares verás um portão de cor 

cinza e uma barbearia ao lado, eu estarei no terraço à 

tua espera. 

Ela disse-lhe que seguiria as instruções. 



 

 

29  

Nessa noite, ele foi curioso em saber mais coisas 

sobre ela, visitou o perfil dela do Facebook descobriu que 

ela era mãe de uma menina de 3 anos, se bem que ele 

queria apenas ser amigo dela, mas ele gostou dela, por isso, 

depois começou a surgir uma paixão por ela, visto que só 

muda de ideia quem tem ideia, neste sentido, essa 

informação fê-lo mudar de ideia logo de imediato. 

Dizem que o amor não tem idade, mas para ele, são 

só palavras, e não passam de uma vaidade, porque quando 

alguém se apaixona por uma pessoa, e, mais tarde descobri 

que ela é mais velha, em relação a esse alguém, isso cria 

uma certa barreira. Na verdade, há pessoas que não ligam 

para a idade, mas, para ele, era bom evitar, porque face a 

essa situação, poucas relações do género sobrevivem, 

sobretudo, quando a diferença entre eles é de 10 anos em 

diante, a não ser que o que está na base da relação é outra 

coisa. 
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Dizem que o amor é cego. É cego sim! 

Quando não usamos o binóculo afectivo para 

contornar o obstáculo sete metros antes, para 

enxergar com profundidade para além das 

aparências, porque, se ele não investigasse acerca 

dela no Facebook, ele se apaixonaria cegamente por 

ela, visto que ela era muito linda, atraente, simpática, 

um pouquinho extrovertida, e o Mwata acabaria por 

ser o padrasto da filha dela. 

Já houve casos em que alguém se apaixonou 

por uma mulher grávida, e esse jovem se 

comprometeu em assumir a paternidade, ele, como 

senão bastasse, é amigo do Mwata, e sempre que o 

olha diz: tens muita coragem, porém, é normal isso 

acontecer, mas fica melhor evitar situações do 

género, esperar por uma parceira ideal para nós, para 

que durante o relacionamento, não soframos em 

silêncio olhando para a parceira com um olhar de 
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arrependimento, sem dizer palavra, lamentando sobre as 

consequências graves do erro que a gente cometeu. 

Muitos têm medo de serem mal-falados pelos (as) 

amigos (as), se não estiverem namorando alguém, 

sobretudo, para os que estão na fase dos 19, 25, 30 35, mas 

fica a ideia de que namorar não é emprego, o namoro é o 

tempo do conhecimento entre duas pessoas que buscam 

algo mais do que a amizade, e querem construir uma vida 

em comum, namorar é caminhar para uma felicidade 

colectiva, que tornará as nossas vidas vivas para sempre, é 

tornar-se num só, isto é, viver como um, namorar é um 

dialogar constante em que se procura fortalecer a energia 

que fortifica a relação, pois, é nesse diálogo constante que 

os namorados se conhecem e, conhecendo-se, unem-se. 

Para os que estão nas faixas etárias acima citadas, 

fica a ideia de que entre o namorar cedo, e o namoro tardio, 

nenhum deles é melhor que o outro, pois, o que importa é 

escolher, e escolher bem, é estar com a pessoa ideal, de 
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modo que, não nos arrependamos quando as coisas 

estiverem a dar errado, desejando as mulheres dos 

outros como se fossem nossas e, com isso, fazer 

sofrer as que escolhemos sem cautela. 

   

Será que você nasceu para sofrer por alguém 

que não te ama, caro leitor? 

Seja lá qual for a sua resposta, o que importa é 

ser e estar feliz com alguém que divide as alegrias, e 

reparte as lágrimas contigo. 

Na vida, às vezes, nem tudo acontece como 

queremos, e de forma breve, há momentos em que 

necessitamos de nos conformar com isso, sempre 

que acontece e tentar sempre que possível para 

atingir o impossível, pois, é preciso saber esperar, 

mas é claro esperar, lutando, e não sentado, enquanto 

esperamos, e deixar Deus agir, e não se esquecer de 
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fazer uma oração, isso pode parecer para ti algo de carácter 

muito religioso, mas sendo o homem por natureza um ser 

religioso, isto é necessário para termos o necessário na 

nossa vida de sucessos sucessivos, se quisermos que se 

sucedam, sucessivamente, sem cessar, essa é a mais pura 

verdade e o maior segredo, porque se Deus tivesse em 

conta os pecados do Mwata, ele seria um jovem desgraçado 

a vida inteira. 

No dia do novo encontro, com a Natalícia, ele 

acabara de receber o seu Cartão Multicaixa e faltavam três 

dias, antes do outro encontro marcado, e ele tinha de 

activar o código fornecido, a fim de poder usá-lo e fazer 

algumas compras, então, ficou a pensar em desistir desse 

encontro e poupar dinheiro, mas depois, disse para consigo 

mesmo que seria absurdo fazê-la passar pelo mesmo, visto 

que não é bom pagar o mal com o mal, tal como diz a lei 

natural, então, ficou à espera dela, mas com medo e receio, 

por ser maior de idade e mãe de uma menina, porque lhe 
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pareceu que estava apaixonada por ele, mas ele, logo 

que se apercebeu do caso dela, confessou que o seu 

amor por ela morrera de imediato, e já não sentia 

vontade de ficar ao lado dela como alguém que quer 

algo com ela, tudo o que ele sentia passara como o 

vento. 

Muitos procuram bons (as) namorados (as), 

amigos (as), e que são difíceis de encontrar, mas uma 

vez encontrados (as) transformam a nossa alegria da 

noite para o dia.  

Nesse constante peregrinar, em volta da vida 

afectiva, ele apercebeu-se de que a primeira 

impressão conta muito, então, foi simples e 

cuidadoso, ele achou que se ela se apaixonou por ele 

é por causa da simplicidade que ele carregara, por 

isso, ela queria navegar com profundidade no fundo 

da vida do Mwata, e entrar pela porta que não tem 

saída (…) 
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Depois de ela se ter desculpado, marcaram, 

novamente, um encontro, desta vez, ela vinha em casa do 

Mwata, neste dia, ele havia saído, porque ela estava a 

tardar ao chegar. 

Mas quando regressou, encontrou-a em sua casa, 

ficou um pouco surpreso com a presença dela, porque não 

apareceu na hora combinada, tão logo que ele entrou o seu 

primo exclamou, dizendo: 

- Mwata, ainda bem que chegou… 

- Tens visita… 

- Queira chegar à varanda, ela está a esperar por ti. 

Ficou sem palavras, como alguém inocente do 

assunto, mas foi ter com ela, conversaram e se saudaram 

um ao outro, ele tinha medo e receio de estar com ela, em 

casa, porque foi a primeira vez de ele trazer uma rapariga 

em casa, mas ela ficou calma, e dialogaram 

pausadamente… 
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Antes de ele entrar, encontrou o carro do seu 

tio ao lado do portão, e logo que entrou, ficou 

preocupado por que se ela viesse na hora combinada, 

ficariam à vontade, mas ele tinha de formular um 

argumento, para ver se ele baixe a poeira, porque ele 

temia que o seu tio o visse a conversar com ela, ele 

seria interrogado como se estivesse no tribunal, 

então, Mwata diz: ainda bem que ele não me viu a 

conversar com ela, graças a Deus. 

Então, ele fez a mente dela dizendo que queria 

ver um amigo e perguntou-lhe se poderia 

acompanhar-lhe, ela disse que sim, então, saíram de 

casa, em direcção à casa do seu amigo, posto lá, não 

o encontraram, enquanto caminhavam, passaram 

pela rua dela, e as pessoas estavam a olhar para eles 

como se fossem casais, e isso deu-lhe muito medo, 

porque, parafraseando Marília Lima, um simples 

olhar, chega a valer mais que mil palavras, pois 
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palavras mentem mas os olhos jamais conseguirão mentir. 

E depois, ela notou o medo e a insegurança no rosto 

do Mwata e perguntou-lhe:  

-Estás com medo Mwata? 

Ele tentou fingir que não, mas não conseguiu, e disse 

para ela que teria vindo na hora em que marcaram o 

encontro, porque nessa hora os seus tios não ficam em 

casa, e a conversa entre eles seria feita com muita 

tranquilidade. 

Ela disse-lhe o seguinte: 

- Mwata, seja como for, eles já saberão, porque os 

pais dialogam, ele num tom calmo disse que está bem, 

então, caminharam pelas ruas da cidade dialogando, ele 

notou que ela estava muito apaixonada por ele, porque 

insistia em perguntar sobre a sua idade e sobre coisas 

relacionadas a sua vida, e se sentia feliz com ele, mas ele 

não disse a ela sobre a sua idade, ele também gostou dela, 
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porque ela se sentia à vontade, quando dialogava 

com ele, mas, infelizmente, ele não podia dizer o que 

sentia por ela, porque tinha medo de que ela dissesse 

que também estava a sentir algo afim, e desse jeito 

para o Mwata, a coisa ficaria feia, muito feia. 

Amar, às vezes, é complicado, sobretudo, 

quando essa pessoa te quer ao lado, mas não tem 

como estar contigo por razões de vária ordem, mas, 

parafraseando Luís De Camões, para aqueles que 

sofrem por amor, fica a esperança de um dia 

voltarem a amar, e em conformidade com alguns 

autores, o amor é sentimento tão lindo que deve 

morar em nosso coração e nunca sair, há momentos 

que passamos por decepções amorosas e desistimos 

de tentar um novo relacionamento, mas às vezes é 

preciso acreditar e tentar de novo. 

Ela notou que o Mwata estava inseguro, e ele 

notou que ela queria a sua atenção mas ele não 
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correspondeu, ele confessa que não foi sua intenção não 

corresponder com o que ela queria, mas infelizmente 

aconteceu. 

Se, a cada encontro,  a gente falasse toda verdade 

sobre nós, acredito que poucas relações sobreviveriam por 

medo, e mesmo assim, não dizendo tudo, isto é, ocultando 

a verdade, depois da mesma ser descoberta, poderá surgir a 

angústia de perder o que achamos bom, portanto, é um caso 

delicado, mas que pode ser resolvido, ele, na verdade, não 

contou nada a ela, e sentiu-se culpado pelas mentiras que 

lhe disse, porque não gosta de enganar as pessoas. 

Acontece que ele não queria navegar mais afundo, 

por causa das coisas que ele descobriu sobre ela, e que não 

lhe contou, e se ela fosse da sua faixa etária, se as 

diferenças das idades fossem, cronologicamente, iguais ou 

não muito distantes, talvez, ele ficaria com ela, e assumiria 

a filha dela como pai e ponto final. 
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Pelo que ele percebeu, ela acabara de se 

separar do seu namorado, e estava à procura de 

alguém para amar, de alguém que desse valor ao que 

o seu ex-namorado desprezou, ela precisava de um 

colo para descansar, e de um coração para abrigar, e 

ela encontrou isso tudo no Mwata, mas só que ele 

não podia ficar com ela, porque já estava numa 

relação, mas eles ficaram amigos, se bem que ela 

queria mais do que isso. 

E até disse coisas sobre ela que encantaram o 

Mwata, ela parecia-lhe alguém que procurava algo 

que lhe fizesse feliz, e que lhe desse conforto, amor, 

carinho e atenção, mas ele não podia comprometer-

se com duas. 

Porém, agindo assim, de acordo com ele 

estaria a equiparar-se a um cachorro que carrega 

consigo dois ossos, sem saber que um deles poderá 

cair, correndo o risco de perder os dois. 
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Há quem é capaz de namorar duas raparigas, mais 

vale estar apenas com uma, e ser feliz, do que estar com 

duas, e viver, infeliz. As mulheres e os homens andam à 

procura de pessoas sérias e estudiosas, com propósitos de 

vida, quando o assunto é amor e alguém para amar, diz o 

Mwata, porque, enquanto dialogavam, ela descobriu coisas 

que ele não lhe disse, mas ela descobriu isso tudo por causa 

do jeito de ser e de se proceder. 

No peregrinar do Mwata, ele aprendeu que muitos 

passam e poucos ficam, nas nossas vidas, e há pessoas que 

passam muito rápido como o vento, e ele foi acostumando-

se com isso, por isso, sobre essa moça, ele não há-de 

esquecê-la logo de imediato, porém, isso é um processo, 

mas ela espera que a amizade entre eles não tenha fim, já 

que não podem ficar juntos como namorados, porém, ele 

diz que serão apenas amigos. Evitando assim 

comprometer-se com duas. Páscoa de 2022. 
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Capítulo Dois 
A Rapariga Dos 

Meus Sonhos 
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a verdade, antes de o Mwata conhecer a 

Natalícia, ele já estava com alguém, esse 

alguém chama-se Aly, escreveu-se 

primeiro sobre o que aconteceu entre ele e a Natalícia, por 

ela ser o motivo da inspiração da criação deste livro, é ela a 

justificação do título deste livro. Todos possuímos sonhos, 

acredito que todo mundo já sonhou em ser e ter, em ter a 

vida que deseja, em formar uma linda família rica e cheia 

de alegria, ter um bom emprego, e um bom carro. Alguns 

realizam os seus sonhos, porque lutam por eles, e outros 

deixam os sonhos morrerem pelo caminho, por falta de 

vontade e medo de que as coisas dêem erradas, porém, o 

querer, só tem poder se você fazer acontecer. Assim como 

o sonho é conatural ao homem, o Mwata também já sonhou 

e continua a sonhar, já teve sonhos brilhantes, e um deles 

era de um dia ele conhecer alguém que se identificasse com 

ele e que lhe fizesse feliz, que lhe amasse com tudo que ele 

é, esse sonho se tornara realidade quando ele conheceu a 

Aly, em 2019, ano em que ele estava a fazer o último ano 

N 
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do Ensino Médio. Antes de o Mwata conhecê-la, já fazia 

parte de uma banda musical, já cantava e era o vocalista 

principal, cantava apenas músicas da igreja, e algumas 

músicas de aniversário, que apresentava na escola, em 

todas as sextas-feiras culturais, no areópago, mas quando 

conheceu a Aly, tudo mudou, começou a cantar músicas 

com temáticas de amor, e, desse estilo de música, nunca 

mais saiu até então, porque era muito amor que ele sentia 

por ela. 

Ele era tido como o Anselmo Ralph e o Leo 

Príncipe da Escola, e o aluno mais famoso daquela 

época estudantil, na verdade, também havia colegas 

com talentos semelhantes aos do Mwata, ou seja, 

colegas que também cantavam, mas parece que ele 

colocava a sua alma em cada verso e em cada 

melodia porque animava os seus colegas durante o 

dia, e a maioria das suas músicas eram sobre o que 

ele vivia e via no olhar dela. 
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Ficaram juntos durante um ano, e no ano posterior, 

começaram a namorar à distância, depois desse tempo, ela 

sentiu-se insegura, então, num dia calmo, no raiar do sol, lá 

estava o Mwata, precisando de uma sombra para proteger-

se do sol. 

Ela ligara para ele dizendo que já não queria mais 

estar com ele e que, tudo terminou, o Mwata suplicou 

insistentemente para ver se ela repensasse e lhe dissesse o 

motivo da decisão que ela tomara, mas infelizmente não 

lhe disse nada, então, ficou deduzindo milhares de 

questões, mesmo assim não conseguiu achar uma resposta. 

Ficaram separados, durante um ano, e nesse ano, ele 

decidiu conformar-se e seguir em frente, com o andar do 

tempo, conheceu outras raparigas, fez amizades, boas 

amizades, e havia garotas que queriam relacionar-se com 

ele, mas não chegou de dizer a elas o que ele sentia, porque 

já não queria relacionar-se com outra pessoa por desgosto 
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ao amor, e porque perdera a noção do amor no 

verdadeiro sentido.  

Ele frequentava o Centro de Formação São 

Domingos, onde fez o Curso de informática e Excel 

Avançado Nível 1, foi recrutado pelo coordenador 

do curso e com o apoio e reconhecimento do seu 

Formador pela nota que obteve na defesa para 

obtenção do certificado, para dar aulas no mesmo 

Centro como formador auxiliar, leccionou durante 

um bom tempo, e com o passar do tempo, as 

ambições aumentaram e teve de abandonar o centro. 

Depois de muito tempo sem o Mwata pensar 

nela porque já não haviam motivos para o efeito, um 

dia desses ela ligara para ele, dizendo que estava 

arrependida pelo que lhe fez passar, e que não 

conseguia viver sem ele, e perguntou se já estava 

com outra pessoa, o Mwata disse-lhe que não, 

porque desde que ela apagou-lhe, apagou-se também 
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todo meu amor por outras raparigas, porque, parafraseando 

Matias Damásio, tu tens cara de tudo que eu sonhei, então, 

perguntou-lhe se poderiam voltar a ficar juntos, o amor 

muitas das vezes faz com que quem está apaixonado 

consiga enxergar somente bondade na pessoa que ama e ele 

estando nesta situação disse-lhe que voltares para a minha 

vida, era a coisa que ele mais desejava, porque o coração 

dele pertencia a ela, e a porta da vida dele andava aberta, 

aguardando pela vinda dela, então, disse-lhe que aguardava 

por esse dia para fazerem tudo como antes, ela começou a 

sorrir e disse-lhe que pensara que ela tinha perdido o 

Mwata de vez, no dia em que ela o apagara, então, 

voltamos a estar juntos, ele na verdade até então não 

consegue responder quando lhe questionam sobre o porque 

que as pessoas depois de tanta decepção ainda pensam em 

voltar a estar juntas. Então voltaram a estar juntos, mas à 

distância, porque ela, ainda não havia terminado o Ensino 

Médio, e no dia do aniversário de três anos, ele disse a ela 

tudo que sentia, ela pediu desculpas por tudo que lhe fez 
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passar e prometeram um ao outro fazerem esforço de 

não voltarem a separar-se, “juntos e felizes para 

sempre era o código deles”. 

Quando ela terminara o ensino médio foi para 

a província do Bié, juntamente com o seu irmão, 

para estudarem na Universidade Internacional do 

Kuanza, tendo ela me informado sobre esse assunto, 

fiquei feliz e disse-lhe que em todas as férias 

passaria a vê-la, ela também ficou feliz. 

Mantinham comunicação frequentemente, e a 

voz dela para o Mwata era a melhor música porque 

fazia dançar a vida dele a dança que dá vida porque 

animava-lhe. Ela era o reflexo de tudo que é bom, 

era teimosa, mimosa, com olhos grossos mas ela era 

tudo que ele tinha. 
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Por ela ele viajou 

Saudade era tanta, e transbordava na alma do 

Mwata, como um vulcão queimando o céu, ele 

não conseguia suportar, até que nas férias do primeiro 

semestre no mês de Dezembro viajou para o Bié, à procura 

daquela que o seu coração amava, por ela ele viajou e 

percorreu longas distâncias, enfrentou chuvas e noites 

longas, num lugar antes não visto, tudo isso por causa do 

que sentia por ela, não é a toa que alguns afirmam que o 

amor um dia poderá nos matar, porém, ele nunca pensou 

em estar nesse lugar, mas por ela ele viajou, parafraseando 

um dos maiores escritores de todos os tempos Luís Vaz de 

Camões o amor é fogo que arde sem se ver, por isso fez 

com o Mwata viajasse nesse mar sem perceber. 

A 
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Ele não tinha nenhum familiar residente no Bié, mas 

tinha colegas e amigos do ensino médio, aí está a 

importância de ter amigos porque eles são a família que 

escolhemos, diz o ditado popular. E é isso mesmo: além da 

família, os amigos são as pessoas com quem vamos 

estabelecer vínculos mais significativos e duradouros 

durante a vida. E, em cada etapa dessa jornada, eles têm 

um papel importante para o nosso desenvolvimento 

psíquico e social. Enquanto na infância eles ajudam na 

socialização do indivíduo, na adolescência eles são 

importantes para ajudar o indivíduo a construir sua 

identidade e formar uma imagem de si, tal como dizia a 

psicóloga Natália Tavares. Destarte, os amigos são muito 

importantes para nós e quem os tem possuí um tesouro, foi 

por intermédio dos seus amigos que ele conseguiu ver, 

abraçar e fazer tudo com aquela que o seu coração amava, 

estando ele preso na distância que lhe furtava a liberdade 

de abraçá-la fortemente, e no momento em que a viu, 
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sentiu o sabor da liberdade porque engrandeceu a sua 

vaidade. 

A vida surpreende e o inesperado pode acontecer, na 

verdade, ele não esperava um dia percorrer longas 

distâncias, em lugares nunca antes visitados, portanto, 

quando se está apaixonado nada é impossível, e por ela o 

Mwata tornou-se num turista.  

Viajar pode ser uma das experiências mais 

gratificantes e engrandecedoras que vivenciamos. 

Conhecer novos ares, novas culturas, explorar novas vistas 

e experimentar novos sabores é uma maneira de expandir 

nossos horizontes, enriquecer nossa visão de mundo e 

descobrir mais sobre aquilo que verdadeiramente somos e 

apreciamos. 

Metaforicamente, como adorava dizer Fernando 

Pessoa, a literatura e o pensamento são também formas de 

alcançar tais experiências. Seja como for, não há dúvida de 

que viagens - físicas e mentais - marcaram profundamente 
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muitos poetas, que transformaram em versos tais 

experiências. 

Pelo caminho estreito, aonde a custo…Se 

encontra uma só flor, ou ave, ou fonte…Mas só 

bruta aridez de áspero monte…E os sóis e a febre do 

a real adusto…Pelo caminho estreito entrei sem 

susto…E sem susto encarei, vendo-os 

defronte…Fantasmas que surgiam do horizonte…A 

acometer meu coração robusto…Quem sois vós, 

peregrinos singulares? Dor, Tédio, Desenganos e 

Pesares… Atrás deles a Morte espreita 

ainda…Conheço-vos. Meus guias derradeiros Sereis 

vós. Silenciosos companheiros…Bem-vindos! 

“Antero de Quental” 

Na verdade, por ela o Mwata não viajou, ele 

queria tanto porque estava apaixonado, planejava 

viajar um mês antes do que aconteceu nos assuntos 

que se seguem… Não foi possível ele viajar porque 
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no dia 11 de Novembro de 2022, aquando da celebração da 

Independência nacional de Angola, dia em que os meus 

olhos derramaram lágrimas de rio, foi no dia em que o 

Mwata aprendeu a contar, contando a quantidade de 

lágrimas que ela lhe causara e sentiu na pele a angústia em 

que ela lhe deixara. 

Quando ela ligava para ela a fim de conversarem e 

matarem as saudades que tomavam conta deles, enquanto 

conversavam, ela apresentara uma situação segundo a qual 

estava muito triste e insegura com a relação deles, porque 

estava a sentir-se menos atendida e amada pelo Mwata, na 

verdade ele pode notar no tom de voz dela que ela queria 

terminar com ele para ficar com o jovem que ela conhecera 

na universidade em que ela se inscrevera. O Mwata 

confessou que não conseguia atender às duas coisas ao 

mesmo tempo, isto é, aos estudos e a ela, pelo que, deu 

mais atenção aos estudos, sem saber que na escola dela 

estava a reprovar directamente, acabando com o que os 
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unia. Esse foi o erro diz o Mwata, mas ele mudaria, 

se ela tivesse um pouquinho de paciência, esperança 

nele e no amor que os unia.  

Foi na semana em que ele estava doente, 

muito doente mesmo, sem dinheiro na conta, estava 

num deserto sem esperança, quando ficaram 

separados, e a gripe que ele tinha e que já estava 

quase a passar, pelo contrário, piorou, foi difícil 

ouvir coisas que ele nunca esperou ouvir ficou surdo 

porque não acreditou e não esperava que ela um dia 

fosse agir assim. 

Enquanto conversavam, o seu saldo terminara, 

então fez-lhe uma mensagem, dizendo: 

- Aly, o meu saldo terminou, mas em todo 

caso, já que essa situação te deixou muito mal, o quê 

que pensas de nós? 

Não respondeu-lhe! 
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Depois voltou a enviar-lhe outra mensagem dizendo: 

- É o seguinte, tu tens toda razão, se calhar deverá 

ser falta de coragem, por parte de cada um, mas seja como 

for, se isso te deixa insegura a gente pode terminar com 

isso hoje e seguir outros rumos. 

- Seja feliz e te desejo tudo de bom, sobretudo 

sucessos e que Deus artífice da vida te abençoe hoje e 

sempre. 

E ela respondeu dizendo: 

- Mwata, se, realmente, entendeste-me, eu agradeço, 

não te sintas mal, é que o amor que sentia antes, não é o 

mesmo, eu quero que a gente siga para frente, mas com 

destinos diferentes, eu sempre me senti amada por ti, mas 

eu nunca te fiz sentir o meu amor, eu tento-lhe amar, mas 

não consigo, vamos colocar um ponto nessa história… 

Respondeu-lhe dizendo: 
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- Está certo Aly…Tal como já dissera na 

mensagem anterior, percebo embora doa, mas, 

enfim, às vezes, é bom expressar o que se passa, para 

ver se acha uma solução, vamos seguir em frente, 

mas com destinos diferentes tal como já disseste… 

Eu te compreendo Aly! - Seja feliz na tua nova 

jornada. A relação deles estava boa, o Mwata nunca 

pensou que acabaria tão depressa. Durante esse 

tempo ele cometeu erros: aceitar que ela entrasse de 

novo na sua vida, mesmo sabendo que ela já havia 

lhe deixado sem motivos, mesmo assim aceitou 

voltarem, porque pensou que eles ficariam para 

sempre e quando ele pensa em entregar-se outra vez 

a alguém, só de pensar no que passou, fica logo mal 

disposto e prefere ficar sozinho. A paixão do Mwata 

para com ela, era uma paixão cega, porque ele estava 

num esquecimento total da sua própria existência, 

ele não conseguia mais olhar para outras e não 

conseguia enxergar nada para além dela, estava 
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perdido num mundo de fantasia, e só hoje deu conta que 

desde que ficaram separados as coisas começaram a ficar 

claras mais claras que a luz do dia, a separação deles lhe 

fez reconhecer o quanto ela estava perdido e a perder 

tempo, pelo que, foi um mau necessário diz o Mwata, por 

isso, fez bem de acontecer. 

Pese embora, ele tenha depositado confiança nela, 

mesmo assim ela preferiu ferir os seus sentimentos, por 

isso jurou na sua ira, por mais que ela queira voltar um dia, 

não aceitará porque trancou o seu coração e jogou as 

chaves para bem longe deste mundo com a finalidade de 

ela não voltar a entrar jamais. Parafraseando Melody Arnet, 

a gratidão dá sentido para o que passou, traz paz para o 

agora e cria uma visão sobre o amanhã, o sentimento de 

gratidão é capaz de transformar a forma com a qual você 

enxerga a sua vida em relação ao passado, presente e 

futuro.  Apesar do que aconteceu entre nós estou grato por 

a ter conhecido e por ter cruzado o meu caminho. 
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Capítulo Três 
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m Julho de 2022 estando o Mwata em 

Luanda, por ocasião das férias, aproveitou 

ver a Aly, visto que ela, já estava a concluir 

o Ensino Médio, foi quando ele conheceu uma jovem 

muito linda, inteligente e com um olhar de diálogo, no 

Centro de Formação São Domingos, onde ele frequentava, 

essa jovem chama-se Acsa, de nacionalidade Brasileira, 

residente em Angola, a dez anos. 

 Acreditamos que na vida tudo tem uma razão de ser, 

porém nada vem por acaso. Acreditamos no amor a 

primeira vista e que o amor a primeira vista sempre existe, 

acreditamos no brilho de um olhar e na intensidade de um 

sorriso, acreditamos em contos de fadas e em finais felizes, 

acreditamos na força que as palavras têm e no sentido 

delas, acreditamos na satisfação que sentimos em fazer 

bem as pessoas que amamos, acreditamos que promessas 

quando são feitas devem ser cumpridas, acreditamos que a 

E 
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vida foi feita para aproveitarmos cada segundo dela, sem se 

preocupar com o amanhã, acreditamos que acreditar nos 

faz crescer, aprender e viver. “ Erika Teixeira”. 

Foi numa manhã tranquila e cheia de 

entusiasmo, quando o Mwata despertava de um sono 

inocente, porque não sabia o que iria acontecer, 

durante o dia, nesse dia, ele acabara de chegar muito 

cedo, no Centro de Formação São Domingos, onde 

ele estava a fazer o Curso de Excel avançado nível 

1.Na verdade, ele estava por defender esse Curso, 

porque já o havia feito, então, estava a fazer uma 

espécie de recapitulação, para assim fazer a devida 

defesa, e ela estava a fazer o curso de Pastelaria e 

Culinária, nesse dia, ele estava a ler Amaro Hombo, 

com o tema Assassinos de Sonhos e Propósitos, visto 

que ainda era cedo para as aulas, quando chegou, 

encontrou ela sentada e saudou-a dizendo: 

- Bom dia! 
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E ela respondeu, dando-lhe um sorriso dizendo:  

- Bom dia! 

Então, ele sentou-se e começou a ler, enquanto ele 

lia, ela observava-o de baixo ao alto, e ele fingia que não 

estava vendo nada, porque, na verdade, ele estava a gostar 

do olhar dela, e não queria que ela notasse o cenário, não 

tardou, ela perguntou para ele sobre a hora em que 

começam os cursos, e ele, com um olhar reticente, 

perguntou para ela, se é a primeira vez que ela frequenta o 

Centro, e ela disse-lhe que não, acontece que depois da 

inscrição, ficou uma semana ausente por causa dos exames 

na Universidade, e que ela já vinha uma vez, e pensou que 

os horários mudaram, então, o Mwata disse-lhe num tom 

simples e calmo que as aulas começam as oito horas da 

manhã, foi assim que ela perguntou pelo seu nome, e ele, 

felizmente, recitou para ela, e ela também disse-lhe o nome 

dela, então, começaram a conversar, pausadamente, sem 

pressa, deixando o diálogo os aproximar aos poucos, um ao 
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outro, durante a conversa, ele acabou achando ela 

interessante, então, aventurou-se em pedir o número 

dela, e ela concedeu-lhe, também deu-lhe o seu 

número, e começaram a comunicar-se, a partir do 

WhatsApp, para se manterem sempre juntos, e mais 

próximos, mesmo estando longe. 

Desde que se conheceram, muita coisa mudou, 

não conseguiam ficar um dia sem falar, e sempre que 

um deles tardasse a chegar ao Centro de Formação 

São Domingos, era motivo de saudades, de muitas 

saudades, um dia desses ela pediu-lhe para 

acompanhá-la ao Mercado dos Congoleses, onde ela 

queria comprar um cabo USB para o seu telemóvel, 

ele aceitou o convite com muito prazer e 

acompanhou-a ao Mercado dos Congoleses. 

Depois da compra, ela pediu-lhe para 

acompanhá-la também até ao Parque, a fim de 

apanhar um táxi, visto que ela tinha medo de 
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caminhar sozinha, mas segundo ela, não era questão de 

medo, mas sim de cautela. 

Então, o Mwata acompanhou-a ao Parque onde 

apanhou um táxi, ao se despedirem, ela estava cheia de 

medo, não queria ir sozinha, porque se sentia segura ao seu 

lado, mas depois, disse-lhe para ir em casa e que, amanhã, 

voltariam a ver-se no Centro, ela apanhou um táxi que lhe 

levou até ao Kilamba, onde ela reside. 

Sempre que se encontravam, perguntavam-se um ao 

outro sobre como foi o dia e a noite, era o tema central 

deles, e os dias de alegria se reflectiam neles. Ele se 

questionava sempre sobre como ela se apaixonou por ele, 

assim tão de repente, e sobre o quê que lhe fez e que tornou 

os seus corações eloquentes. 

Ele, ansiosamente, partilhou esse assunto com a 

professora da sua vida. 
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Um dia desses, ela respondeu-lhe dizendo que 

há pessoas que se apaixonam pelo nosso jeito 

simples de ser, pela nossa inteligência, pelo senso de 

humor, simplicidade, e ela também disse-lhe que a 

nossa primeira impressão conta muito, então, meu 

cassule, sempre que isso acontecer contigo, não 

hesite, porém, capriche. 

Como era costumeiro conversarem e, nos dias 

em que ela não vinha ao Centro, o Mwata sentia um 

vazio e estudar para ele não fazia sentido, é como se 

ela fosse a sua motivação de estudar, ele sentia uma 

ausência, tristeza sem fim, e vida sem carinho, por 

que, afinal de contas, foi acostumando-se a ela, e de 

tanto estar acostumado, apaixonou-se por ela, e não 

aguentava ficar dias sem falar com ela, conseguiu 

ver nela algumas qualidades e que aprecia muito, por 

isso, ficar longe dela, era um perigo, era um risco 

que ele não poderia correr, porque, ficar um dia sem 
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ver ela, ele não conseguia, pois, sempre que dialogava com 

ela, sentia-se dentro da sala de aula, e fazia esforço de 

chegar cedo para não perder nenhuma aula. 

Ela é o tipo de garota que ele sempre sonhou, e dela 

ele jamais se esquecerá, por mais que o tempo os tenha 

separado, ele não se arrependo por tê-la conhecido, porque, 

com ela, ele conseguiu provar o sabor da felicidade 

matinal, com certeza, com ela ele aprendeu a ser pontual, 

fazia esforço de chegar cedo, só para conversar com ela, 

porém, com ela a sua vontade de ir ao Curso aumentava em 

cada manhã, ele assimilava os conteúdos de um jeito que 

nunca imaginou, porque ela inspirava-lhe, sempre que 

pensava nela conseguia raciocinar de forma genial, e em 

todos os dias acordava feliz, sempre motivado para assistir 

as aulas. 

E quando chegava o final de semana, aí a coisa 

ficava feia, porque ele sentia muitas saudades, saudades 
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que de noite pioravam como a gripe tal com dizia o 

Músico Leo Príncipe numa das suas músicas. 

Porque, o final de semana era longo demais, e 

ele não poderia vê-la nesses dias, então, rezava 

sempre para que o final de semana terminasse o mais 

rápido possível, com o escopo de poder ver ela, e 

assim matar toda saudade que o final de semana 

causara, e o medo de nunca voltar a vê-la, porque só 

se revia nela, e tudo só fazia sentido com ela. 

As sextas-feiras para ele eram dias de tristezas, 

porque ela não tinha aulas nesse dia, portanto, ficava 

sem energia.  

Um dia desses convidou-lhe para acompanhar-

lhe à Livraria das Irmãs Paulinas situada na Rua da 

Liberdade, a fim de verem os preços de alguns livros 

que pretendia comprar, ela aceitou o convite e, 

assim, acabaram por ir, enquanto caminhavam, 

sorriam como se não houvesse amanhã, tocavam-se 
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como se fossem pombas, e o pessoal, na rua, olhava para 

eles, admirando a maneira deles de dialogar diferente que o 

mundo nunca viu, e era diferente do das novelas, depois de 

terem ido a livraria, colocou-lhe nas costas e começaram a 

correr, porque eles eram felizes juntos, posto lá, 

encontraram alguns livros que os encantou então decidiram 

roubar, visto que o dinheiro que haviam levado era pouco 

e, felizmente não foram apanhados, e depois disso tudo, o 

dia lá estava a despedir-se anunciando a noite, e ela achou 

por bem apanhar um táxi para ir em sua casa, ele confessa 

que havia dias em que queria ir junto com ela até o 

motorista parar, porque era muita alegria e amor que eles 

sentiam um pelo outro, para ele a Acsa é como se fosse 

alguém que caiu do céu, alguém que Deus lhe deu para 

completar o seu Eu e os seus dias, ele ficou muito 

agradecido por a ter conhecido, porém, com ela aprendeu 

muito, aprendeu coisas que lhe valeram para a vida. 
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Às vezes, a gente se apaixona com pessoas 

que pensamos que ficariam para a vida toda. 

Na verdade, ele gostaria tanto de poder 

continuar com o romance que viveram, mas não 

tinha como continuar, porque já estava com a Aly. 

Então, tinha de procurar maneiras de poder 

fazer algo que se encaixasse com ela, e conseguiu, 

mas infelizmente, o que era muito bom acabou-se. 

Depois de um certo tempo, a Acsa começou a 

ter dores nos dentes, e por causa disso, um dia 

desses, ela havia faltado no Curso, e isso deixou-lhe 

muito preocupado, então, enviou-lhe uma mensagem 

pelo WhatsApp dizendo: 

-Olá Acsa, está tudo bem com você? 

-Boa tarde! 

-Ela respondeu-lhe dizendo: 
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-Oi! Mwata … 

-Estou melhorando, e você como é que está? 

-Mwata, eu extraí um dente, na Sexta-feira, e a 

minha médica recomendou-me repouso por 3 dias. 

-Mas amanhã já estou de volta, para matarmos as 

saudades. 

-Ele disse-lhe que ele também estava bem, graças a 

Deus e que ficou melhor com a mensagem dela. 

E disse-lhe o seguinte: 

-Ora, é bom saber que já extraiu o dente e que, 

amanhã, virás ao Centro, porque isso alegra o meu coração. 

-E acho que amanhã poderei abusar-te! 

Boa tarde! 

Ela exclamou dizendo: 

- Eh…! 
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O Mwata respondeu-lhe dizendo: 

- Bem, na verdade não sei abusar, mas vou 

tentar. 

Ela disse: 

-Mwata, nem precisa tentar então. 

-Ele disse que está bem. 

E no dia em que ela apareceu, isto é, depois do 

repouso terminar, voltaram com as suas conversas 

longas. E, no outro dia em que ela me disse que viria 

ao Centro, então, ele chegou muito cedo e fez 

questão de ir até à sala dela, mas não a encontrou, a 

sua ansiedade de ver ela naquele momento, morreu. 

Aguardou, esperançosamente, a fim de ele 

matar a saudade causada por ela, aguardou por 

longos minutos. 
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E quando ficou cansado, decidiu esperar mais um 

pouco, porque para ele, às vezes, por mais que uma pessoa 

tem o costume de chegar cedo, haverá sempre um dia em 

que tardará ao chegar, porque a vida é imprevisível. 

Esperou, e por ela, teve paciência, muita paciência, 

dizem por aí que a esperança é a última a morrer, mas neste 

dia, ela morreu em primeiro lugar para ele. Esperou mais 

um pouco, e olha quem apareceu! Apareceu alguém que ele 

não gostava de conversar com ela, e que sempre pediu ao 

tempo para que se afastasse dele, essa jovem e trouxesse a 

Acsa, somente ela, que ele conheceu sempre que sentir 

saudades. Ela era muito chata, e fazia questões longas 

sobre alguns cálculos de Excel que mesmo explicando bem 

a ela, fazia questão de procurar assuntos a fim de ficar mais 

tempo com ele. Nesse dia, ela estava a falar muito, mas não 

lhe deu atenção, porque não era ela a preocupação do seu 

coração. 
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Esperou pela Acsa, mais um pouco, mesmo 

assim ela não apareceu, esperou mais um pouco, e 

teve paciência e, felizmente, ela apareceu, e veio 

logo na sua direcção, então, começaram a dialogar, 

pausadamente, e deu-lhe um abraço profundo 

partilhando consigo o seu lanche. Com isso, 

aprendeu que, quando se espera alguma coisa, às 

vezes, chega a ser demoroso, mas, dificilmente, tarda 

ao chegar, sobretudo, quando se trata de algo que a 

gente ama e espera chegar. 

Então, começaram a conversar, ela disse-lhe 

sobre o seu final de semana, dizendo que ocorreu 

tudo bem, graças a Deus, ele também disse-lhe que o 

seu correu bem. 

Dialogaram por alguns minutos, mataram 

todas as saudades e um dia feliz, construíram. 

Quando conheceram-se, o céu ainda era azul e 

o dia ainda estava claro, o romance deles era muito 
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caro e que nenhum milionário poderia comprá-lo, porque 

só o amor poderia fazer isso. Mas quanto ao fim, não 

tiveram um final feliz, porque a última vez que dialogaram, 

o assunto era muito sério, estavam a debater sobre o caso 

de Adão e Eva no jardim do Éden. 

Fez-lhe algumas interrogações, e ela acabou por não 

gostar, ele notou no olhar dela e no tom da sua voz, essa foi 

a última conversa que tiveram, até então, ele nunca mais 

soube dela, doeu-lhe muito terminarem assim, sem sentir o 

sabor do fim, porém, o remate final do lance romântico 

deles não condiz em perfeição com o seu começo. E a 

alegria de ele tê-la encontrado foi mitigada por uma tristeza 

crescente ao se perguntar se algum dia voltará a vê-la. 
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Capítulo Quatro 
A Vida Segue 
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arafraseando Dadinho Coelho viver um 

momento é esquecer-se de que existem muitos 

outros, intensamente, a vida segue em frente 

sem olhar para trás, e nos damos conta de que perdemos 

metade da vida, em busca do que nem sequer sabemos o 

que é e nem para que serve...Na vida existem momentos 

baixos e altos, momentos bons e ruins. Quando um ciclo 

acaba, outro começa; assim é a vida cheia de altos e baixos. 

Nada dura para sempre, então aproveite o sol enquanto a 

chuva está longe. Não tenha medo de criar novas 

expectativas, mesmo que você tenha sido decepcionado 

antes. Não deixe que um desastre te faça desistir, descubra 

a coragem para começar de novo. Para algumas pessoas 

quando os momentos baixos acontecem em suas vidas 

muito rapidamente conseguem superar a dor e angústia e 

continuam a seguir enfrente, desde a separação do Mwata 

com a Aly, a rapariga que era dos seus sonhos viveu muitos 

e longos dias de desespero, foi difícil ele superar a dor que 

isso lhe causou. 

P 

https://www.pensador.com/autor/dadinho_coelho/
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 Pois fez com que ele demorasse com a 

publicação deste livro porque ele ficou bloqueado, e 

sempre que pensava em concluir o mesmo, vontade e 

força tem tido, mas quando chegava no capítulo que 

fala sobre eles ficava sem ar e os pensamentos lhe 

escapavam porque não conseguia acreditar que já 

não havia nada entre eles. 

Se sentia como se ela tivesse levado o seu Eu 

Lírico por completo com ela, foi como se ela levasse 

consigo todos os seus pensamentos, por isso por 

muito tempo se automedicou com álcool do 

desespero e se manteve calado sem palavras para 

expressar aquilo que devia para completar esse 

trabalho, ele não conseguia olhar para o espelho 

porque não conseguia enxergar o seu rosto estando 

diante de um espelho. Foi difícil aceitar o fim, mas 

com o tempo teve de aceitar a realidade e 

restabelecer a energia da sua cidade. 
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E só depois e que começou a ter vontade para 

escrever, força para correr e entusiasmo para viver tudo 

isso graças a Deus pelos dias de fé que ele lhe concedeu. 

Depois de alguns meses de separação, ela começou a 

ter saudades do Mwata e então, voltaram a comunicar-se 

pelo WhatsApp sobre como a vida estava a ser vivida onde 

cada um deles está e um dia desses ele perguntou a ela 

sobre como estava indo a vida afectiva dela e respondeu-

lhe dizendo que estava boa, porque estava a conhecer 

alguém, e que estava a correr tudo bem. O Mwata disse-lhe 

que quanto a ele não podia dizer qual é o estado de saúde 

da sua vida afectiva porque desde que ficaram separados, 

ele ficou aquém dessas coisas se bem que na verdade ela 

ainda fazia falta, mas ele disse que estava bem e melhor 

sem ela, pelo que prefere ficar sozinho. Voltou a questiona-

la sobre o porque que ainda continuavam a dialogar uma 

vez que já não havia nada entre eles. 
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Ela disse-lhe que por mais que já não há nada 

entre nós, mesmo assim eu necessito da sua amizade 

Mwata, porque também fazes falta por isso preciso 

que voltes a falar comigo. Ele disse-lhe que na 

verdade ele gostava dos seus olhos grossos e do jeito 

dela de ser, mas que prefere não voltar a gostar 

evitando assim magoar-se outra vez. 

Ela disse-lhe que não havia problemas porque 

somos livres em escolher o que gostar. Dois meses 

antes da separação eles falavam. Durante as 

conversas depois da separação ele pode notar que ela 

ainda estava com algumas doses de amor por ele e 

por isso enviava mensagens constantemente, tudo 

isso para tentar persuadir-lhe a voltar com ela. 

Mas ficou firme e um dia desses estando na 

Universidade reflectiu sobre esse assunto uma vez 

que sempre que ela lhe via online enviava 

mensagens e procurava falar com ele, então, o 

Mwata disse para consigo mesmo que ela já tem um 
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novo namorado, então, não ficaria bom se eles voltassem a 

conversar porque se um dia o seu novo namorado pegar o 

telemóvel dela e encontrar as conversas deles, caso ela 

tenha falado ao seu novo namorado sobre o Mwata como 

ex-namorado, isso causaria outras interpretações e faria 

com que ela perdesse o que acabara de achar, então decidiu 

enviar-lhe um áudio a partir do WhatsApp pedindo-lhe para 

que parassem de fazer o que estavam a fazer porque para 

ele não era algo saudável, não estava certo agir daquele 

jeito, fez isso colocando-se na posição do novo namorado 

dela, ele confessa que foi duro tomar tal decisão, mas 

achou melhor agir assim e lhe fez bem. 

Bloqueou o número dela, apagou todas as mensagens 

e todas as fotos que tinha no seu telemóvel excepto uma 

que não conseguia eliminar, a que está no seu Instagram. 

Passados alguns meses ela fez-lhe um pedido de 

amizade no Facebook, ele aceitou o pedido tudo isto 

porque já havia conseguido eliminar toda mágoa e raiva 

que carregava no seu peito e pelo facto de o Facebook ser a 
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rede que ele menos usa, e dificilmente conversariam. 

Foram meses difíceis, de crises na sua vida afectiva e 

de vitórias na sua vida académica, conseguiu superar 

isso e seguiu enfrente vivendo a vida do seu jeito, 

porque chegou a conclusão de que viver a vida 

lamentando não resolve nada pelo contrário suscita 

outros problemas. 

A vida segue, e apesar das perdas que causam 

máculas ela tem de seguir, a vida tem de continuar 

com o seu ritmo normal porque temos muito pela 

frente. Durante a sua sequência vivencial foi 

conhecendo outras pessoas uma delas é a Júlia que 

lhe convidava sempre para participar aos debates a 

partir do WhatsApp, coisa que ele ganhou gosto por 

causa dela. Ela é muito linda, fala bem, possui um 

olhar que faz do vício uma virtude, porque possuí 

também aqueles lábios que basta olhar dá a qualquer 

um vontade de beijar sem parar.  
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Aos 17 anos de idade quando começou a cantar tinha 

um defeito, o defeito era de não conseguir fazer amizades 

com meninas sem namorar com elas por isso tinha várias 

garotas na escola com as quais não levava nada a sério era 

por causa da fama que ele tinha na escola, mas no final de 

2018 quando conheceu a Glória, a sua primeira namorada a 

durar mais tempo com ele para além da segunda isto é, a 

Aly com a qual namoraram durante um ano de forma 

presente e dois anos à distância, ele havia superado essa 

dificuldade, mas a Júlia fez-lhe invocar esse demónio, por 

isso com o andar do tempo foi apaixonando-se por ela e 

ligava com frequência para ela, e sempre que ela ligava 

para ele era motivo de alegria até quando um dia desses 

pediu para que ela escrevesse um livro consigo com a 

finalidade de saber mais a respeito dela, ela havia aceitado 

e foi assim que enviava a seguinte mensagem: 

- Olá muito boa tarde Júlia, eu estou bem graças a 

Deus e espero que também estejas bem. 
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- Na verdade não é bom que a gente viva com 

dúvidas um do outro uma vez que somos amigos e 

também possivelmente poderemos escrever um livro 

juntos; - Então, gostaria de humildemente pedir se 

possível para me falares um pouco a respeito de si; 

- Sobre o que tens feito, sobre a sua vida, os 

seus gostos, data de aniversário e outras coisas… 

Caro leitor ele confessa que quando enviou 

essa mensagem arrependeu-se de ter feito isso 

porque depois disso ela ficou quase um mês sem 

mandar-lhe mensagens no WhatsApp ele acha que 

ela descobriu a sua intenção e acha que ela 

desconfiou que ele estava querendo namorá-la, e 

partilhou isso com o seu colega Tiago que lhe dissera 

sobre como a gente tem estragado boas amizades por 

causa dessas coisas. 

Foi assim que ele decidiu, não voltar a enviar 

para ela mensagens do género, depois de um mês ele 

ligava para ela dizendo que estava preocupado com a 
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ausência dela durante esses dias no WhatsApp, se bem que 

fez isso porque pensou que havia perdido uma grande 

amizade, ela agradeceu pela preocupação do Mwata. 

Caro leitor na verdade há momentos em que é difícil 

evitar não se apaixonar pelas amigas bonitas porque são 

atraentes e interessantes, mas como conselho de quem não 

quis perder uma amizade boa é melhor não avançar para o 

outro nível, e se o caro leitor quiser seguir enfrente, és livre 

porém, nem todos temos a mesma sorte.  

Quando se procura algo é difícil encontrar, mas 

quando se acha fica tudo perfeito, por isso o segredo é 

continuar a procurar até achar… 

Foi num domingo na Igreja, quando estava a chover 

e durante a celebração eucarística, lá estava ele fugindo da 

chuva evitando assim molhar-se achou um cantinho na 

igreja onde a chuva não atingia o seu corpo porque a missa 

foi celebrada no pátio, e por sorte sentou-se ao lado de uma 

jovem muito linda, ele confessa que dentre todas as 

mulheres que já conheceu e que foram feitas a imagem e 
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semelhança de Deus ela é a semelhança perfeita e 

mais próxima de Deus. Portanto, não é bom que o 

homem viva como se fosse uma ilha, visto que ele é 

também comunicação e em comunicação, então, 

começou a interagir com ela fazendo-lhe a seguinte 

provocação: 

- Jovem, estão a fazer chamada para os 

coordenadores (as) dos grupos juvenis;  

- Será que tu és uma… 

Ela olhou para ele e disse: 

- Eu não Jovem… 

- Participo pouco das actividades da Igreja, 

porém, apenas tenho rezado aos domingos, e hoje 

vim rezar por ser domingos como vez. 

- Ele disse-lhe que não há problemas… 

Então começaram a dialogar durante toda 

missa, apresentaram-se um ao outro e mais uma vez 
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não foi sincero com todas as respostas das perguntas que 

ela lhe fizera, primeiro porque não a conhecia, segundo por 

medo de perder a oportunidade de vê-la. 

Depois da missa, trocaram contactos e despediram-se 

um ao outro, na tarde do mesmo dia, enviou-lhe uma 

mensagem no WhatsApp dizendo-lhe para gravar o seu 

número, ela disse-lhe que gravaria. 

No dia seguinte, ele ligou para ela com a finalidade 

de saber sobre como ela estava e dissera que estava bem 

graças a Deus, ele também disse-lhe que gozava da mesma 

graça. Passado cinco dias depois de conhecerem-se, ele 

partilhou essa novidade de achar alguém para partilhar 

alegrias e que se um dia ele vir a gostar dela puderam ser 

mais do que amigos.  

 

O Jovem com o qual ele partilhou essa novidade 

disse-lhe que tinha muita sorte sobretudo quando mostrou-
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lhe a fotografia dela que baixou no Facebook que fez 

com que todos que estavam a olhar para a mesma 

paravam e se questionavam dizendo que jovem tão 

linda era ela! E perguntaram-lhe se era sua prima, 

com a finalidade de lhes fornecer o contacto dela…  

Na tarde desse dia,  por causa da ansiedade do 

lhe de querer voltar a ligar para ela, não almoçou 

porém, perdeu o apetite… E a fotografia dela matou 

a sua fome, assim que ligou, ela atendeu mas dum 

jeito estranho perguntando sobre quem era, ele ficou 

sem o que dizer porque pensara que ela terá gravado 

o seu número, mas infelizmente não, por isso 

perguntou-lhe sobre quando é que poderia gravar o 

seu número, ela disse-lhe que logo que terminar a 

conversa gravaria. 

Assim que terminaram de conversar ele ficou 

um bom tempo sem ligar para ela porque ficou 
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chateado pelo facto de ela não ter gravado o seu número.  

Um dia desses, ela ligara para ele dizendo que a 

deixou com saudades por isso ligou, foi num domingo e ele 

perguntara a ela se tivesse algum plano, ela dissera que não 

tivera nada para fazer nesse domingo, pelo que, caso o lhe 

tivesse alguma ideia ela aceitaria de fazer parte, ele disse-

lhe que não havia programado nada de extraordinário nesse 

domingo para além do que já tem feito. Então ela disse-lhe 

que queria sair para passear, e caso ele queira também é só 

lhe dar um sinal, ele disse-lhe que não seria possível 

porque não programara sair.  

Ela dissera que não havia problemas e nos dias em 

que ele tiver tempo poderá comunicar-lhe. 

 

Passada uma semana, numa quarta-feira, ela ligara 

para ele dizendo que amanhã quinta-feira puderam sair 

para passear caso ele tenha tempo, aceitou o convite porque 
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nesse dia constava no seu programa sair para 

passear, então combinaram o local do encontro e a 

hora com a finalidade de irem juntos à Baía Azul, 

para desfrutarem da beleza e das belas praias que a 

cidade de Benguela oferece. 

Combinaram encontrarem-se às 2 horas da 

tarde, ele estava sem dinheiro na sua conta bancária, 

então tinha de fazer um empréstimo a um amigo, e 

também por ser a primeira vez ter um encontro sério 

e com alguém que planejou levar as coisas a sério, 

então foi ter com um vizinho jovem e experiente no 

assunto que lhe deu algumas orientações sobre como 

funcionam os primeiros encontros, depois disso, 

como ele não tinha perfume até porque usa pouco, 

tinha de usar o perfume do seu irmão, ele confessa 

que perfumou-se de baixo ao alto, para ela sentir 

com todo seu corpo o seu aroma. E sendo amigo da 

pontualidade, ele chegou no local do encontro a 1 
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hora da tarde. Esperando ansiosamente por ela, na verdade 

não existe algo tão difícil e tedioso que esperar por alguém 

que não se sabe se chegará ou não, porém, ele ficou de pé e 

parado durante uma hora a espera dela, ligou para ela e 

quem lhe atendera fora a irmã, dizendo-lhe que não sabia 

para onde a sua irmã mais velha terá ido, ficou quieto 

pensando que ela estivesse a caminho do local combinado 

para o encontro. 

Esperou mais de duas horas e de tanto esperar parado 

foi confundido como se fosse um segurança, ficou muito 

chateado e com vontade de nunca mais voltar a ligar para 

ela por causa do que lhe fez passar. 

De tanto esperar, despedaçou-se-lhe o ânimo e 

quebrantou-se-lhe a esperança. Ele queria ir sozinho na 

praia mas achou por bem voltar para casa comer um gelado 

e ficar descansado para aliviar o estresse. 

Enquanto descansava, ela ligara para ele dizendo que 

encontrou várias ligações no seu telemóvel, por isso ligara, 
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com mil pedidos de desculpas, ele disse-lhe que 

desculpas com palavras não resolvem nada, mas com 

obras sim, por isso, é melhor vires se desculpar com 

um abraço seu, ela sorriu e começaram a conversar 

só para o caro leitor perceber que a mulher pelo facto 

de ser o única criatura que dialogou com a serpente 

no jardim do Éden, tem força. Mas não continuo a 

dialogar com ela por causa disso, mas porque não 

conseguia achar uma explicação para isso, ou seja 

ele não conseguia perceber de onde vinha a vontade 

de conversar com ela. 

Caro leitor, poderás te interrogar sobre qual 

jovem se trata, na verdade essa jovem chama-se 

Adry, natural do Porto Amboim, residente em 

Benguela por causa dos estudos. O Mwata 

costumava chamar-lhe de Adry e ela tratava-lhe por 

Mwata. Depois do primeiro encontro ter sido um 

fracasso ou seja, não ter sido realizado ele conversou 
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com um amigo sobre o que lhe acontecera, e ele disse-lhe 

que de acordo com Denise Campos, a desilusão deixa os 

nossos dias nublados, porém, somente com a esperança no 

amor teremos os dias coloridos de volta. 

Então, tente mais uma vez marcar um encontro com 

ela já que na primeira não deu certo, ele estando 

apaixonado aceitou o conselho do jovem e voltei a ligar 

para a Adry pedindo-lhe se poderiam remarcar o encontro e 

ela dissera que estaria indisponível no final de semana que 

havia sugerido, mas que em todo o caso terá tempo no 

domingo a tarde. Ele disse-lhe que estará a espera dela 

nesse dia. Chegado o dia mais esperado porque finalmente 

ele poderia ter um encontro sem nenhum sobressalto, o 

Mwata ligara para ela com a finalidade de saber sobre a 

hora em que ela estaria disponível, mas infelizmente ela 

dissera-lhe que provavelmente poderá chegar tarde em casa 

porque saiu muito cedo de casa, então era bom que não 

esperasses por mim para não te ferir outra vez, ele disse-lhe 
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que estava tudo bem, depois da conversa via 

telefónica deitou-se na cama e começou a dormir 

com arrogância e com vontade de não sair de casa 

para não ficar mais triste vendo os outros de mãos 

dadas curtindo a vida amorosa. 

Como ele estava de férias, não perdeu a 

esperança de um dia voltar a marcar novamente um 

encontro. Foi assim que passados quatros dias, ele 

ligara novamente para ela com a finalidade de pedir-

lhe incansavelmente se poderiam mais uma vez 

tentar marcarem um encontro. 

Como quem procura acha e quem persiste 

atinge o ápice, graças a Deus de tanto insistir ela 

aceitou o seu convite. 

Desta vez o Mwata foi até a casa dela para lhe 

mostrar que é sério e que está sério com ela, 

felizmente encontrou-lhe no portão, assim que 
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chegou ela deu-lhe um abraço muito forte e cheio de 

energia que fez da sua alma sorrir todos os dias.  

Então, foram até a restinga do Lobito onde viveu 

com ela o melhor final do dia da sua vida e como se não 

bastasse o melhor momento, porque ele conseguira sair 

com ela. 

Durante o passeio pelo mar eles olhavam para o céu 

e depois olhavam-se um ao outro. Foi a partir deste dia, 

que pela primeira vez na vida, ele recebeu um beijo que lhe 

animou por inteiro, na verdade, ele não queria mais parar 

de beijá-la porque, sentiu a sua vida no mar e com todas as 

rosas nele, vivendo a verdadeira prosa, poesia, harmonia e 

melodia rítmica que suscitou neles muita química, 

enquanto beijava-se o sol despedia-se do dia anunciando a 

noite, e eles não perceberam como é que o tempo passou 

tão depressa sem dizer-lhes que estava a passar, por ser um 

dia consagrado a eles que depois de muitas tentativas, 

finalmente ela aceitou então convenceu-lhe a fim de 
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ficarem juntos até ao amanhecer, e para evitarem 

incómodos deitaram os seus telemóveis bem no 

fundo do mar, que depois em casa trouxe problemas 

ao Mwata, mas ele tinha de mentir aos seus pais que 

o seu telemóvel caíra dentro do táxi sem ele 

perceber. 

Caro leitor, ao Mwata acreditar  o que estava a 

viver porque o silêncio do mar e o contacto dos 

nossos lábios, a troca dos seus corpos, fizeram com 

que eles se esquecessem de tudo e do mundo. 

Porque de tanto beijarem-se isso levou-lhes a 

fazerem aquela troca profunda de corpos, eles 

fizeram o que o dia desconhece porque não está 

acostumado a ver e já a noite tendo domínio do 

assunto deixou-lhes viverem aquele momento sem 

nenhuma interrupção porque já domina o assunto. 

Depois de muito amor durante a noite, a noite dava-

lhes a conhecer o nascer do dia, ele sem pressa ficou 
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a observar a beleza do amanhecer estando ela de toalha ao 

seu lado e estendida no seu peito dizendo-lhe que não quer 

ir para outro lugar para além deste.  

Ele também disse-lhe que não queria, mas para evitar 

que os seus pais fiquem preocupados procurando por eles 

na cidade inteira ele disse que era bom se regressássemos 

para a casa. 

Então apanharam um táxi, em direcção a casa, ele 

não queria deixá-la ir sozinha então decidiu acompanhá-la, 

depois de ter acompanhado ela, ela também decidiu 

acompanhar-lhe em sua casa, chegando em sua casa, ela 

não queria entrar e disse-lhe que apenas não queria que ele 

viesse sozinho. O Mwata disse-lhe que ficou feliz em saber 

que ela não queria que ele viesse sozinho em sua casa, por 

isso, ele também não queria que ela voltasse sozinha, e 

disse-lhe que o mundo é violento porém, comigo estarás 

segura. Ela disse-lhe já que é assim não quero ser vítima 
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desta maldade por isso queira acompanhar-me 

Mwata! Então ele disse-lhe o seguinte: 

- Adry se isso te faz bem… 

- Não nego porque o que mais quero é fazer-te 

feliz e por ti estou disposto a assumir qualquer 

perigo. 

- Por isso vou acompanhar-te outra vez… 

Enquanto caminhavam em direcção a casa 

dela, ela pedira ao Mwata para que lhe levasse nas 

costas. 

Ele disse-lhe sorrindo que não aguentaria levar 

a mulher com maiores quilos de beleza porque se 

cair o seu coração ficará triste e é provável que ele 

não volte a sorrir mais, por isso, quero ser mais 

cuidadoso contigo Adry. 

Ela disse-lhe o seguinte: 
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- Está bem Mwata … 

- Eu também não quero que o meu coração sinta dor 

por causa da dor do seu coração… 

Então, continuaram a caminhar até a casa dela, assim 

que chegaram ela disse-lhe para esperar por ela durante 

cinco minutos, ele disse-lhe que não havia problemas. 

Passado os cinco minutos, ela saiu vestida de vermelho, da 

cor que ele tanto ama e que lhe inspira a refazer todos os 

seus planos, então, perguntou para ela se estava vestida 

daquele jeito para ir a escola ou para ficar em casa e ela 

disse-lhe que vestira daquele jeito para ir na escola da vida 

dela, então o Mwata disse-lhe que queria tanto conhecer 

essa escola, e acho que também vou inscrever-me, ela 

dissera que não será preciso porque tu és a minha escola e 

por ti farei esforço de não reprovar em nenhuma disciplina, 

ele disse para ela sorrindo, que é uma honra ser a escola 

dela, pelo que, fará de tudo para que o regulamento da 

mesma seja de acordo com o que ela deseja, por que afinal 
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de contas se ele é a escola dela é por causa dela, pelo 

que, ele não seria escola se ela não fosse aluna da 

mesma. 

Depois dessa conversa ela disse-lhe que está 

pronta para sair com ele e que também queria fugir 

com ele para bem longe e escrever cada momento 

vivido por eles no livro deles, porém, iremos onde tu 

quiseres levar-me, ele ficou sem jeito e decidiu 

naquele exacto momento levá-la a baía azul.  

Posto lá eles mergulharam como se fossem 

donos do mar, beijaram-se em cada minuto e 

jogaram futebol de praia. Ao regressarem a casa, ela 

disse-lhe que queria ficar com ele no seu quarto com 

a finalidade de explicar-lhe as razões que fizeram 

com que ela não comparecesse nos primeiros 

encontros, ele aceitou e foram até a sua casa, 

conversaram no seu quarto, ela dissera para ele que 

não compareceu nos primeiros encontros porque 
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queria ter certeza de que o Mwata estava sério com ela por 

isso ela agiu assim em forma de teste. Ele disse-lhe que na 

verdade estou sério e por isso insiste em nos encontrarmos, 

mas em todo o caso estou aqui para ti e faça comigo o que 

quiseres. Então o Mwata perguntou a ela sobre as coisas 

que ela não gosta e ela dissera que não gosta de pessoas 

mentirosas. 

Caro leitor, quando ela disse isso ao Mwata, ele 

ficou arrepiado e sem ar porque ele havia mentido para ela 

sobre muitos assuntos. Quando começou a contar sobre 

tudo que lhe mentiu, ela olhou para ele arrependida e 

começou a chorar lamentavelmente, saiu a correr, ele 

segui-lhe e quando chegou em casa dela, ela já não queria 

saber nada sobre ele e fechou o portão na sua cara. O 

Mwata deu-lhe toda razão por isso regressou para casa 

porque contra factos não há argumentos, na verdade ele 

não ficou triste pelo facto de ela ter ido embora mas por ele 
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ter mentido a ela, porque se ele falasse a verdade 

talvez isso não aconteceria. 

Caro leitor, não lhe aconselho a mentir as 

pessoas que nos amam porque tarde ou cedo todo 

amor que sentiam por nós desaparecerá quando a 

verdade vir a tona, porque com isso quebra-se a 

confiança e mata-se a esperança e quem te ama não 

se interessará por aquilo que tu és, porém sê você 

mesmo e não deixe que o orgulho te desvie do 

caminho da felicidade. 

Desde que, ele passou por esta situação, jurou 

na sua ira nunca mais mentir para não ferir não só 

aos que lhe amam, como também a ele que nasceu 

para ser amado, mas por causa do orgulho às vezes 

temos sido tentado a agir deste modo separando-nos 

deste privilégio. Depois de muito tempo sem o 

Mwata saber dela por ter sumido da sua vida por 

causa das mentiras que lhe fez, ficou feliz em vê-la 



 

 

101  

novamente, e o seu EU rejuvenesceu e a sua vida não ficou 

a mesma. 

Um dia desses, ela ligara para ele dizendo que estava 

com saudades e que não conseguia ficar tanto tempo sem o 

sorrir da sua cara-metade e que apesar de tudo não teve 

coragem de rasgar o livro deles, ele disse-lhe que também 

não aguentava fazer o mesmo, por isso ficou arrependido 

pelo mal que lhe causou e pelo que lhe fez passar, ele disse 

que sabe que ela só quer ser amada com verdade e 

sinceridade. 

Pediu-lhe mil desculpas e ela disse-lhe que desculpas 

não se resolvem com palavras por isso vem se desculpar 

com um beijo seu bem na minha boca, é melhor vires agora 

porque por mais que o sentimento tenha ido, a vontade de 

estar contigo e encima de si nunca se foi, por isso vem que 

hoje o dia é nosso, não preciso dizer-te onde fica a minha 

casa e o meu quarto, porque ainda continuo no mesmo e 

que tu bem conheces porém, vem meu amado Mwata. 
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Então, ele foi para a casa dela e encontrou-a 

sozinha porque os seus tios haviam saído por três 

dias, então começaram a fazer amor na sala de estar, 

depois foram para a cozinha e terminamos no quarto 

dela, foi muito bom estar com ela.  

Depois disso, ela disse-lhe que sentia tanta 

falta de fazer o que só eles sabem fazer porque lhes 

anima.  

Passado cinco dias sem nenhum telefonema 

ela ligara para ele dizendo que odeia ficar dias sem 

ouvir a voz dele, ele disse-lhe que também não 

aguentava passar por isso, ainda bem que chegou 

meu bem e meu tudo, por isso quero que saibas que 

por ti enfrento o mundo para manter seguro o nosso 

amor porque nós faz feliz.  

Adry, não quero perder-te porque o teu ser me 

faz querer viver com muito prazer a vida e por isso 

no dia em que menti para si sobre quem sou de 
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verdade pensei que te perdi para sempre, ela disse-lhe o 

seguinte: 

- Mwata, pare de falar sobre coisas passadas, deixe 

as coisas acontecerem naturalmente, deixe o mundo ser 

para a gente o que nos torna únicos e diferentes, não te 

preocupes com as coisas que me disseste porque o que 

mais importa para mim é esse seu novo EU, que se 

transformou em meu Romeu por isso sou Julieta e quero 

ficar contigo até ao fim de tudo, porque contigo quero 

envelhecer. 

Algumas pessoas afirmaram que nas relações 

amorosas, às vezes as coisas não dão certo com a primeira 

pessoa que encontramos e há casos em que nem com a 

terceira pessoa as coisas dão certo, mas o que a gente deve 

fazer é não desistir e tentar sempre, até acharmos a pessoa 

certa.  

Ele não pensava que um dia a Adry voltaria para ele 

depois de tudo que lhe fez passar. 
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Depois de voltarem, entre eles as ligações não 

terminavam, e o amor não acabava. Um dia desses 

bateu uma saudade forte e resolveu ligar para ela a 

fim de matar a saudade com a vos dela, mas 

aconteceu que quando ele ligara para o número dela 

quem atendeu foi a irmã dela, na verdade ele gostou 

da forma como ela atendeu o telemóvel e não hesitou 

em dizer o seu nome para ela e depois disse-lhe que 

assim que a Adry voltar por favor diga-lhe para 

voltar a ligar-me porque estou saudades. 

Esperou durante todo o dia pela ligação dela 

mas não recebeu nenhuma, pelo que, não ficou triste 

porque sabe que ela ama-lhe, nesta época ela estava 

a passar a semana santa em casa dos seus familiares 

no bairro da graça, visto que o bairro em que ela fora 

dista do seu bairro, então, para animar os dias 

durante a semana santa a eles faziam de tudo para 

não ficarem um dia sem falarem ao telefone. O dia 
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passou e no outro dia ela enviou-lhe uma mensagem, e 

neste dia ele estava no hotel mil cidades no ATM fazendo 

algumas transferências bancárias, depois ter suportado a 

infindável fila ficou estressado e quando o seu telemóvel 

vibrou ignorei na primeira instância, mas depois procurou 

saber quem era, na verdade era ela com a seguinte 

mensagem: 

- Bom dia!  

- Passou bem a noite?  

Ele disse-lhe que havia dormido bem graças a Deus, 

depois perguntou-lhe se também tivera passado bem a 

noite. 

- Ela dissera-lhe que também dormira muito bem 

graças a Deus.  

Então, o Mwata disse-lhe o seguinte: 

- Muito bom. 
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- E como é que está sendo o seu dia? 

Ela disse-lhe que estava a ir muito bem e 

perguntou-lhe se tivera alguma novidade e pediu-lhe 

para ligar-lhe. 

Não hesitou e ligou depressa, começaram a 

conversar durante horas, ninguém tinha coragem de 

despedir-se um do outro porque com ela havia 

sempre algo por se dizer mesmo sem ter ideias ela 

fazia suscitar ideias a fim de o Mwata falar com ela.  

Na verdade de tanto falar com ela ao telefone 

ele ganhou um defeito, defeito esse que era de não 

conseguir dizer tchau enquanto o saldo não terminar. 

Em 2023 no mês de Junho ele chegou de 

conhecer os pais da Adry, no Porto Amboim, quando 

chegaram na casa dos pais da Adry, ele ficou muito 

admirado pela forma como foi recebido, porque 

pareceu-lhe como se já o tivessem conhecido, e 
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como a primeira impressão conta muito ele fiz de tudo para 

parecer ser bom Jovem, sério e comprometido. 

Na noite do dia em que chegaram, no momento do 

jantar enquanto dialogávamos como uma família os pais da 

Adry, olharam para ele duma forma estranha e ele ficou 

sem perceber o porquê daqueles olhares durante minutos, e 

só depois é que a Mãe da Adry, disse-lhe que nas próximas 

visitas aqui no Porto Amboim, estando vós em nossa casa 

que também é vossa, não precisam sentar em lugares 

separados quando estiverem à mesa porque afinal de contas 

sóis nossos casais preferidos, só não podem dividir o 

mesmo quarto porque ainda não fostes apresentados de 

forma oficial a família e também para evitarem nos darem 

um netinho antes do casamento, mas se nos darem antes 

disso, não constituirá problemas para nós porque estamos 

solitários e faz tempo que não ouvimos o sorrir de uma 

criança e dá para ver nos vossos olhos que se amam de 

verdade. Depois do jantar os pais da Adry começaram a 
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desarrumar a mesa, ele achou esse gesto muito 

trabalhoso e pesado para eles em função da idade e 

do que têm feito na vida, então, ele olhou para a 

Adry e disse aos pais dela que eles farão tudo no dia 

de hoje, eles disseram que não há problemas meus 

filhos fiquem a vontade a casa é de vocês também, e 

a Mãe da Adry disse para ela o seguinte: 

- Filha não deixe que o seu namorado faça 

tudo sozinho na cozinha;  

- E vê se aproveitem fazer o nosso netinho… 

A Adry respondeu sorrindo: 

- Mãe será que já podes descansar? 

- E amanhã a gente conversa… 

Ela disse: 

- Está bem filha… As suas ordens. 
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- Apenas queria lembrar-lhe sobre o quanto és 

linda… E que o seu namorado pelos vistos não tem 

suportado essa beleza que carregas, dá para ver que puxaste 

a Mamã… Ele não tem suportado ficar segundos sem 

beijar os seus lábios disso não tenho dúvida… 

- Porque os teus lábios se parecem com os meus… 

-Tchau filha boa noite para vocês os dois. 

A Adry respondeu-lhe dizendo: 

- Está bem Mãe… 

- Durma bem e sonhe com Deus… 

A Mãe da Adry sorrindo disse-lhe: 

- Oh! Minha filhinha bonita, na verdade eu tenho 

sonhado com ele todos os dias da minha vida e desde que 

eu te nasci… 

E o Pai da Adry ouvindo isso disse: 
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- Amor hoje ainda tente sonhar comigo só por 

alguns segundos… E a Adry e o Mwata começaram 

a sorrir apaixonadamente… 

Quando os pais da Adry foram descansar a 

coisa entre eles começou a pegar fogo, enquanto 

lavavam a louça ela olhava para ele e mordia os 

lábios chamando-lhe… Aquilo deixou-lhe sem jeito 

foi assim que ele começou a tirar a blusa dela e ela 

tirou a camisa dele também, ele tirou a calça dela e 

ela a sua, então começaram a fazer amor no chão da 

cozinha, enquanto faziam amor a Mãe da Adry, saíra 

do quarto para ir ao banheiro que fica do lado 

esquerdo depois do corredor para quem saí, e quando 

ela passou pela cozinha com a finalidade de tomar 

água, ela ouviu e viu-lhes a dialogar de forma 

sensual e então espreitou por alguns minutos, em 

seguida entrou e eles ficaram cheios de vergonha, 

então ela disse para a Adry o seguinte: 



 

 

111  

- Filha, já estão a fazer o nosso netinho? 

- Filha, É melhor continuarem a fazê-lo no quarto 

porque aqui na cozinha o meu netinho sairá com cheiro das 

panelas… E quanto a louça podem deixar que eu termino 

de lavar. 

Sorriram por causa do que ela disse e a Adry 

questionou a sua Mãe dizendo: 

- Mãe para qual quarto continuaremos fazendo o seu 

netinho que tanto queres?  

- Visto que estamos em quartos separados? 

Ela disse o seguinte: 

- Filha por hoje e pelo meu futuro netinho… É 

melhor continuarem no seu quarto… Fiquem a vontade que 

o seu pai não saberá nada a respeito disso. 

A Adry respondeu-lhe dizendo: 

- Está bem Mamã… 
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- Até amanhã… Te amo tanto… 

Ela:  

- Até amanhã filhos… E vou querer novidades 

amanhã no pequeno-almoço… Quando estivermos à 

mesa. 

Quando amanheceu tomaram banho juntos e 

durante o banho não conseguiram suportar a força e 

química que vinha de cada um, por isso, fizeram 

novamente aquela troca de corpos que inspira 

qualquer poeta a escrever a música mais bela porque 

faz bem ela beijou o pescoço do Mwata e ele 

segurou-lhe por inteira beijando-lhe de baixo ao alto, 

depois disso preparam-se e foram até a sala para 

tomarem o pequeno-almoço, durante o pequeno-

almoço eles havíamos pensado que a Mãe da Adry 

terá se esquecido sobre o que aconteceu entre eles na 

noite anterior, então ela começou a perguntar para a 

Adry num tom sorridente sobre como é que foi a 
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noite, e se ela gostou do que eles fizeram e ela respondeu-

lhe dizendo que foi um dos melhores momentos com o seu 

namorado, a Mãe dela começou sorrir e dissera que está 

feliz por ele fazer feliz a filha deles. 

Depois do pequeno-almoço os pais da Adry saíram e 

foram ao trabalho.  

Antes de eles chegarem a casa dos Pais da Adry, não 

haviam encontrado os irmãos dela porque eles também 

haviam saído para ficarem alguns dias com os Avós, e a 

Adry não disse nada ao Mwata sobre os seus irmãos, então 

ele disse para a Adry que hoje o dia será nosso amor! 

Ela disse: 

- Infelizmente não amor… Mas sendo sincera seria e 

gostaria que fosse nosso dia meu amor… Mas não vai dar 

porque os meus irmãos chegam hoje… 

- E teremos de voltar a dormir em quartos separados 

coisa chata. 
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- Porque ainda não nos apresentámos de forma 

oficial a família… Mas em todo o caso não fique 

triste meu amor. 

- Porque momentos como esses a gente terá 

até envelhecermos. 

Ele disse-lhe que não há problemas apenas só 

são alguns dias enquanto estivermos aqui, mas 

quando formos para Benguela poderemos fazer o que 

tanto nos anima. 

Então, decidiram passear um pouco pela 

cidade do Porto Amboim, foi com ela e por causa 

dela que ele conheceu a cidade do Porto Amboim 

porque antes ele passava apenas quando ia para 

Luanda e quando regressava para Benguela.  

Saíram as 10 da manhã e regressaram as 8 

horas da noite, para fazerem piquenique na praia e 

quando regressaram em casa encontraram os pais da 
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Adry juntamente com os seus irmãos e eles em uníssono 

assim que entraram gritaram dizendo: - Surpresa… 

Surpresa… Querida Maninha, e quanto ao Jovem lindo é 

seu amigo ou namorado? 

Ela disse:  

- Prazer ele chama-se Mwata meu namorado… 

- Natural de Benguela… Onde nos conhecemos. Eles 

disseram: - Wau… Que bom, ele é tão lindo e fofo 

Maninha… 

Entraram para tomarem banho e prepararem-se 

porque estavam cheios de areia, mas só que dessa vez 

banharam de forma separada, depois do banho foram a sala 

para jantar, posto lá os irmãos dela começaram a encher-

lhe de perguntas e ele teve de responder a todas por mais 

que eram longas e sem sentido até quando a Mãe da Adry 

disse para eles pararem porque não estavam no 

interrogatório e ela prosseguiu perguntando sobre como foi 
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o dia e eles disseram que foi um dos melhores, e ela 

dissera que o dela correra mal porque não gostou de 

ver um gato sendo atropelado, eles disseram ao 

mesmo tempo: 

- Que triste notícia… Sentimos muito por 

isso… 

- Que triste notícia… 

-E o Pai da Adry disse que se estivesse 

presente ia mandar parar o Senhor que atropelou o 

pobre animal. 

Durante a conversa estando eles a mesa a Mãe 

da Adry dissera-lhes que fazem bem em estarem 

aqui todos porque assim poderemos partilhar ideias 

sobre como será o aniversário da vossa Avó que será 

já no dia de amanhã. 
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Trocaram de opiniões e chegaram a conclusão de 

que os rapazes se responsabilizariam pela arrumação do 

quintal e as meninas pela decoração.  

Realizou-se a festa e foi muito bom ver as pessoas a 

sorrirem dançando, enquanto as pessoas dançavam eles 

planejavam fugir por alguns minutos para um momento a 

sós, a casa dos Avós da Adry fica ao lado da praia, então 

decidiram ir a praia para mergulharem, enquanto 

mergulhavam a Mãe da Adry notou a ausência deles e 

começou a procurar por eles em todo canto da casa até 

quando ela ouviu-lhes a sorrir, olhou para eles e disse: -

Que casal lindo… Mas acho que o lugar da festa não é aí 

onde vocês estão… Apressem-se está na hora do corte do 

bolo. 

Faltando um pouquinho para a eles se beijarem ela 

chama por eles para o corte do bolo. Saíram da água a 

sorrir em direcção a festa e posto lá cortaram o bolo e 

começaram a festejar, durante a festa o Pai da Adry 
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chamou por ele e começou a contar-lhe sobre como 

conseguiu conquistar a Mãe da Adry, de acordo com 

ele tinha de ser muito criativo e persistente para 

tornar a Mãe da Adry presente na vida dele como 

esposa e eterna namorada, e para o Mwata ele disse: 

- filho quanto a ti dá para ver que também és criativo 

é fácil notar no jeito como vocês dialogam pois, é 

como senão houvesse amanhã, vocês fazem de tudo 

para não faltar sorriso no momento preciso…Por isso 

como experiência de vida quero dizer-lhe que tens de 

suportar, aceitar os defeitos dela para mereceres as 

qualidades que a minha filha tem.  

Eu sei que ela não é a única jovem linda 

porque o mundo está cheio de mulheres lindas, mas 

quero que saibas que quem faz dela ser linda é você, 

e não a aparência dela, é o amor, atenção e carinho 

que lhe dás, porque para animar as mulheres não 

precisamos de muito… Basta seres presente mesmo 
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nos momentos em que estiveres ausente, isto é, ligando 

para ela, mandar mensagens, saber como é que ela passou a 

noite, com quem ela sonhou… Meu caro jovem isso torna 

ela especial e a única que tu tens, com isso ela nunca 

desconfiara de ti, porque uma das coisas que destroem as 

relações na maioria das vezes é a falta de confiança entre 

os parceiros, a minha filha é linda mas lembra-te de que se 

ela é linda é por causa do amor verdadeiro e sincero que 

lhe dás. 

Depois das belas palavras de conselhos a Mãe da 

Adry chamou o esposo dela para uma dança, ele aceitou e 

começaram a dançar apaixonadamente, enquanto 

assistíamos a dança desse lindo casal, a Adry olhou para 

ele e disse: 

-Vem dançar comigo coisa linda, não tarde porque 

não vou conseguir fazer sozinha sem a tua presença. Ele 

disse-lhe o seguinte: -Está bem, coisa mais bonita que Deus 

me deu com alegria, venho já para não sentires saudades de 
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mim… E hoje vou fazer de tudo para te sentires 

como na primeira vez… Hoje trarei a lua para o seu 

coração meu amor. Então começaram a dançar a 

música de Matias Damásio intitulada “Magui”, 

depois dessa música o pessoal começou a abandonar 

o local da dança aos poucos com a finalidade de 

pedir ao Dj para colocar a música de Calum Scott 

intitulada “You Are The Reason”, quando a música 

começou a tocar ela segurou-lhe fortemente dizendo-

lhe que não está arrependida por escolher a ele como 

namorado e melhor companheiro, ele disse-lhe que 

também em momento nenhum arrependeu-se por lhe 

ter conhecido, porém, desde que te vi até o momento 

presente tenho agradecido pelo melhor presente que 

Deus me deu. Quando ele disse isso nos ouvidos 

dela, não hesitou em dizer-lhe que o ama de verdade 

e que é a pessoa ideal e certa com quem ela quer 

passar o resto da minha vida, começaram a beijar-se, 

sem receios diante dos convidados da festa e diante 
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dos pais da Adry, e quanto aos irmãos dela ficaram muito 

felizes, pareceu-lhes como se eles estivessem a assistir a 

um filme sobre o casamento deles cujo princípio 

desconhece o fim, então começaram a atirar arroz no ar, o 

mesmo começou a cair sobre nós e a Avó da Adry, a 

aniversariante do dia a senhora mais chata do planeta 

gritou em voz alta dizendo que somos o casal mais lindo do 

mundo e que somos o orgulho dela e o reflexo de uma vida 

amorosa.  

Na verdade quando ele ouviu aquilo sentiu-se como 

se estivessem no casamento deles, foi muito divertido 

certamente. Depois da festa foram a casa dos pais da Adry, 

passado dois dias depois da festa, a Avó da Adry começou 

a sentir-se mal, então eles sentiram-se obrigados a cuidar 

dela por causa das ocupações dos pais da Adry. Durante o 

tempo em que cuidavam da Avó da Adry, ela sempre dizia 

que ficaria triste, muito triste mesmo se ela partir para a 

outra margem sem presenciar o casamento deles, eles 
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disseram a ela que logo poderá recuperar e retomar 

os seus trabalhos normais, ela sorriu para eles 

dizendo que somos fofos juntos abraçados porque 

nos parecemos com os pais da Adry quando ainda 

eram jovens.  

 

Depois de ela recuperar-se da enfermidade que 

lhe apoquentava, perguntaram a ela se poderiam 

regressar a casa dos pais da Adry, mas ela disse que 

não queria ficar muito tempo sem eles, pelo que, vou 

ligar aos pais da Adry para virem trazer as vossas 

roupas com a finalidade de ficarem comigo mais 

uma semana, porque vocês me fazem sair da solidão 

e do vazio que o vosso Avô me deixou. Depois de 

ela ter ligado aos pais da Adry, não tardaram em 

chegar para trazerem as suas roupas, a casa era 

enorme e ela pediu para que cada um escolhesse 

qualquer quarto para ficar, a Adry perguntara a Avó 
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se poderiam ficar no mesmo quarto juntos, mas ela não 

aceitou, porque de acordo com ela eles só poderiam 

partilhar o mesmo quarto de forma oficial depois da 

apresentação ou do casamento, eles disseram que não havia 

problemas. Durante o dia fingiam que não partilhavam o 

mesmo quarto mas durante a noite visto que ela dormia 

muito cedo eles ficavam no mesmo quarto para os seus 

melhores momentos e durante a noite na cama ela dissera 

que ficam melhores e confortáveis sem roupas, por isso 

meu amor vamos tirar as roupas, deixa-me deitar no seu 

colo, e sentir a energia do teu corpo, quando deitou-se no 

corpo dele, ele ficou excitado, e começou a beijá-la, ela 

fingiu que não estava a fim, mas quando insistiu ela 

começou a gostar, acariciou-a e abraçou-a fortemente, 

então começaram a fazer amor até ao amanhecer, e quando 

amanheceu a Avó da Adry começou a chamar por eles 

dizendo: 

- Mwata você dormiu bem…? 
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- Adry você também dormiu bem…? 

Nenhum deles respondeu porque estavam no 

mesmo quarto e se ela soubesse eles teriam 

problemas porque ainda não poderiam partilhar o 

mesmo quarto de acordo com as regras da família, e 

sobretudo em casa dos familiares dela, visto que 

ainda não foram apresentados aos familiares de cada 

um de forma oficial. 

 Na tarde do domingo os pais da Adry, 

chagaram a casa da Avó da Adry com a finalidade de 

visitá-la e de vir a busca deles, mas como haviam 

preparado o almoço, antes de saírem almoçaram e 

durante o almoço a Mãe da Adry perguntou a Avó 

sobre o comportamento deles e ela dissera que na 

verdade são bons rapazes e que durante esse tempo 

todo souberam manter silêncio, disciplina e respeito, 

pelo que, por mais que eu seja velha ainda consigo 

cuidar dos meninos. Quando ela disse sobre o 
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comportamento deles a Mãe da Adry olhou para a Adry 

sorrindo e disse: 

- Filha estou feliz em saber sobre o vosso 

comportamento aqui na casa da vovó… Pelo que, vou 

precisar que me contes algumas novidades… Sobre as 

coisas que aconteceram durante as noites…. 

- Estando em casa da Vovó. 

Ela disse para sua Mãe o seguinte: 

- Mãe está à mesa…Era bom que falássemos sobre 

isso noutra ocasião… Se possível se faz favor. Depois do 

almoço ajudaram a Avó a lavar a louça, arrumar a casa e 

deitar o lixo. No momento da despedida ela começou a 

chorar e disse-lhes que terá muitas saudades deles, e eles 

disserem que também têm muitas saudades. 

Quando chegaram em casa dos pais da Adry, como 

já era tarde, o Mwata dissera aos pais dela que no dia 

seguinte voltaria para Benguela, e que na próxima 
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oportunidade voltaria a vê-los com muito prazer.  

Neste dia, a Adry ficou muito triste e disse-lhe que 

também terá muitas saudades dele, porque não está 

acostumada a viver sem a presença dele, ele disse-

lhe que também teria saudades mas que em todo o 

caso, quando ela vir em Benguela puderam matar de 

uma só vez todas saudades que virão causar durante 

esse tempo sem ela, e ela ficou com sono e deitou-se 

no seu colo como alguém que não queria mais 

acordar porque estava a viver o melhor momento de 

conforto estando deitada no seu peito. 

Chegado o dia da viagem para Benguela, foi 

uma grande luta entre dois corações que não queriam 

ficar separados, os pais da Adry juntamente com ela 

acompanharam-lhe até ao parque de viagens, ele 

comprou o bilhete de viagem na Macon do Porto 

Amboim e na hora da despedida, ele chorou e ela 

também porque ele não queria deixá-la sozinha, foi 
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difícil superar isso, mas ele tinha de viajar porque os seus 

pais não sabiam sobre onde ele estava durante o tempo em 

que viveu momentos bons e felizes da sua vida. Quando 

chegou em Benguela, ele disse aos seus pais que estava 

numa conferência de carácter literário porque eles sabiam 

que fazia parte de uma organização de Escritores e eles não 

ficaram a saber sobre o caso de ele ter uma namorada 

porque nunca informou a eles. 

Depois de alguns dias estando o Mwata em 

Benguela, ela não parava de ligar para ele, e ele também 

não conseguia ficar horas sem ouvir a voz dela, então 

ligavam-se um ao outro frequentemente, havia momentos 

em que faziam vídeo chamadas pelo WhatsApp e por via 

Zoom, fazendo isso ela se sentia como se estivesse deitada 

no seu colo e a dizer amor eu te amo. 

Há momentos na vida em que a distância se torna 

num tanto faz porque tu temos a certeza de que num futuro 
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próximo e não muito distante estará presente na 

nossa vida a pessoa que alegra a gente. 

Quem ama é feliz, quem ama não se perde na 

infelicidade porque o amor anima o amor é bom e 

todo mundo adora o amor. 

Por isso tendemos em buscá-lo porque faz da 

nossa vida valer apenas.  

Nos momentos de saudades o Mwata nunca 

pensou em desistir dela, foi assim que passado cinco 

dias depois da sua vinda a Benguela, ela ligara para 

ele dizendo que acabou de chegar de viagem e que 

está a ir em direcção a casa dos seus tios no Bairro 

do Cassoco onde ela tem estado nos momentos 

estudantis, o Mwata perguntou-lhe a razão de não ter 

informado que chegaria nesse dia em Benguela, ela 

disse-lhe que queria fazer-lhe uma surpresa, por isso 

não disse nada sobre a viagem e também para não 

lhe deixar muito ansioso em dar-lhe e o melhor beijo 



 

 

129  

que somente ele sabe dar porque lhe faz viajar sem sair do 

lugar em que está, porque quando o Mwata beija-lhe ela 

não sente os pés no chão, de acordo ela, tem estado em 

êxtase em momentos como esses. Ele disse-lhe que desse 

jeito fará com que ele vá a correr até os braços dela e lhe 

dar um abraço enorme e cheio de energia.  

Ela disse-lhe que adoraria ver-lhe assim, porque para 

ele o não há nada que possa fazer a não ser estar junto dela, 

receber o teu beijo e lhe fazer sorrir.A vida para além de 

ser bela com a pessoa certa, é uma aventura e é feita de 

aventuras, quanto as aventuras eles tiveram muitas, por 

isso, seria uma loucura se não escrevêssemos também 

sobre isso neste e-book sobre o que ele viveu nesses 

momentos únicos e inesquecíveis da sua vida amorosa. 

Sendo assim, na primeira aventura deles que ocorreu na 

época das férias maiores do ano lectivo. Eles acharam por 

bem tirarem umas férias, isto é, viajar para bem longe 

desse mundo, para onde eles puderam tomar conta de tudo. 
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Então decidiram viajar para a cidade de 

Malanje, para verem as quedas de Kalandula, 

enquanto viajavam, eles viram de tudo um pouco 

sobre os animais e pessoas de outras Etnias, foi 

óptimo viverem esses momentos.  

Quando chegaram em Malanje, apanharam um 

táxi que os levou às quedas de Kalandula, posto lá 

eles alugaram um quarto no Hotel Yolaca em 

Kalandula, aldeamento turístico grape, quando 

entraram no Hotel para solicitarem os quartos em 

que cada um deles ficaria, quando ele perguntou 

sobre os preços dos quartos a moça da recepção 

disse-lhes que para um casal, está no valor de 50 mil 

kwanzas, isso a depender do tempo em que poderão 

ficar e para solteiros está no valor de 20 mil 

kwanzas, e quando ele disse a moça que os atendeu 

que ocupariam dois quartos a Adry olhou para ele 

dizendo: 
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- Amor por que motivo ocuparemos dois quartos? 

Ele disse-lhe que não poderiam ficar juntos porque 

ainda não são apresentados oficialmente aos Pais… 

Ela disse: -Amor esqueça os pais e o mundo... 

- Na verdade se eles têm dito para a gente esperar o 

dia da apresentação… É só por uma questão de obediência 

ao princípio Bíblico segundo o qual, sexo só depois do 

casamento.  

- Amor, já tenho a certeza de você… Tu és a pessoa 

certa para mim. 

- Por isso não quero ficar separado de ti durante a 

noite nesse lugar que mal conhecemos… 

Ele disse-lhe que na verdade tens razão e até porque 

não há lei sem excepção, por ti eu quebro regras, por isso 

quero deixar o meu coração feliz estando contigo no 

mesmo quarto fazendo o que a gente quiser e como quiser. 
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Ela disse-lhe que não há muito tempo a 

perderem por isso, paguemos somente um quarto. 

Então eles pagaram o aluguel de apenas um 

quarto, foram a correr até ao quarto, colocaram as 

suas mochilas no chão, começaram a beijarem-se, e 

ela dissera para ele que era bom que tomassem 

banho primeiro por causa do cansaço, então foram ao 

banheiro, enquanto tomavam banho não paravam de 

beijarem-se, depois do banho foram a cama para 

dormirem, enquanto dormiam ela começou a 

acariciar o seu corpo todo. 

Ele disse-lhe que não estava a dormir, ela 

disse que sabia disso porém, apenas queria convidar 

o seu príncipe para a hora da festa sem ruídos no 

nosso ninho porque os nossos lábios omitem 

qualquer som. No segundo dia programaram andar 

pela floresta procurando o lugar onde começam as 

quedas de Kalandula, caminharam durante horas e 
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não conseguiram achar o lugar, então tinham de regressar 

porque o sol estava a anunciar a noite. 

Regressaram para o hotel e no dia seguinte foram a 

uma floresta desconhecida para caçar, durante a caçada 

começaram a ficar com cede, como só haviam levado uma 

garrafa de água, ele preferiu dar a sua amada, continuaram 

a caçar e não tardou ele começou a ter cede e já não dava 

para continuar a caçada, apanharam alguns Coelhos, a cede 

era demasiada, então começaram a procurar em qualquer 

lugar da floresta onde há um riacho. Depois de muita 

procura acharam um e foram a correr para tirar água a fim 

de matarem a cede. 

Quanto aos Coelhos que caçaram, acenderam uma 

fogueira na floresta e começaram assar os Coelhinhos. 

Estavam perdidos sem saber que caminho seguir para 

regressar ao Hotel, pernoitaram na floresta e durante a 

noite eles estavam cheios de medo e o Mwata dentro do 

seu coração dizia: 
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- Meu Deus faça com que as nossas aventuras 

não sejam mal vividas por favor… 

Durante a noite a eles fizeram uma lista de 

desejos ou seja de como seria o fim deles, no mar, 

vendo o pôr-do-sol enquanto eles envelhecem. A 

Adry disse para ele que se ao amanhecer não 

acordarem, não ficará triste porque morrerá ao lado 

da pessoa que ela ama, e que lhe fez realizar todos os 

planos. O Mwata disse-lhe que eles ainda terão 

muitas coisas por fazerem juntos, pelo que, não 

acontecerá nada durante a noite na floresta 

desconhecida. Quando amanheceu, apareceu um 

senhor chamado Sambuale, caçador da aldeia local, 

enquanto se aproximava o coração do Mwata batia 

fortemente por causa do medo do desconhecido, mas 

depois ficou tranquilo, quando ele lhe disse que quer 

ajudar-lhes, então explicaram a ele a situação em que 

se encontravam, depois disso mostrou-lhes o 
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caminho para chegarem ao Hotel onde estavam 

hospedados, quando chegaram no quarto do Hotel ela 

abraçou-lhe fortemente por quinze minutos e disse-lhe que 

o coração dela acertou no dia em que ela aceitou-lhe como 

namorado, porque durante o tempo que estavam perdidos 

na floresta, em momento nenhum ele decidiu abandonar 

ela, por isso, quero amar-te para toda vida meu amor e 

protector Mwata disse-lhe que sofreria a vida inteira se 

abandonasse ela porque quando não está bem é a ela que 

ele recorre para falar sobre tudo que lhe apoquenta e lhe 

deixa mal, porém, o som da voz dela deixa-lhe seguro, pois 

quando lhe conheceu, ele disse ao seu coração que chegou 

a sua vez de ser amado por alguém que faz tudo para lhe 

ver bem, por isso meu amor, não quero esperar muito 

porque o futuro não mostra índice, porém, vou dizer aos 

teus pais que fazes parte dos meus planos e que estou 

disposto a dizer a todos que te amo de verdade. Ela dissera-

lhe que não há coisa mais bela como a vida amorosa deles. 
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Porém, também estou disposta para dizer ao mundo 

que tu és o meu melhor abrigo porque só contigo me 

sinto segura. 

No dia seguinte, acharam por bem 

contemplarem as águas das quedas de Kalandula que 

de tanto olharem completaram o dia. Terminado o 

tempo de aventuras, arrumaram as suas mochilas, 

apanharam um táxi até a cidade de Luanda, posto lá 

apanharam novamente outro táxi que os trouxe de 

volta para Benguela. Quando chegaram em Benguela 

despediram-se um do outro com abraços e beijos. 

Passado cinco dias depois da primeira aventura, ela 

ligara para ele com a finalidade de saber se poderiam 

ter mais uma aventura, mas que dessa vez a eles irão 

à província da Huíla e depois para a província do 

Namibe. Ele disse-lhe que não há problemas quanto 

a isso, pelo que, poderemos marcar na nossa agenda 

a nossa próxima aventura. Chegado o dia da segunda 
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aventura, encontraram-se na Macon Transportes, situada ao 

lado do Colégio Elisângela. Quando ele chegou encontrou-

a com um montão de coisas para levar, então ele 

perguntou-lhe sobre o porquê de tanta coisa para uma só 

viagem, ela disse-lhe que aprendeu na primeira aventura 

que nunca deve faltar o necessário em qualquer viagem por 

isso trouxe de tudo um pouco. Ele disse-lhe que estou 

surpreendido com isso, pelo que, acho que dessa vez vai 

ser para valer amor. Chegada a hora da viagem, subiram no 

autocarro, quando estavam prestes ao chegarem a cidade 

do Lubango, ele comunicara ao irmão do seu pai que 

ficaria em casa dele por alguns dias, mas que estava a vir 

com alguém. Quando chegaram ao Lubango, o irmão do 

seu Pai veio buscar-lhes, então foram até ao Bairro do 

Chioco onde ele reside com a sua família. Posto lá, 

encontraram a esposa do irmão do seu Pai, conversaram 

durante horas, depois da conversa como já era tarde, 

jantaram e depois do jantar tinham de dormir por causa do 

frio que estava a atingir os seus ossos. Quando amanheceu, 
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tomaram o pequeno-almoço depois disso arrumaram-

se e foram para a fenda da tunda vala contemplar as 

belas paisagens, tirar algumas fotografias, fazer 

vídeos engraçados e correr sobre as rochas. Depois 

de um dia de passeio o sol anunciava o nascer da 

noite e tinham de regressar a casa, quando chegaram 

em casa, encontraram a mesa posta e começaram a 

comer porque estavam famintos. Depois do jantar 

conversaram, e durante a conversa o irmão do seu 

Pai perguntara se a eles eram casados, eles disseram 

que não, mas que no momento certo eles poderão 

anunciar a data do casamento com muito prazer. O 

irmão do seu Pai perguntara sobre os dias em que 

ficariam na cidade do Lubango porque estava feliz 

com a presença agradável deles, ele disse-lhe que 

infelizmente não ficarão por muito tempo porque 

terão de ir a província do Namibe, com a finalidade 

de continuarem com a aventura, mas que no regresso 

eles poderão passar novamente em casa para 
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algumas saudações. Ele disse que não havia problemas e 

que a casa estará sempre aberta para os acolher sempre que 

vierem. No dia seguinte, arrumaram as mochilas, 

despediram-se deles com um dos melhores pequeno-

almoço que a esposa do irmão do seu Pai havia preparado. 

Depois disso viajaram para a província do Namibe, fizeram 

algumas fotografias e vídeos, e num desses vídeos ela 

dissera que lhe amava como ninguém e que será infeliz se 

um dia um deles partir sem dizer para onde foi. Quando 

chegaram no deserto do Namibe foi óptimo, porque 

estavam a viver como se fossem os povos residentes no 

deserto, fizeram algumas fotografias com a Weliwítschia 

Mira bílis, e ela dissera que uma das Weliwítschias se 

parecia com ele, na verdade ele achou isso muito lindo e 

engraçado. Na segunda aventura tudo correu bem graças a 

Deus, mas quando regressavam do Namibe para o Lubango 

as coisas complicaram-se, tiveram um acidente no qual 

todos caíram num buraco muito escuro na Serra-da-Leba 

ao fazerem uma daquelas curvas que enjoam, o automóvel 
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despistou do caminhou, poucos conseguiram sair do 

buraco, e o Mwata quando não conseguia ouvir nem 

sentir a presença da Adry estando no buraco pensava 

ele que ela terá conseguido sair sem ele, mas quando 

saiu do buraco, perguntou aos que saíram se terão 

visto a jovem da fotografia que lhes mostrara. 

Infelizmente ninguém a viu, então começou a gritar 

fortemente, ele queria voltar para o buraco com a 

finalidade de poder salvá-la, mesmo sendo perigoso 

demais voltar, quando tentou fazer isso as pessoas 

impediram-lhe dizendo que é perigoso demais voltar, 

ele disse a elas que a sua vida não terá sentido sem a 

Adry, por mais que seja perigoso prefiro correr esse 

perigo para ter de volta o meu abrigo, a razão do 

meu sorriso por isso deixem-me entrar por favor… 
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Capítulo Cinco 

A filha Da Madrinha  
 



 

 

142  

onheceu a sua madrinha por intermédio dum 

amigo, ela é uma senhora muito simpática 

acolhedora e calma, na verdade antes de ser 

sua madrinha ela era uma simples amiga dele e com o 

andar do tempo as coisas foram fluindo. Na medida em que 

o tempo foi passando, a amizade entre eles foi crescendo 

consideravelmente e um dia desses enquanto dialogavam 

pelo WhatsApp, pediu-lhe para que ela fosse sua madrinha 

em função da consideração e não só, então, ela perguntara 

sobre o porquê do seu pedido, ele disse-lhe que nunca 

imaginou que fossemos nos tornar grandes amigos por isso 

mais do que amiga, quero que sejas minha madrinha. 

Ela respondeu-lhe dizendo: 

- Está bem Mwata! 

- Eu aceito ser sua Madrinha…Então seja 

bem-vindo meu novo afilhado… 

- Porém espero ser boa Madrinha para si… 

C 
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Ele disse-lhe que sente-se feliz por ela ter aceitado 

ser sua Madrinha assim poderá estar mais ligado a ela para 

passarem a conversar sobre algumas dificuldades da vida e 

ganhar novas experiências. 

O tempo foi passando e as relações entre Madrinha e 

afilhado foram fluindo normalmente, um dia desses ele 

tinha de entregar um relatório a ela sobre um assunto que 

estavam a tratar, mas como ele não conhecia a casa dela, 

então decidiu liga-la com a finalidade de lhe informar 

sobre o relatório, e a fim de ela tê-lo em posse, pediu-lhe 

para que ele viesse a casa dela levar o relatório, ele aceitou 

e foi seguindo as instruções, ou seja, o endereço que ela lhe 

dera, quando chegou na rua onde fica situada a casa dela, 

ele ficou um pouquinho confuso sobre qual era o portão 

que dá acesso a residência dela porque encontrou dois 

portões idênticos, então, parou e não tardou apareceu um 

jovem e questionou-lhe sobre a residência da sua 

Madrinha, dizendo o nome dela a ele, e dissera que a 
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conhecia, e como se não bastasse é a residência onde 

ele trabalha, ele disse-lhe que hoje é um dia de sorte 

porém, graças a ele poderá chegar a casa da sua 

madrinha e entregar o relatório. 

Quando chegaram no portão ele pediu para 

que o Mwata esperasse um pouco porque 

comunicara de antemão a sua madrinha que chegou 

que o Mwata chegou, então passou-lhe a informação 

e ela pedira para que ele entrasse. Tão logo que ele 

entrou os cães começaram a ladrar, ele quase que 

pulou de tanto susto porque ele odeia cães por causa 

do trauma que ele carrega desde o dia em que foi 

mordido por um no joelho.  

A sua Madrinha disse-lhe para ficar calmo 

porque os cães estão no canil, porém, não lhe farão 

algum mal, então foram até a sala, alguns autores 

afirmam que nós somos o que comemos, e com ela 

ele afirma que nós também somos fruto do lugar em 
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que vivemos, o que significa dizer que seremos organizados 

se a nossa casa for organizada e seremos o contrário disso 

se a nossa casa for o contrário. 

A simplicidade dela se reflecte na simplicidade de 

sua residência, ele gostou de estar na sala em que foi 

recebida, tudo era natural e o silêncio era sem igual que 

convida o ruído a fazer silêncio. Saudaram-se 

calorosamente e começaram a falar sobre outros assuntos 

relacionados ao tempo de vivência no bairro e na rua em 

que ela vive, enquanto ela falava ele foi acompanhando 

atentamente o jeito simples de falar dela e o sorrir 

contagiante dela que de tanto olhar lhe fazia sorrir também. 

Depois de ela ter-lhe explicado alguns detalhes olhou para 

a sua mão e viu o papel que transportava consigo e disse-

lhe: - Então Mwata … Este é o relatório…? Posso ver…? 

Ele disse-lhe que sim. 

Então entregou a ela e começou a ler, quando 

terminou de ler entregou-lhe também o troco embrulhado 
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num papel e ela devolveu dizendo-lhe que ficasse 

para ele, por questões de comunicabilidade e para ser 

usado caso ele precise, ele rejeitou na primeira 

instância e quando voltou a pedir para que ele 

recebesse, ele recebeu o dinheiro… 

Continuaram com a conversa e enquanto 

dialogavam o tempo passava sem dizer palavra, a 

conversa não terminava fazendo-lhe esquecer da 

hora para regressar a casa, mas depois ele tinha de 

interromper a conversa e dizer que já se fazia tarde e 

ela dissera que tinha razão concordando com ele, 

acontece que faz tempo que não converso com 

jovens como tu, ela levantou-se e foi para a cozinha 

pegar algumas frutas…  

A gratidão não é apenas uma palavra, é um 

estado de espírito que nos leva a enxergar as bênçãos 

em cada momento e a valorizar as pessoas que nos 

cercam. 
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Quando somos gratos, tudo em nossa vida se 

transforma em motivo para celebrar. E quem não agradece 

não prospera diz provérbio popular e para o africano 

bantu quem não agradece é visto como ingrato. Então ele 

fez-lhe a seguinte mensagem manifestando a gratidão pela 

recepção: 

- Parafraseando Joyce Meyer, a língua expressa o 

que pensamos, sentimos e queremos… A boca fala de que 

está cheio o coração… De mim brota muita alegria e 

satisfação por isso agradeço-lhe do fundo do meu coração 

pelo gesto simples dado com amor. 

Ela respondeu-lhe dizendo: 

- Oh! Mwata… Não precisa agradecer… 

- Porém quem está agradecida sou eu por teres 

conhecido a minha casa. 

- Porém, bem haja para si. 
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Passados alguns meses depois de ele ter 

conhecido a casa dela, um dia desses achou por bem 

visitá-la, marcaram o dia e ele foi para a casa dela, 

posto lá bateu o portão, não tardou alguém abre o 

portão enquanto ele olhava para o outro lado da rua 

enquanto esperava que alguém abrisse o portão e 

quando voltou a olhar para o portão viu alguém 

muito linda, a soma de todas as impressões nos 

primeiros momentos porque vale milhões, ficou 

parado durante alguns minutos olhando para ela, 

esquecendo-se do assunto que lhe trouxera, então 

ficou observando ela durante minutos longos porque 

nunca viu alguém como ela, e a maneira como ela 

sorria lhe fez esquecer os problemas da sua vida 

porque sentiu um alívio em vê-la.  

Ficaram quase paralisados de tanto olharem-se 

um ao outro, neste dia o mundo parou e o seu 
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coração disparou sentimentos de alegria pela coisa jamais 

vista em toda sua vida. 

Então ela começou com a saudação dizendo: 

- Olá…. Em que posso ajudá-lo? 

Ele disse-lhe que veio com a finalidade de visitar a 

sua Madrinha… 

Ela respondeu-lhe dizendo: 

- Oh!… Vieste ver a Mamã? Podes entrar, ela está 

em casa… 

Ele entrou e ela veio logo saudar-lhe e dar-lhe as 

boas vindas. Enquanto dialogavam o seu coração dizia 

quando é que poderei contemplar o rosto da jovem que 

abriu o portão… 

E ela não parava de falar, contando-lhe as novidades, 

enquanto ela falava, o Mwata notou que a jovem que abrira 

o portão era sua filha porque são parecidas. Terminada a 
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visita foi para casa e fez-lhe uma mensagem de 

agradecimentos pelo dia bem passado, ela disse-lhe 

que está a vontade e que as portas estarão abertas 

sempre que ele precisar entrar... 

O tempo foi passando e aos poucos ele foi 

entrando na vida dela, durante o tempo em que ele 

visitava a sua madrinha, ele foi conhecendo a família 

toda e eles foram conhecendo-lhe. Como a carne é 

fraca, isto é, o corpo não aguenta, o instinto não 

resiste, ele tentou não fazer algo errado, mas seu 

instinto e suas vontades lhe fizeram ceder, o que 

significa dizer que a natureza humana é frágil e 

possui suas debilidades, enquanto o espírito deseja 

fazer o que é bom e tendo em conta a contingência 

humana, somos seres falíveis às vezes falhamos e 

caímos em tentação, então um dia desses estando ele 

na igreja após a missa ele foi saudar a sua madrinha 

e ela estava com a sua filha, visto que no fim da 
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missa os cristãos são convidados a levarem os assentos 

para a arrecadação, no final da missa enquanto ela 

dialogava com as suas amigas, ele pediu a filha dela para 

que lhe ajudasse a levar os assentos na arrecadação e ela 

aceitara, mas antes despediu-se de sua mãe dizendo-lhe que 

iria com ele levar os assentos na arrecadação e ela aceitou. 

Enquanto caminhavam, começaram a dialogar e ela 

não conseguia olhar para os seus olhos, porém, estava 

cheia de vergonha e porque também é um pouquinho 

tímida juntamente com ele, mas depois de terem colocado 

os assentos na arrecadação foram até onde eles deixaram a 

madrinha e posto lá ele pediu o contacto da filha da 

Madrinha e gravou-o no seu telemóvel, quando ele chegou 

em casa fez-lhe uma mensagem pedindo-lhe para gravar o 

seu contacto e respondeu-lhe dizendo: 

- Olá! - Recebi a sua mensagem… E vou gravar o 

seu contacto ainda hoje. 
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- O meu contacto é o mesmo que uso para o 

WhatsApp… Bom Domingo para si, Mwata. Ele 

a mensagem dela desejando-lhe também um óptimo 

domingo. Depois disso o diálogo entre eles começou 

a fluir, alguns autores afirmam que é a comunicação 

que aproxima as pessoas uma das outras e com o 

andar do tempo o diálogo entre eles foi tornando-

lhes nos próximos mais próximos. Aos poucos ele 

foi apaixonando-se pela filha da sua Madrinha e não 

conseguia ficar um tempo sem falar com ela no 

WhatsApp porque parecia como se fosse algo que lhe 

faria mal se assim não acontecesse. Então mandava-

lhe mil mensagens em cada final de semana e na 

medida em que o seu gosto por ela começou a 

elevar-se, comecei a fazer uma lista de mensagens 

para cada final de semana das quais ele apresenta 

algumas, porque não conseguia resistir a beleza dela 

que fazia esquecer-lhe de si mesmo porque começou 

a rever-se nela.  
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Eis a lista das mensagens: 

Iª Mensagem 

Saudações calorosas para si. 

Desejo-lhe um óptimo final de semana.  

Tal como dizia LILIAN TONET, as pessoas entram 

na nossa vida por acaso, mas não é por acaso que elas 

permanecem, como é o nosso caso. 

Parafraseando TALEB, conhece-se o coração do 

homem pelo que faz, e a sua sabedoria por aquilo que diz, e 

pelo que tens dito, tenho plena certeza disso em ti, porém, 

soube através da sua Mãe, que gostas de ler, portanto, 

surgiu-me uma ideia, segundo a qual procuraremos um dia 

em que faremos uma leitura colectiva sobre alguns livros, 

isto é, cada um vai procurar ler com profundidade e no dia 

marcado faremos uma partilha, vai ser algo divertido e 

inteligente, quanto ao lugar, poderemos sugerir um lugar 

calmo, eu sugiro o parque do Museu na praia Morena, e se 
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tiveres uma ideia sobre algum lugar poderás sugerir. E 

sobre este assunto falarei também com a sua Mãe para estar 

informada, caso aceites. Bem haja. 

 

IIª Mensagem 

Saudações calorosas para si. 

Hoje, desejo-lhe muita alegria e o calor de todo o 

dia. Dizer a verdade tem uma vantagem não é preciso 

lembrar-se do que foi dito. Conhecer-te foi a melhor coisa, 

essa é a verdade que vem do fundo do meu coração. 

Destarte, desde que isso aconteceu, muita coisa 

mudou, e faz-me mal passar um tempo sem saber como é 

que estás e fazer o que você gosta, porque me faz gostar 

também, isto é, saudar-te sempre que possível e depois 

receber uma reacção positiva sua, que lendo-a me anima, 

porque apesar da sua ausência sinto você falando e 

sorrindo nas palavras que me escreves.  
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Bom final de semana. 

 

 

IIIª Mensagem 

Renovados votos de um dia repleto de realizações. 

           Desejo-lhe muita saúde e disposição. 

           Gostei ver-lhe hoje e de falar contigo ao telefone. 

Parafraseando Asimov, filósofo moderno, a vida é a 

capacidade de fazer esforço, e em função da alegria que 

está suscitar união entre nós, espero que o tempo me ajude 

a esforçar-me sempre, enquanto viver, para trazer com 

frequência entre nós a alegria que nos faz viver. Dizem por 

aí, que quem sorri não envelhece jamais, porém, 

rejuvenesci, por isso, quero tornar-me num eterno jovem 

misturando o teu sorriso com o meu, porque dará numa 

fórmula química que nenhum cientista descobriu. 
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A terminar, apesar das condições climatéricas (frio), 

desejo que hoje, em tudo que vieres a fazer, haja sol e 

muito calor, fazendo nascer em ti um sorriso dado com 

amor. Estamos juntos… 

IVª Mensagem 

Hoje como sempre e por seres a motivação do que é 

bom, isto é, saudar-te sempre que possível, neste final de 

semana desejo-lhe fé, alegria, esperança, saúde e 

disposição, para viveres em cada minuto deste dia com 

dedicação.  

Desde que nos conhecemos, ganhei um defeito, mas 

esse defeito chega a ser uma qualidade, porque trata-se de 

gostar de saber como o dia amanheceu para si. Não sei 

quanto a ti, se o que brota do seu jardim especial é flor ou 

capim. Se for flor está claro que nunca murcharei porque 

estarei sempre reverdecido em cada manhã e com 

entusiasmo crescente de saber sobre si, sempre que 

possível. Se for capim, até palavras para chorar não vou 
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conseguir exprimir, nem sorrir, porque te ver feliz é o 

sorriso que me faz sorrir. 

Bom final de semana. 

Dentre essas mensagens e muitas outras que ele 

achou por bem não apresentar, quanto a primeira 

mensagem ele nunca teve coragem de enviar.Com o andar 

do tempo a consideração foi aumentando e começou a ser 

tratado com muita consideração na família da sua 

Madrinha, e um dia desses estando eles à mesa, enquanto 

almoçavam dialogavam, e nesse dia ele havia chegado a 

casa da sua Madrinha com o seu amigo, o jovem que lhe 

fez conhecer a mesma, estando à mesa sentou-se numa 

posição olhando para a sua madrinha, o seu amigo sentou-

se numa posição olhando para a filha da sua madrinha, a 

filha da madrinha estava sentada à minha esquerda e o meu 

amigo à minha direita. 

Durante a conversa, a filha da madrinha não 

conseguira olhar para o seu rosto, ele também não 
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conseguira olhar para ela por causa da vergonha, e quando 

ele fixava o seu olhar para a filha da madrinha, a madrinha 

olhava para ele, e ele fingia que não estivesse de olho nela. 

Enquanto ela fixava o olhar para ele, dentro de si 

mesmo dizia: 

- Será que a Madrinha sabe que eu estou 

conquistando a filha dela? 

- Será que ela contou a Madrinha que estou atrás 

dela? 

- E se já sabe porquê que não diz nada? 

- Eu duvido muito que ela não saiba… Mas seja 

como for vou fingir que nada aconteceu… Para evitar 

questões que serão respondidas pelas respostas que não têm 

nada a ver, dando-lhe pista sobre o assunto… 

Ele estava muito preocupado e inseguro na mesa 

porque ficou a pensar em milhões de coisas sobre o seu 

assunto. Depois da refeição ficaram alguns minutos 
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fazendo digestão e dialogando ao mesmo tempo. Na 

medida em que dialogavam o tempo foi passando e 

acharam por bem despedirem-se. 

Quando saíram da casa da sua madrinha o seu amigo 

disse para ele o seguinte: 

- Mwata a filha da madrinha começou a abrir-se para 

nós… Dá para ver que ela está a fim de ser nossa amiga. 

- Isso já é bom… Espero que sejamos bons amigos… 

E como conselho eu aconselho-te a não conquistá-la… 

Para evitar problemas… Porque a maior decepção vem de 

quem não esperamos…  

E ele dentro de si mesmo disse: 

- Se soubesse que já estamos a falar a partir do 

WhatsApp e que já estou conquistando ela me chamarias de 

indisciplinado…. Ficarias louco….Mas em todo o caso fica 

mesmo assim… Também não te vou dizer nada para evitar 

outros assuntos. - Espero que o tempo me perdoe… Mas 
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acontece que eu estou apaixonado por ela… E ninguém me 

poderá julgar por isso… Porque não constitui crime 

nenhum e porque ela também gostou de mim… 

Ele começou a concordar com ele sobre o que o seu 

amigo dizia a respeito da filha da sua madrinha. E 

prometeu para si mesmo não dizer nada ao seu amigo sobre 

o que está acontecendo entre ele e a filha da sua madrinha. 

Esse foi um dos maiores segredos que ele jurou não contar 

ao seu amigo. Dizem por aí que as coisas boas não 

demoram, mas de acordo com ele, as coisas boas demoram 

sim… O problema é que nós não conseguimos gerir e 

estragamos tudo… A filha da sua Madrinha é uma jovem 

muito linda, por isso ele evitava o máximo ficar ao lado 

dela para não pecar, porque o pecado que a beleza dela 

causa é mortal por medo de ir directamente ao inferno.Com 

o andar do tempo a sua minha consciência foi ficando 

pesada e reflectiu seriamente sobre o que estava a fazer e 

percebeu que não era boa coisa.  
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Então um dia desses o seu amigo vinha ter ele e 

pediu-lhe para que ele ligasse para a sua madrinha com a 

finalidade de informá-la que farão uma visita, quando ele 

disse isso ao Mwata, ele não conseguiu responde-lo na 

primeira instância, então começou a pensar se poderia ou 

não dizer a ele sobre o que fez e pelo peso de consciência 

que isso lhe causou, mas mesmo assim decidiu não dizer-

lhe nada e pediu para que ele mesmo ligasse, estando ele 

com receio de que ela já saiba da situação com a sua filha 

dela. Depois da ligação que o seu amigo fez, ele perguntou-

lhe se a Madrinha perguntou por ele e ele dissera que não, 

então começou a reflectir durante toda noite se iria mesmo 

ou não a casa da Madrinha, ele quase não dormiu só de 

pensar no que iria acontecer no dia seguinte. Chegado o dia 

e a hora foram para a casa dela, e posto lá entraram e foram 

bem recebidos naturalmente como sempre. Sentamos à 

mesa e começaram a conversar durante longas horas e mais 

tarde aparecera a filha da sua Madrinha, saudou-lhes e 

sentou-se à mesa com eles, começaram a almoçar e durante 
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o almoço ele não conseguia olhar para a filha da sua 

Madrinha e nem ela para ele por causa da vergonha e no 

fundo do seu coração dizia: 

- Se hoje é o dia em que serei interrogado sobre o 

meu caso com a filha da madrinha… Estou mal e sem 

saída… Porque não sei o que dizer… 

- Talvez direi que ela é muito linda e por isso me 

apaixonei… 

Durante o almoço ela foi falando de pessoas que 

depois de tanta amizade abusam dessa liberdade e fazem 

coisas que não esperamos. Quando ela falara sobre este 

assunto, ele disse para consigo mesmo que ela está a falar 

de si e achou que ela descobriu, então disse: estou mal mais 

uma vez, então terei de procurar um dia para confessar 

tudo. Na verdade ele nunca partilhou com a filha da 

Madrinha sobre o frio que ele sentido sempre chega em 

casa dela, por causa do medo de que seja descoberto caso 

ela tenha dito alguma coisa a sua Mãe.  
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Sempre que ele olhava para a filha da sua madrinha 

dentro de si dizia: 

- Será que ela disse algo sobre nós a sua Mãe? 

- Será que ela mostrou as nossas conversas do 

WhatsApp… Mas seja como for tenho de pedir desculpas 

ainda hoje caso a Madrinha fale desse assunto. 

Ele queria conversar com a sua madrinha acerca 

desse assunto mas não teve coragem e deixou as coisas 

passarem naturalmente. Terminada a visita chegou a hora 

da despedida, a Madrinha abraça o seu amigo e a filha da 

madrinha abraça-o também, mas quando chegou a vez do 

Mwata ela não queria abraçar-lhe por vergonha. Quando 

saíram, passados alguns minutos eles viram a filha da sua 

madrinha com um jovem numa motorizada bem ao lado do 

de sua casa. Ele ficou muito chateado e cheio de ciúmes 

porque deduziu logo que fosse o namorado dela. Na 

verdade ele estava certo e era mesmo o namorado dela.  
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Quando chegou em casa enviou-lhe uma mensagem 

e ela respondeu, mas não conversaram por muito tempo e 

ele foi notando que ela estava evitando-lhe. O amor às 

vezes nos leva a passar por várias situações, o Mwata já 

passou por várias e das bem delicadas, na verdade sempre 

que ele visse a Madrinha, ele conseguia a partir dela 

enxergar a filha dela por isso não conseguia resistir, ele 

confessou que já tentou várias vezes, mas sempre que 

tentou resistir doía-lhe a cabeça e começava a ficar triste 

como se ela fosse o alarme do seu sorriso.  

Na noite da festividade da Igreja, chegada a hora da 

missa ele foi a Igreja deis minutos antes do início, quando 

chegou ele estava olhando para o chão e quando levantou a 

cabeça ela a viu e disse: 

- Olá Mwata… 

- Está tudo bem com você…? Como é que foi o seu 

final de semana? 
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Ele disse-lhe que estava bem e que o seu final de 

semana correu bem e acho que já são horas para a missa e 

tu entras agora ou ficas um pouco? 

Ela disse-lhe que ficaria mais um pouco. Encontrou 

ela com um jovem, como sinal de respeito saudou-lhe, 

quando ela chamou por ele, e o jovem que estava ao lado 

dela ficou cheio de raiva pensando que ele veio para tirar o 

seu lugar. Dentro da Igreja ele sentou-se num dos bancos 

de trás e passado cinco minutos ela entra com o jovem que 

não foi muito com rosto do Mwata, porque ele estava a 

deixar-lhe com ciúmes mesmo sabendo que ela não é sua 

namorada, mas só de saber que ela também gosta do 

Mwata isso lhe deixou inquieto, mas ela fingi que não 

gosta quando está ao lado da sua Mãe, mas já no 

WhatsApp o Mwata e ela falam de quase tudo, a filha da 

sua Madrinha e o seu suposto namorado, sentaram-se atrás 

do Mwata e como a missa esteve a demorar para começar, 

eles dialogavam sorrindo e o seu coração morria e 
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queimava por dentro, ele estava cheio de raiva porque 

queria que fosse ele a estar ao lado dela, enquanto 

conversavam o jovem dissera sobre algo relacionado com a 

sua motorizada, tão logo que ele disse sobre a sua 

motorizada o Mwata concluiu que ele é o cara da 

motorizada, que um dia desses o viu com a filha da sua 

Madrinha na casa dela, e ficou mais ainda furiosa com 

vontade de querer agarrar o cara e enche-lo de bofetadas, 

mas manteve-se em silêncio sofrendo e cheio de raiva. A 

conversa estava boa entre eles que para o Mwata constituía 

um incómodo, na verdade ele não conseguia entender 

porquê que aquilo parecia-lhe um incómodo, mas irritava-o 

vê-los a conversarem e sorrirem. 

Depois da missa, enquanto ele caminhava em 

direcção a sua casa deparou-se com eles de mãos dadas 

como se estivessem a sair do altar recebendo a bênção do 

Padre segundo a qual declaro-vos marido e mulher, ele 

olhou para eles sem eles perceberem. Ficou muito triste 
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como nunca ficou e quando chegou em sua casa, estando 

ele cheio de ciúmes acabou por eliminar todas as conversas 

no WhatsApp porque pensou que fosse a forma correcta e 

ideal de esquecê-la e com isso a sua dor só aumentou. 

Mas com o andar do tempo ele foi esquecendo ela e 

conformou-se com isso, ela foi notando que o envio das 

mensagens já não eram frequentes como antes e ele que 

afirmava que fazia-lhe mal ficar um tempo sem lhe mandar 

mensagens para ela, mudou de ideia e para ele quanto 

menos mensagens para ela, melhor será para ele poder 

continuar a viver e deixar de sofrer. Passados dois meses, 

um dia desses ele foi a casa da sua madrinha visitá-la e 

posto lá encontrou a filha dela, foi bem recebido como 

sempre e passaram o dia todo a conversar sobre assuntos 

interessantes e durante a conversa, ele notou que a sua 

Madrinha não sabe sobre o seu assunto com a filha dela e 

das conversas no WhatsApp, e também notou que a filha da 

madrinha tem passado o tempo a se interrogar sobre o 
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motivo que fez com o Mwata parasse de enviar mensagens 

para ela, mas não teve coragem de questionar-lhe sobre 

isso quando lhes deixavam a sós na mesa, porém, 

conversaram apenas sobre outros assuntos... 

Com o andar do tempo ele foi superando e o que ele 

sentia por ela foi passando como o vento, mas um dia 

desses enviou-lhe uma mensagem partilhando com ela a 

fotografia de um projecto e ela respondeu-lhe dizendo: 

- Olá Mwata … O primeiro de muitos… 

- É linda por fora… 

- Acredito que também seja por dentro... Os meus 

parabéns. 

Ele falando: 

- Muito obrigado… Certamente, é o primeiro de 

muitos… 
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- E espero trabalhar já o segundo projecto, depois da 

disponibilização deste… E como é que estás? 

Ela falando: 

- Estou bem graças a Deus e o Mwata como está? 

Ele falando: 

- Estou lutando contra a gripe que me está deixando 

doente, durante o dia fico melhor, mas a noite a situação 

piora espero sair dessa o mais depressa possível. 

Ela falando: 

- Quanto a mim estou lutando contra os exames, 

porém, vai tudo ficar bem. 

Depois dessa conversa ele notou que ela sentira falta 

das suas mensagens, mas como não tinha coragem nunca 

lhe disse, mas vendo as mensagens dela deu-lhe a entender 

que ela sente falta das suas. Essa foi a última vez que 

conversaram pelo WhatsApp desde que ele descobriu que 
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ela já tem um namorado, desde a data da mensagem sobre a 

capa do seu projecto até então nunca mais falaram por 

mensagens, mas ele tem visitado a mãe dela sempre que 

possível e tudo tem acontecido de forma natural como se 

nada tivesse acontecido entre ele e a filha dela. Caro leitor, 

como conselho não vos convido a agirem desse jeito, 

porque se o caso do Mwata fosse descoberta isso causaria 

decepção, porque parafraseando João Augusto, o real 

problema com a decepção, é que ela nunca vem de quem 

você espera… por vezes vem da pessoa que havia lhe dito 

que nunca o faria, até as mentes mais cépticas se permitem 

acreditar, mediante a um incentivo, a uma palavra doce, 

quantas vezes ouvimos. 
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Capítulo Seis 
Não Esperava Por ti. 
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arafraseando Fernanda Mello, no meio do 

nada você apareceu, me olhou, sorriu, e eu 

fiquei mudo, você e o seu sorriso lindo, eu 

e minha falta de palavras, eu te olhava e você caminhava, 

caminhava em minha direcção e sorria, falta de espaço de 

espaço, falta de frases, falta de ar, o Mwata dentro de si 

dizia: 

- Meu Deus, me deixa viver agora… 

- Eu preciso morar, dormir e acordar com esse 

sorriso… Esse sorriso lindo que duraria uma vida se o 

Senhor quisesse. 

E ela não parava de sorrir. 

Tudo começou, quando num dia desses estando o 

Mwata a navegar no Facebook chegou de conhecer a 

Madalena e quando conheceram-se tudo parecia bom, mas 

com o tempo ele foi percebendo. 

P 
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A Madalena na verdade é um tipo de jovem ideal 

para namorar e até mesmo para casar porque aparenta ser 

boa pessoa, cruzavam com o Mwata todos os dias pelo 

caminho que dá acesso a Universidade, o contacto com ela 

era constante e com o andar do tempo ele foi gostando dela 

e ela dele.  

Ela ligava frequentemente para ele nas horas em que 

ele odeia receber ligações telefónicas porque era hora em 

que ele entregava-se no sono profundo deixando a noite 

anunciar o nascer do novo dia e acordar com alegria. 

Sempre que ela ligava ele atendia e isso fez com que ela 

pensasse que ele estava gostando das ligações dela 

naquelas horas, mas um dia desses ele disse-lhe para parar 

de ligar-lhe nessas horas porque ele tem perdido muito 

tempo para dormir, ela entendeu e passou a ligar-lhe nas 

horas normais. Ficou três meses sem ligar para ele, acho 

que ela percebera mal a intervenção do Mwata quanto as 

ligações nessas horas em que ele precisava dormir, então 
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um dia desses ele ligou para ela num horário normal, 

dialogaram até o saldo terminar. Passados alguns dias 

depois da sua ligação, ela ligara para ele dizendo que 

estava com saudades e que queria ver-lhe, ele disse-lhe que 

não seria possível por causa de algumas ocupações e 

elogiou logo a calça que ela vestira e dissera-lhe que não 

gostava de vê-la vestida de saia porque ficava muito 

estranha para ele. Ela ouvindo isso, no dia seguinte, vestiu 

novamente uma calça, mas só que desta vez colocou uma 

bem apertadinha que roubou toda atenção do Mwata de 

tanto olhar para ela porque marcara todo corpo dela 

fazendo-lhe criar ideias malucas. Ela era baixinha, mas 

linda e com o andar do tempo toda paixão que ele sentia 

por ela foi desaparecendo porque ele perdera o gosto de 

gostar dela, então foi assim que começou a evitar conversar 

com ela sempre que se deparavam ao ir a Universidade 

porque ele notou que para além de ela estar apaixonada por 

ele, ela também estava a ficar obcecada pelo Mwata, coisa 

que ele achou muito grave, tudo isto porque o seu ser 
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enamorou o coração dela e ele sem perceber foi 

apaixonando-se por ela, mas depois desistiu dessa paixão 

porque não estava de acordo com o seu coração. 

Tinha de parar com as conversas porque foi notando 

que ela não é o tipo de mulher que queria e também porque 

não fazia o seu estilo, na verdade ele nunca ganhou 

coragem de dizer-lhe que já não quer continuar a ser amigo 

dela, e durante muito tempo foi procurando formas de 

afastar-se dela eliminando as conversas no WhatsApp.  

Depois de ele ter esquecido ela, um dia desses 

estando ele na Igreja na fila para o momento da comunhão, 

ele vê ela na fila também vestida de preto com um olhar 

cinzento e conseguira ouvir o som dos passos dela com 

todo o seu corpo e causava-lhe arrepios porque não 

esperava vê-la na Igreja, tudo isto porque não é comum ele 

vê-la na Igreja, então o seu coração começou a ficar 

inquieto e cheio de receios.  

Então começou a dialogar consigo mesmo dizendo: 
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- Meu Deus, ela veio… O que farei agora? Eu que 

não quero saber nada dela… Que porta usarei para sair sem 

ela ver-me? 

Depois de tantas perguntas decidiu sair antes da 

missa para não ser visto por ela. Depois da missa ela ligou 

para ele com a finalidade de saber sobre como estava e 

sobre a razão de ele ter parado com as ligações. Ele disse-

lhe que perdera o seu telemóvel mas que conseguiu 

comprar outro a dias, ela dissera que não havia problemas e 

que percebe esses assuntos, depois de conversarem disse 

para consigo mesmo: 

- Meu Deus, agora estou sem o que fazer para me 

livrar dela… Mas em todo o caso o Senhor me ajudará a 

sair dessa... 

- Tem de haver uma solução… Para escapar dessa 

sem deixar sinais… 
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Caro leitor dizem por aí que quando uma mulher 

quer ela faz de tudo para conseguir, e em conformidade 

com  Italo Svevo, uma das grandes dificuldades da vida é 

advinhar qual é o desejo de uma mulher, e ele estando com 

medo disso ficou preocupado. 

Ela foi insistindo, ligando-lhe sempre para ver se ele 

se apaixone por ela de vez, mas ele estava nem aí, foi assim 

que num dia desses estando ele na Universidade com o seu 

colega Costa, conversando sobre algumas garotas, ele 

dissera que gosta de garotas como a Madalena depois de 

ele ter lhe contado tudo sobre ela, o Mwata perguntou-lhe o 

que lhe encantou no que disse a respeito dela, ele 

respondeu-lhe dizendo: 

- Olha! Mwata, mulheres como essas são muito fieis 

aos seus namorados e ando a procura desse tipo a muito 

tempo… Tu não sabes o que perdes… 

Ele disse-lhe o seguinte: 
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- Óh! Meu amigo Sambuale ainda bem que gosta 

desse tipo de garota. 

- Acontece que a jovem que referi na conversa é 

alguém que vive nos arredores da Universidade e vou 

passar o contacto dela para si, com a finalidade de 

conversarem para se conhecerem melhor. 

- Sem problemas Mwata, estarei a espera... 

Então quando ele foi para casa enviou o contacto 

dela ao seu colega com a finalidade de livrar-se dela e 

viver uma vida tranquila. Com o passar do tempo estando 

ele esquecido da situação, ficou a pensar que o seu colega 

já estivesse num nível de amizade muito avançado com ela, 

mas infelizmente não, e um dia ele perguntou a ele como é 

que estava indo a relação entre eles, e ele respondeu-lhe 

dizendo: 
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- Olha! Mwata, durante esses dias só quero pensar 

nas provas parcelares que estão a me tirar o fôlego e o 

sossego…Não quero saber nada de mulheres… 

- E também só estão a gastar o meu dinheiro para a 

tua informação, porque ainda ontem gastei 50 mil kwanzas 

num Hotel com uma Jovem que até então não para de me 

mandar mensagens, perguntando-me sobre quando será a 

segunda vez… 

O Mwata dentro de si dizia: 

- Esse colega também… Não é sério com os seus 

discursos, não fala o que vive, ele tem de encarnar bem C. 

H. Spurgeon, para perceber que promessas fazem dívidas, 

e dívidas fazem promessas, mas as promessas nunca 

pagam dívidas, porém, prometer é uma coisa, conseguir 

realizar é outra bem diferente. 

- Eu já feliz da vida pensando que o terror terminou, 

mas afinal nem no meio estava, que triste notícia... 
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Depois ele aconselhou-o a voltar a dialogar com ela 

para fortificar a amizade entre eles, ele dissera que faria 

isso depois de as palavravas terminarem. 

Estando o Mwata desesperado por causa disso, não 

desistiu continuou procurando várias formas para poder 

livrar-se dela, e um dia desses falou com alguns amigos se 

estavam interessados em conhecer alguma rapariga e que 

lhes daria o contacto caso um deles estivesse interessado, 

não tardou e um deles perguntou-lhe: 

- Mwata qual é a razão de ser desse assunto? 

- Ele disse-lhe que estava aflito com alguém que não 

ama, mas que não quer parar de seguir-lhe, pelo que se 

alguém estiver interessado é só comunicar-lhe... 

Um deles disse: 

- Mwata se calhar o seu descontentamento será 

semelhante ao meu, por isso não aceito… Ele disse-lhe que 
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os gostos são individuais, pelo que poderão entender-se 

muito bem.  

Ele ficou muito triste e sem saber o que fazer para 

livrar-se dela, com o andar do tempo foi ignorando as 

ofertas que ela fazia e as ligações, tudo isso porque o seu 

coração já não estava com os olhos postos nela. 

A Madalena é uma jovem interessante, mas fazia o 

seu coração ficar distante do interesse dela por isso teve de 

afastar-se dela sem dizer nada, se bem que é errado, mas 

ele tinha de cometer esse tipo de erro.  

Na verdade vontade de lhe dizer que não queria ter 

uma relação com ela ele tinha e sonhava com isso todos os 

dias, mas coragem nunca teve, foi assim que procurou 

eliminar todas as mensagens do WhatsApp bloqueando-a 

ao mesmo tempo para evitar receber mensagens dela e falar 

com ela, por incrível que pareça mesmo estando bloqueada 

ele achou estranho ela um dia desses ligar para ele e o seu 

telemóvel chamou, ficou muito preocupado e inquieto. 



 

 

182  

Voltou a bloqueá-la e dessa vez nunca mais recebeu as 

ligações dela. Visto que não queria manter nenhuma 

relação com ela porque achou melhor não para evitar 

algumas situações, bloqueou-lhe também no Facebook para 

nunca mais saber dela. 

O tempo foi passando e o silêncio foi se tornando 

cada vez mais um incómodo para ela, isto é, o silêncio do 

Mwata, então ela foi notando que alguma coisa não estava 

bem porque já não havia correspondência, foi assim que 

um dia desses ela enviou uma mensagem para ele dizendo: 

- Olá Mwata! 

- Está tudo bem, com você? 

- Faz tempo que não falamos… Será que te fiz algum 

mal? 

- Caso não então gostaria de saber a razão de não 

ligares para mim como antes… 
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Leu todas as mensagens, mas não respondeu 

nenhuma delas porque tudo que ele sentia terminara. Não 

esperava por ti, é a frase que ele pronunciava dentro de si, 

era a frase que não se calava, sempre que ela ligasse para 

ele. A vida às vezes é feita de contraste, parafraseando 

Heráclito, a mais bela harmonia nasce da luta dos 

contrários, do contraste como a música resulta da tensão e 

da especificidade do som das cordas. Enquanto a 

Madalena torcia ficar com ele, ele quase que não dormia de 

tanto pensar na Jovem que queria namorar,  tudo ao 

contrário. A Madalena gostava dele disso ele não tem 

dúvidas, mas antes de ela aparecer ele já estava a gostar de 

alguém que lhe fazia enlouquecer porque quando ligava 

para ele, não fazia mais nada a não ser dormir para sonhar 

com ela, porque lhe fazia bem e era a coisa que ele mais 

gostava.  

 



 

 

184  

Essa situação um dia desses colocou-lhe entre a 

espada e a parede, acontece que no dia em que ele marcara 

um encontro com a Marisa rapariga de que gostava tanto 

infelizmente não aparecera, e sempre que tocassem no 

assunto de marcarem um novo encontro ela procurava 

desculpas e isso fazia-lhe pensar na Madalena, mas preferia 

não pensar para evitar ideias loucas, de querer ficar com 

ela já que quem lhe quer ele não quer e ele quer não lhe 

quer, ficando assim sem saber quem querer, mas mesmo 

assim preferiu não dar atenção a essa ideia de quer sair 

com a Madalena porque na verdade o que fez com que ele 

não ficasse com ela, acontece que não sabia muito sobre 

ela porque no primeiro contacto e durante as conversas que 

tiveram ela não falou abertamente sobre quem ela era de 

verdade e o resto foi descobrindo ao longo do tempo e fez 

com que ele parasse de falar com ela por receio. Por mais 

que nunca disse nada a ela a respeito disso, ele disse que 

caso um dia ela saiba do que se escreveu neste capítulo, 
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então aproveita pedir-lhe sinceras desculpas, porém, a vida 

é mesmo assim. 

Existem momentos na vida em que nos esquecemos 

ou ignoramos as pessoas certas e nos dedicamos as pessoas 

erradas e no final ganhamos em troca decepção e dor, mas 

para o caro leitor (a) aconselha-se em conformidade com 

Vinicius Soares que devemos aprender a viver com o 

término de um relacionamento, parafraseando Willian 

Tressmann O fim é o começo, ou recomeço, a história é 

repetição, ou nova versão, tudo que se move muda, ou 

reestrutura, ciclos, fases, páginas, chame como quiser, o 

importante é viver como é.  
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Capítulo Sete 

A  Professora Da  
Vida Do Mwata 
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onhecemos pessoas novas, elas se tornam 

importantes para nós, e quando percebemos 

elas já são antigas na nossa vida. A vida te 

junta às pessoas, e consequentemente nos apegamos a elas.  

O Mwata conheceu Mayo através do seu primo 

Paulo e este por sua vez fez-lhe conhecer a professora da 

minha sua vida, pelo que, passou a frequentar a casa deles 

com frequência juntamente com o Paulo, aliás onde ele 

fosse ele também ia, eram como se fossem gémeos, aliás 

com isso tornaram-se gémeos, faziam isso porque o Mwata 

ainda era novo em Luanda e porque tinha medo de andar 

sozinho nas ruas da cidade, durante o tempo em que 

frequentava a casa do Mayo ele chegou de conhecer o 

Nascy que se tornara num grande amigo seu, gosta de ler, e 

é estudioso, com o passar do tempo foi familiarizando-se 

com eles e as conversas entre eles eram de projectos e 

sobre ciência. 

C 
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De tanto frequentar a casa do Mayo por causa da 

grande amizade que cultivaram, aos poucos foi se tornando 

mais amigo da professora da minha sua vida com relação 

ao Mayo e sempre que ele fosse a casa deles com o Paulo, 

enquanto eles assistiam filmes no quarto, ele ficava a 

dialogar com a ela na sala enquanto assistiam, na verdade 

até agora ele não se lembra e não consigo dizer quando e 

como é que se tornaram tão amigos, apenas sabe que eles 

começaram a falar e nunca mais pararam. O tempo foi 

passando e a amizade entre eles foi fluindo, porém, foi 

difícil ser amigo dela confessa o Mwata porque ela era 

alguém de poucas amizades, mas quando começou a fazer 

parte do mundo das amizades dela, até então nunca mais 

saiu. 

Sempre que ele fosse a casa da professora da sua 

vida, ficava com ela na sala a conversar, na medida em que 

o tempo foi passando, foi apaixonando-se por ela mas só 

que não podia dizer isso ao Mayo e nem a ela porque senão 
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iria estragar a amizade entre eles. Então, foi agindo 

devagar e pelo que notou no olhar dela enquanto 

conversavam, é que ela também estava a gostar dele mas 

não tinha muita certeza disso porque parecia ser a forma 

natural dela de ser, então foi agindo com calma e um dia 

desses estando em casa, a dormir sonhara com ela que 

estavam namorando e que os seus amigos quando 

souberam do assunto ficaram felizes. Mas quando, 

despertou ficou chateado porque parecia ser real. 

Depois de ter despertado, foi até a casa dela mas não 

a encontrou, na verdade a coisa ficou pior porque nesse dia 

queria dizer-lhe tudo que sentia por ela e o quanto o amava 

de verdade. Passados dois dias, voltou a ir a casa dela e 

posto lá graças a Deus a encontrou, mas não tinha coragem 

de dizer o que queria, é como se ele tivesse perdido todo ar, 

então esperava que ela desse a iniciativa mas ela nunca se 

pronunciou. Um dia desses ela pediu-lhe para passar a 

ensinar-lhe a cantar, ele aceitou sem pensar duas vezes, 
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então marcaram os dias das aulas. Durante o período das 

aulas, tornou-se mais próximo dela, o tempo fez com que 

ele deixasse de pensar em namorá-la tornando-se no 

melhor amigo e irmão dela, dava-lhe aulas de canto a ela, e 

fazia com muito gosto, mas no começo ela fugia por causa 

da vergonha e sempre que chegasse a casa dela, inventava 

desculpas, mas com o andar do tempo, todo medo e receio 

de querer aprender a cantar foi fugindo, então começaram 

com as aulas, ele não tinha um programa de aulas porque 

quando o Mwata olhava para ela achava as lições correctas 

e simples para lhe dar porque facilitavam, era como se ela 

fosse o seu material de apoio. 

Sempre que fosse a casa dela, era recebido com 

muito carinho por isso sentia-se como se fosse vizinho 

mesmo estando distante da rua dela. 

Um dia desses, estavam a caminho do mercado do 

Mercado Do São Paulo, de mãos dadas, eram como se 

fossem casais e as pessoas confundiam-lhes sempre, já foi 
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interrogado muitas vezes se ela era sua namorada, e a 

resposta que dava é de que ela era simplesmente sua irmã, 

um dia desses contou a ela sobre o que as pessoas dizem 

deles e ela sorriu. 

Foi através do Paulo que começou a gravar as suas 

músicas no estúdio, o Mwata ainda lembra como se fosse 

hoje quando fez três dias a gravar uma música e que queria 

desistir da mesma porque nunca fez aquilo na sua vida, 

estava muito complicado, cheio de receio e preconceito e 

também porque só cantava ao vivo no ensino médio, mas 

ele incentivou-lhe a não parar, foi tentando até conseguir, e 

na segunda experiência gravou uma música sem problemas 

porque já havia dominado o assunto, a partir desta data 

começou a gravar as suas músicas. 

Em 2020, a eles gravaram a primeira música juntos 

intitulada “distância e saudade “ que sempre que sempre 

ouvida suscitava saudades, dedicaram essa música aos seus 

amigos (as), foi nessa musica que o Mwata pronunciou 
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pela primeira vez o nome da professora da sua minha vida, 

porém, sempre que ele tivesse algum problema ela o ajuda 

a achar soluções, por isso a amizade entre eles não se sabe 

se um dia terá fim, talvez quando ela ler este livro e 

descobrir que antes ele queria namorá-la porque estava 

apaixonado por ela, mas enfim escreveu-se sobre isso 

porque veio do mais profundo ser da sua alma e é tudo que 

sente por ela. Ele tem ela como alguém muito especial. 

Porém, é grato pela amizade. 

Ela pertence a um grupo da Igreja, então um dia 

desses o Paulo, apresentou um projecto musical e 

começaram a trabalhar no mesmo e no momento da 

composição da música, veio-lhe uma ideia de convidar 

uma rapariga a fim de fazerem um dueto para completarem 

a perfeição da música, então pensou nela visto que tem 

cantado na Igreja, comunicaram-lhe o assunto e ela aceitou 

o convite, então um dia desses foram ao estúdio para 

gravarem, posto lá quando chegou a vez dela de gravar, 
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começou a chorar dizendo que não iria conseguir e que 

tinha de regressar a casa. 

Então foram acompanhá-la e posto lá, ela notou que 

o Mwata ficou muito triste, mas disse-lhe para não se 

preocupar, mesmo estando o Mwata a chorar por dentro. É 

incrível como ela conseguiu notar que ele estava triste. No 

dia seguinte, foram outra vez ao Mercado Do São Paulo, 

estando no táxi, ela disse-lhe para não ficar triste com o 

que aconteceu, porque também ficaria, porém a sua tristeza 

é motivo da tristeza dela, então o Mwata disse-lhe para não 

se preocupar porque não está triste.  

No dia seguinte foram novamente com a professora 

da sua minha vida ao estúdio com a finalidade de 

continuarem com a gravação, posto lá começaram a chorar 

novamente e disse que não iria conseguir. Quando saíram 

do estúdio o Paulo segredou-lhe dizendo que ela não 

conseguiria, dá para notar no que ela está mostrando, por 

isso era bom se procurassem outra pessoa, ele disse-lhe que 
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confia nela, por mais que ela não está confiante, mesmo 

assim confia por isso dar-lhe-ão mais uma chance e se ele 

não conseguir aí sim poderão chamar outra pessoa, no dia 

seguinte foram novamente a casa dela com a finalidade de 

irem ao estúdio para continuarem com a gravação, então 

foram ao estúdio e ela começou a gravar chorando 

novamente, o Mwata ficou chateado com isso, e ela olhou 

para ele chorando dizendo-lhe para não ficar triste, disse-

lhe que estava tudo bem com ela e que não precisava se 

preocupar, então começou a gravar com calma e deu tudo 

certo, depois de ela gravar, o Mwata gravei também a sua 

parte e a música ficou perfeita, ficaram quase duas semanas 

insistindo para que ela gravasse com eles.  

Depois da disponibilização da música, a mesma 

tornou-se viral, essa música fez dela uma famosa. E os 

amigos do Mwata queriam conhecê-la pessoalmente. No 

dia de seu aniversário, o Mwata disse no seu discurso algo 

que não estava escrito, isto é, que ela é a professora da sua 
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vida, e que a presença dela, as palavras sábias e de conforto 

significam muito para ele. 

Todo mundo é feliz por alguém que tanto ama para 

além dos nossos pais, porém ele sentou-se feliz e muito 

amado por fazer parte do ciclo das amizades dela, porque 

ela é sinónimo de verdadeira amizade. Entre os amigos 

existem aqueles que valem para a vida toda, que são 

difíceis de serem esquecidos como é o caso dela, porém, 

ele ainda lembra como se fosse hoje quando ela convidara-

lhe para irem a Ilha do Mussulo que para ele significou 

muito por isso não hesitou em aceitar o convite. Chegado o 

dia, foram a ilha do Mussulo de Catamarãs, chegando na 

ilha, na primeira instância as coisas começaram a correr 

bem, conheceram vários lugares que fizeram com que ele 

não voltasse a casa porque sentia-se em casa. Era suposto 

ficarem o dia inteiro passeando pela ilha entre amigos, foi 

espectacular, por isso, ele vos convida um dia a viverem 

essa experiência seja com quem for, porque vos fará bem. 
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Enquanto passeavam pararam um pouco para 

mergulharem, mergulharam durante algumas horas e foi 

muito divertido. Chegada a hora de regressarem a casa, 

foram ao parque de viagens, quando chegaram para 

comprarem os bilhetes, disseram-lhes que por hoje os as 

viagens foram canceladas por causa da maré que está alta 

impossibilitando assim o regresso do pessoal, porém terão 

de aguardar pelo nosso sinal, ouvindo isto ela olhou para 

ele, e começou a chorar, só faltou atribuir-lhe o nome de 

moça das choros infindáveis porque por tudo ela chorava, 

ela é muito sentimental. O Mwata limpou as lágrimas que 

ela derramara e dei-lhe alguns conselhos de consolo. 

Vendo a situação em que se encontravam, começou a dizer 

para consigo mesmo o seguinte: 

- Meu Deus o que faremos agora? Nós que só 

viemos passear… 

Passado alguns minutos teve uma ideia, então disse-

lhe que achou uma solução para saírem desta situação, ela 
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olhou para ele e disse: espero que estejas a falar sério 

porque já não consigo conter as lágrimas, mas em todo o 

caso diga-me qual é a sua ideia… Então ele disse-lhe que a 

ideia que teme de ela se tornar na sua agente musical com a 

finalidade de angariarem algum dinheiro para pagarem um 

Hotel onde passariam a noite porque o dinheiro que haviam 

levado era somente para pagar a viagem de volta a casa, ela 

aceitou e disse-lhe que se dar errado a culpa será sua, mas 

se dar certo a sorte será nossa, então vamos a isso. 

Entraram num restaurante, ela falou com o dono que 

queriam fazer algumas serenatas para atrair mais clientes, 

ele perguntou a professora da sua vida sobre quem era a 

agente musical. Ela disse-lhe que era ela. Aceitaram o 

pedido e ele começou a cantar, na primeira instância 

ninguém estava a gostar, e ela disse: não me faça chorar, se 

não conseguires vamos passar fome e sem abrigo, ele 

continuou a cantar ao som da guitarra, e as pessoas 

começaram a olhar para ele admirando a forma como 
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cantava. Enquanto cantava ela improvisando, levantou-se 

também e começou a cantar, cantaram a música Nossa 

Amizade, enquanto cantavam ela retirou o chapéu da sua 

cabeça e colocou-o no chão, quando ela fez isso as pessoas 

começaram a depositar muito dinheiro no chapéu. Feita a 

actuação o pessoal gostou e perguntaram-lhes se ficariam 

por quanto tempo na Ilha, o Mwata queria dizê-la que no 

dia seguinte voltariam para a casa. Mas depois ela olhou 

para ele e disse: deixe a sua agente musical resolver o 

assunto, então ela respondeu ao pessoal dizendo que 

ficariam por muito tempo e que ainda haveria mais 

actuações do género isso a depender do dono do 

restaurante, dito isto o dono do restaurante disse-lhes que o 

convite está lançado e que poderão vir sempre que 

quiserem cantar.  

Depois disso estando fora do restaurante, ele elogiou 

a atitude que ela tomou diante daquela plateia e ela disse-

lhe que o futuro não mostra índice, por isso tinha de dizê-
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los que ficaríamos por muito tempo, ainda bem que sabes 

cantar, também agradeço-te pela sua linda ideia, graças a 

Deus resultou meu Cassule. 

Então, foram a casa dos Hospedes Rocas Das 

Mangueiras, pagaram o aluguel para dois quartos, 

pernoitaram e no dia seguinte foram à praia, porque tinham 

de se acostumar a nova realidade e viver em função do 

novo contexto, posto lá encontraram alguns Jovens que 

estavam no restaurante onde actuaram e quando lhes viram 

começaram a chamar por eles dizendo que são seus fãs e 

pediram-lhes para fazerem algumas fotografias. Durante a 

secção de fotos, um Jovem perguntou sobre o nome da 

Produtora Musical deles, quando lhes foi colocada esta 

questão, olharam-se um ao outro, e disseram em uníssono 

que o nome da nossa Produtora é Réis da Amizade Music, e 

que estão na Ilha com a finalidade de fazerem um torneio. 

No dia seguinte, durante o pequeno-almoço ele 

disse-lhe que está sendo muito criticado, ela respondeu-lhe 
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dizendo que é no meio da dificuldade onde se encontra a 

oportunidade. Passado cinco dias actuando em 

restaurantes, receberam uma mensagem que dizia: 

- Estimados passageiros somos a informar que as 

viagens já estão sendo realizadas, ela foi ao quarto dela 

perguntar como é que fariam visto que tornaram-se 

famosos na ilha… Ela disse que é uma boa notícia, ainda 

poderemos ficar até não poder mais, porém, tudo tem a sua 

razão de ser, e cada situação acarreta consigo um benefício, 

parafraseando Chris Grosser, oportunidades não surgem. É 

você que as cria.  Por isso meu Cassule, vamos ficar mais 

um pouco porque aqui estou a ficar famosa e você também, 

quando ela disse isso o Mwata não conseguiu dizer não e 

concordou com ela. Então ficaram, e passado um mês 

estando na ilha a fama aumentou e dinheiro também 

aumentando assim as ambições e os empresários da ilha 

estavam de olhos postos neles. 
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Surgiram muitas propostas mas tiveram de as rejeitar 

porque a professora da sua minha vida dissera que a 

natureza não lhe criara para isso, e quanto a ele poderia 

aceitar essas propostas e aproveitar a vida, ela enquanto 

regressa para a sua vida de professora. 

Ele disse-lhe que não havia problemas, mas que 

primeiro teremos de regressar a casa porque preciso 

resolver alguns assuntos enquanto penso nessas propostas 

de contrato musical. No dia seguinte voltaram cada um 

para a sua casa. Passados cincos dias depois do regresso ele 

sentiu saudades da professora da sua vida e resolveu visitá-

la, quando chegou em sua casa, bateu o portão, ela abriu e 

recebeu-lhe com um abraço forte dizendo seja bem-vindo 

Mwata, pois já estava com saudades tuas, ainda bem que 

chegaste, assim poderei sorrir um pouco sobre o que 

passámos na Ilha Do Mussulo durante os dias passados, ela 

serviu-lhe um chá só para começar o assunto depois disso 

serviu-lhe outra refeição, então começaram a dialogar 
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sorrindo, durante a conversa abusaram-se sobre os 

momentos em que um deles chorou, passaram toda tarde 

juntos e fizeram daquele dia único e especial. Foi um dia 

especial até porque desde que se tornaram amigos todos os 

dias têm sido especiais. Neste dia ela ensinou-lhe a fazer 

Pão Caseiro, primeiro explicou-lhe como fazer e depois 

começaram a fazer juntos, os seus pães não foram o dos 

melhores e já os dela sim, então começaram a sorrir pelos 

pães feios que ele fizera e que estavam mal cozidos.  

Um dia desses ela convidara-lhe para participar 

duma festa por ocasião do aniversário duma colega sua, ele 

aceitou o convite e foram, posto lá o pessoal começou a 

dançar, e eles estavam sentados assistindo os que 

dançavam, não tardou a sua amiga convidara-lhes para 

dançarem, ele ficou sério porque não sabia dançar, então 

para tirar vergonha na pessoa que lhe convidou tinha de 

aceitar, e mas do que uma simples dança foi uma aula de 

dança para o Mwata, que a professora da sua vida lhe dera 
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naquela noite. Com o andar do tempo a amizade entre eles 

foi ficando forte. Quando alguém diz que gosta de você é o 

mesmo que dizer eu sou como você, a professora da sua 

vida gosta dele porque ela é como o Mwata. 
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Capítulo Oito 

A Amiga Que 
Queria Amar.  

E a Amizade Que 
Deveria Durar. 
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le lembra-se em todos os dias da sua vida 

sobre o dia em que conheceu a Esperança, 

foi através de um simples trocar de contactos que ficou 

perdido no olhar dela, no dia em que isso aconteceu, porém 

já não passou a ser a mesma pessoa. Muita coisa mudou 

nele, o nome dela era motivo de alegria para ele, por isso 

pronunciava-o sempre para poder sorrir. O tempo foi 

passando e a amizade entre eles foi fluindo como o cair da 

chuva com frequência no deserto do Namibe, como a água 

em abundância no deserto do Sahara. Dentre todas as 

coisas boas e belas que ele já viu, a Esperança representa a 

síntese de tudo que ele já viu, porque ela é muito linda 

corpo elegante e sorriso interessante, sabe estar e se 

expressar coisa que aos poucos foi deixando-lhe 

apaixonado por ela. Depois de muito tempo de amizade, o 

sorriso dela sem vaidade foi encantando-lhe e aos poucos 

tornou-se cada vez apaixonado por ela.  

E 
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O tempo foi passando e coragem de lhe dizer 

que o amava não tinha, apenas olhava para ela como 

alguém que quer contar algo. Com a amizade que 

surgiu entre eles ele tornou-se no jovem mais feliz, 

sorria sozinho depois de um diálogo com ela. O bem 

ofusca todo mal e a beleza dela fazia-lhe enxergar 

qualidades presentes no ser dela, que lhe faziam 

querer mais, porque faziam da sua vida um filme que 

não tem fim. 

Um dia desses estando eles sentados a 

conversarem, veio-lhe na mente a ideia de dizer a ela 

tudo que sentia e sobre o que a amizade deles criou 

durante o tempo todo. Quando tentou dizer-lhe ela 

levantou-se e dirigiu-se para outro lugar, então 

dentro de si dizia: 

- Onde é que ela vai? 

- Será que deu conta sobre o que quero dizer? 

- A ser assim é melhor não dizer nada por hoje…. 
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Para evitar receber um não logo na primeira instância. 

O tempo foi passando e o seu amor por ela foi 

aumentando cada vez e cede de tê-la como sua namorada 

era demasiada que mesmo bebendo toda água do oceano 

ele não mataria a sua cede, porque sente-se feliz e seguro 

estando perto dela como uma luz acesa que ilumina a 

janela porque encontrou energia. O seu coração foi ficando 

cada vez mais inquieto e o seu peito cada vez mais 

pequeno e na sua cabeça dizia todos os dias: 

- Esperança eu te amo…Mas do que tudo e o que 

sinto por ti é verdadeiro, hoje conheço a felicidade e 

sorrisos de pura sinceridade, e tudo porque te amo mais do 

que tudo na vida. 

Noutro dia ela vinha ter com ele em sua casa e nesse 

dia ele estava a descansar, como é bem sabido por todos, 

normalmente as pessoas quando despertam do sono, 

algumas ficam inconscientes, mas nesse dia fiquei 

sorridente bem ciente da situação, e mesmo sem ter 
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escovado os dentes, mostrou-os a ela para dizer-lhe 

que a presença dela lhe deixa mais simpático que 

uma vitória de um milhão. 

Tão logo que a recebeu disse-lhe o seguinte: 

- Olá Esperança! 

- Como é bom ver-te aqui a esta hora….De 

salientar que o abraço dado por ti às 2 horas da tarde 

é melhor que um século de vida. 

Ela sorriu dizendo: 

- Mwata não começa…Assim deixar-me-ás 

sem jeito. 

Olhou para o rosto dela e pode notar que ela 

também ficou apaixonada por ele, mas que também 

está sem coragem de dizer. 

Então conversaram e ela explicara o motiva da 

sua presença neste dia.  
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Depois da conversa acompanhou-lhe até ao portão da 

sua casa, ela queria que ele entrasse, mas depois disse-lhe 

que era bom que não entrasse, porque a Mãe dela não iria 

gostar, então regressou para sua casa. Posto lá começou a 

pensar nela toda tarde sem parar, caro leitor, amar é 

complicado é tão complicado que só se acha a solução 

estando com a pessoa que queremos ao nosso lado. Durante 

o dia ele pensava nela e durante a noite sonhava com ela e 

procurava achar soluções sobre a fórmula certa para 

conquistar o coração dela e dentro dele dizia: 

- Vai dar tudo certo, porém o Mwata que conheço 

não desiste quando quer e quando decide agir… 

Aos poucos tornou-se em algo que nem ele mesmo 

conseguia explicar, porque sempre que a visse ele ficava 

feliz durante o dia inteiro e quando isso não acontecia ele 

ficava triste e não falava com ninguém em casa, ela era 

como se fosse o carregador da bateria da sua alegria, 

porque só carregava na tomada dela. 
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Ele não sabe se é obsessão ou doença, mas 

seja lá o que for, ele apenas sabe que era bom e lhe 

fazia bem viver desse jeito, porque via a melhor 

versão dele, sentia-se original e quanto ao resto para 

ele era mera cópia. Quando está com ela se uma 

rapariga lhe saudar ele ficava chateado porque 

reservou-se e somente para ela. 

O tempo foi passando e o seu sentimento por 

ela foi cada vez mais aumentando, dessa vez ganhou 

coragem de lhe dizer o quanto lhe ama, mas tempo e 

momento para lhe dizer não havia porque chegou 

uma altura em que ele já não conseguia vê-la como 

antes, e ficava cada vez mais doente por ela. Em toda 

sua vida nunca viu alguém como ela, ele diz isso 

porque ela é alguém que se encaixou com ele lhe 

fazia sentir-se especial e o sorriso dela para ele é 

essencial para melhorar o seu dia, ama tanto ela 

como nunca amou ninguém.  
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Passado um tempo estando eles numa festa em que 

não esperava vê-la de novo, tão logo que entrou encontrou-

a sentada à mesa, enquanto caminhava em direcção a ela, 

ela mudou de lugar, deixando-lhe com a mente interrogada, 

dizem por aí que quem ama luta e faz de tudo para ser feliz 

estando com a pessoa que deseja, então ele decidiu outra 

vez segui-la lutando já que o amor é uma luta e quando 

sentou-se ao lado dela e ela olhou para ela sorrindo e 

voltou a levantar-se de novo para outro lugar, dentro de 

dele dizia: - Porquê que ela está a se comportar desse 

jeito… Que mal lhe fiz?  

Fingiu que estava tudo bem, mas depois o seu 

coração começou a arder e foi novamente ter com ela e 

desta vez ela demorou por alguns minutos e conversaram 

um pouco, mas quando ele queria tocar no assunto que a 

muito temo queria ela voltou a levantar-se. 

Apaixonado que está não queria reprovar nesse teste, 

por isso insistiu e voltou a segui-la, perguntou-lhe a razão 
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de ser daquela atitude, ela dissera que estava com 

receio do pessoal aqui na festa por isso estou 

evitando-te ao máximo, ele disse-lhe que não precisa 

evitar-me porque não sou perigoso e ela começou a 

sorrir dizendo: 

- Mwata não fique chateado, porém tu não és 

um perigo para mim, porque gosto de ti, mas apesar 

disso serás o perigo que deverei correr, mas diante 

dessa gente não vai dar… Porque não gosto de ouvir 

vozes só isso… 

Ele disse-lhe que estava tudo compreendido, 

mas que teria lhe dito antes de começarem a brincar 

desse jeito que nem uma criança… 

Chegado o momento da tarde recreativa ele 

pediu ao apresentador que lhe concedesse um espaço 

para cantar uma música, ele aceitou e pediu-lhe para 

aguardar.  
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Enquanto aguardava ele não conseguia parar de olhar 

para ela, ficou tão viciado que atingiu o limite do vício.  

Quando chamaram por ele ela não parava de olhá-lo 

apaixonadamente e nesse dia ele estava com uma obstrução 

nasal, pelo que, estava impossibilitado de cantar, mas por 

causa dela conseguiu cantar e encantar, enquanto cantava 

ela olhava para ele e ele para ela e naquele momento em 

que os seus olhares cruzavam ele sonhara com ela a 

viajarem pelo espaço beijando-a e abraçando-a, mas 

quando despertou descobriu que estava a sonhar, então 

parou de cantar e foi ter com ela com a finalidade de lhe 

dizer tudo que sentia por ela, tão logo que ela queria 

responder, uma senhora interrompeu-lhes chamando por 

ela. 
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Pensou em mil formas de confessar o que 

sentia por ela porque estava difícil achar um 

momento, então decidiu fazer-lhe uma mensagem 

que dizia: 

- Esperança, desde que começamos a dialogar, 

até então, tenho criado alguma coisa dentro de mim 

para contigo… Que me liga a ti deixando-me mais 

perto de ti, querendo fazer parte daquilo que 

contribui para te ver feliz. 

Ela respondeu-lhe da seguinte maneira: 

- Tenho este lado bom, de deixar as pessoas a 

vontade comigo… 

Ele falando: - Muito bom… E por outra no 

sábado depois da missa gostaria que ficasse, porque 

quero falar contigo se possível… 

Esperança falando: 

- Está bem Mwata! 
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Após a missa não conseguiu falar com ela porque 

acabou por ficar ocupada com outros assuntos. 

Quando chegou em casa fez-lhe uma mensagem 

dizendo: 

- Olá Esperança, peço desculpas por não falar 

contigo hoje como prometera, na verdade eu queria tanto, 

mas parece que estavas muito ocupada pelo que, ficamos 

para a próxima… Destarte, deseje-lhe uma óptima noite. 

Esperança falando: 

- Não faz mal… porém quero saber o tema da 

conversa? 

Eu falando: 

- Eis o tema da conversa: - Esperança, desde que nos 

conhecemos, adquiri um defeito, mas esse defeito chega a 

ser uma qualidade.  
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- Porque trata-se de gostar de ti, pois te ver 

feliz é o sorriso que me faz sorrir também, pelo que é 

contagiante. 

- Eu nunca imaginei que um dia fosse 

apaixonar-me desse jeito por ti, mas com a tua 

presença na minha vida muita coisa mudou em mim. 

- Mudaste o meu ser por completo, eu guardo 

comigo um segredo que se manifesta quando te vejo 

e que a muito tempo quero te dizer, porém trata-se de 

gostar de ti, mas nunca encontrei espaço para lhe 

dizer, por isso manifesto com muito gosto tudo que 

sinto por ti nessa mensagem, porque cansei de 

guardar para expressar o que me vem do mais 

profundo intimo do meu coração, sobre o que sinto 

por ti, porém, é algo sério… Só não sei quanto a si, o 

que pensas de mim. Se é algo afim ou outra coisa 

que só você pode dizer-me… Mas em todo o caso, 

quero que saibas que eu gostei de si e contigo quero 
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ser mais do que somos, ser feliz como nunca fomos porque 

seremos se me deixares entrar na tua vida, com muito amor 

e carinho cuidarei bem dela. 

- Eu prometo manter isso entre nós… 

Esperança falando: 

- Olá Mwata, acabo de ler a sua mensagem e 

realmente não esperava que fosse este o tema da conversa, 

estou Surpresa! 

- Agradeço imenso pela manifestação do teu carinho 

ou (mais que carinho), nos conhecemos a bem pouco e por 

isso seria desleal da minha parte se dissesse que 

poderíamos tentar uma relação além da que já temos que é 

a nossa linda amizade. 

- Acho que o mais correcto seria se nos conhecermos 

melhor como amigos. 
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- Por outra já tive uma relação com alguém e a 

experiência não foi das melhores, então meio que 

fiquei traumatizada até hoje… 

Ele falando: 

- Se o afecto é o sentido da coexistência, a 

afectividade é a corrente vital. 

- Na verdade há tanto tempo que, me fiz 

peregrino, em busca de alguém que não só fosse para 

mim, mas também para comigo… 

- Cruzei-me com tanta gente da sua aparência 

ao longo da caminhada. Mas nesta gente não vi a 

minha aparência.  

- Quase desiludido, de repente reconheci-me a 

mim mesmo quando na comunhão de um olhar te 

conheci. 

- O seu ser atraiu-me a ti por isso, eu te quero 

ser a realização do seu ser. Ó linda e rejuvenescida 
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Jéssica! Quase que me tornei um hipertenso, de tanto 

pensar ao sentimento por mim e a ti vivenciado… Mas, a 

coragem finalmente bateu a minha porta e logo decidi 

confessar-te o fardo afectivo que por ti carrego. 

- Apesar da experiência quase traumática que tens, 

eu ainda misteriosamente digo-te que comigo a nossa 

relação não sequenciará as páginas do vosso livro antigo, 

mas, será de outro e novo livro, Jéssica! 

- Conhecer-te foi um prazer e agora, estar contigo é 

uma realização. Quero cantar com os enigmáticos Calema 

o que eu estava a espera, finalmente chegou dentro mim 

para ficar… Olha Esperança, na alegria de estar ao seu 

lado, a minha alma transborda de sentimentos que já não 

sou capaz de traduzi-los textualmente! 

- Apenas peço-te que recebas com carinho essa 

minha primeira palavra “ TE AMO”. Bem haja, Esperança! 

Esperança falando: 
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-Oi Mwata, em breve hei-de de responder a 

sua linda mensagem. De momento estou sem 

telemóvel ainda… 

Ele falando: 

- Aguardo carinhosamente pela sua mensagem 

ou resposta. 

Passado um tempo estando ele com ansiedade 

de querer receber uma resposta da Esperança em 

função da mensagem que lhe enviou, como 

constatou que ela estava a demorar e o tempo estava 

a passar aumentando o seu amor por ela, diariamente 

via no Facebook se ela está online, mas infelizmente 

durante esses dias ela não ficava online e isso 

deixava-lhe cheio de raiva e sem vontade de fazer 

nada porque essa situação deixava-lhe estagnado.  
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Como a esperança é sempre a última a morrer como 

dizia um grande amigo, um dia desses fez-lhe outra 

mensagem dizendo: 

-Olá Esperança, está tudo bem com você? 

Esperança falando: 

- Oi Mwata, estou bem e tu como estás? 

Ele falando: 

- Também estou bem graças a Deus. Andas um 

pouquinho sumida, poderás me dizer a que se deve essa 

ausência? 

Esperança falando: 

- Oral de uma cadeira que terei na sexta-feira... 

Ele falando: 

- Está bem, vai dar tudo certo, hás-de conseguir, 

porém, tu és inteligente… Portanto, gostaria de saber se 

será possível saíres comigo para um passeio? 
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Esperança falando: 

- Esta semana será impossível… Estou sem 

tempo… 

Ele falando: 

- Está bem… E por outra gostaria de saber 

quando é que responderás a minha mensagem? 

Esperança falando: 

- Pessoalmente será melhor. 

Ele falando: 

- Está bem Esperança, como quiseres, só não 

sei quando é que terás tempo… 

Esperança falando: 

- Aqui no Facebook terei que escrever muito 

Mwata…Verei um dia na próxima semana, prometo. 

Ele falando: 
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- Bem, já que estás sem tempo eu sou de sugestão 

que procurasse no pouco tempo que tens um tempo para 

mim, nem que for cinco minutos significa muito para mim. 

Esperança falando: 

- Eu sei, porém, prefiro que seja  pessoalmente… 

Ele falando: 

- Está certo Esperança, gostaria de saber quando é 

que isso será? O resto aguento… 

- A paciência é a única virtude que nos sustenta, eu 

vou esperar naturalmente, mas só espero que não demores 

porque eu amo-te e estou certo dos meus sentimentos. 

Esperança falando: 

- Está bem Mwata… 

Passado um mês, estando ele consciente da situação, 

tendo esquecido o que aconteceu entre eles, conformou-se 

a não viver o passado e seguir enfrente vivendo outras e 
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novas experiências da vida, um dia desses ela 

enviara uma mensagem para ele segundo a qual, ela 

já estava com o número do seu telemóvel disponível, 

estando ele feliz pela notícia, agradeceu-lhe por ela 

ter lhe informado e disse para consigo mesmo que a 

partir de hoje a comunicação entre eles fluirá, mas 

infelizmente as coisas mudararam, sempre que ele 

ligava para ela, não atendia e passava o dia a 

interrogar-se sobre o porquê de ela ter lhe informado 

acerca da disponibilização do seu número visto que 

não atende as suas ligações.  Com isso foi notando 

que perdeu uma grande amizade, isto é, a amizade 

que deveria durar, que até hoje está arrependido, 

porém, parafraseando Nietzsche, “o valor de uma 

coisa às vezes não está no que se consegue com ela, 

mas no que se paga por ela o que ela nos custa”, 

perdeu uma grande amizade certamente, assim é a 

vida, então, disse que vai viver a mesma da melhor 

forma possível. Porque parafraseando Augusto Cury, 
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quem não estiver preparado para perder o trivial, não é 

digno de conquistar o essencial. 

Por isso, por mais que com isso sentiu o sabor da 

perda de uma grande amizade, porque influenciou na sua 

tristeza constante durante um bom tempo, visto que se ele 

não agisse desse modo a amizade deles talvez deveria durar 

para sempre porque estavam bem quando eram amigos, 

mas em conformidade com Daniel Bento, a vida não 

termina com o fim de uma relação, porém, Baruch Spinoza, 

ainda acrescenta dizendo que o fim de alguma coisa é 

sempre o princípio de outra coisa.  

É necessário manter a auto-estima, pois o facto de 

ser rejeitado por alguém só significa que para aquela 

pessoa, particularmente, aquela relação já não faz mais 

sentido, mas o mundo está cheio de possibilidades de amor 

e de afecto. Lembrar-se de suas qualidades e repensar seus 

defeitos, tentar manter distância do passado ajuda também, 

pois assim não se alimentam falsas esperanças. Além do 
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mais, por mais que o amor acabe, isso não significa 

que aquele amor não existiu ou que não deu certo. 

Acontece que ele deu certo pelo tempo que durou. 

Porém na vida, tudo é efémero, inclusive as pessoas, 

e não seria diferente com os sentimentos, indivíduos 

são seres em mutação e seus sentimentos podem 

seguir a mesma linha. 

Um dia desses, estando em diálogo profundo 

com a Professora da sua vida perguntou-lhe sobre 

como funciona a vida amorosa e sobre qual é o 

segredo para se fazer sentir o felizes para sempre, ao 

longo da conversa ela fizera menção da Psicóloga 

Anne Grizza que dizia num dos seus livros: 

- O fim de uma relação também pode ser uma 

experiência de grande aprendizado, que ensina à 

pessoa muito sobre ela mesma. E ela acrescentou 

dizendo que normalmente, as pessoas repensam a 

relação que mantiveram e descobrem atitudes que 
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podem ter levado ao fim de tudo, descobrem, ainda, o que 

gostam e o que não gostam que aconteça num 

relacionamento ou com que tipos de pessoas preferem se 

relacionar, isso porque, muitas vezes, os indivíduos 

somente se dão conta de quem era seu parceiro (a) quando 

tudo acaba. Ao final de um romance, é preciso, muitas 

vezes, se redescobrir, essa talvez seja a tarefa mais difícil, 

pois muitas vezes, as pessoas vivem tanto dentro do 

relacionamento que não sabem se ver fora dele. A vida 

continua, um novo amor pode surgir. Cabe dar ao coração 

o tempo necessário para que ele se refaça e coloque tudo 

no lugar novamente, lidar com a perda, aceitar seus erros e 

seguir seu caminho. 
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