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TEXTO INTER - Nº 3 - CADA UM É O SEU PRÓPRIO PARA-LÁPIS!

Sem sombra de dúvidas, ninguém mais do que nós mesmos poderia contribuir para a formação 

do nosso ser como agentes activos da mudança e da vida. Na verdade, ninguém nasce com a 

capacidade de fazer algo sem antes ter passado pela trajectoria da descrença, medo e desaceitação. 

Tal como o melhor caçador da floresta, que teve que perder várias presas por não saber 

empenhar flechas ou lanças; um pescador que teve que criar a paciência no seu ser e esperar o 

peixe morder a isca; um matemático, que teve que conhecer fórmulas e teorias, com acertos e erros 



ele cresceu e tornou-se um expert em tal ciência.

Nós afiamos a nós mesmos, nós influenciamos melhor a gente quando queremos. Muitos 

podem dizer que não podemos; que não temos esse dom ou capacidade. Mas lembra-te que ninguém 

nasceu com habilidades tidas como incríveis pela sociedade, todos adquiriram elas.

Então, faz-te maior, afia-te e torna-te na tua melhor versão. Para ser um agente socialmente 

activo, precisas ter presunção e ir além das coisas meramente sentidas e observadas. Precisas 

quebrar as regras do medo e torná-lo o teu aliado. Prepara-te para a mudança e seja um influenciador 

dela. Mas mude a si primeiro, só depois é que vem o resto.

Só não esqueça, cada um é o seu próprio para lápis!
 

 


